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Assunto: Maos na terra com a Horta educacional
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#5488 Alunos da Escola Munici-
pal de Educacao Infantil Mariza
Elvira Ell Faganello, no Parque Ju-
pid, tiveram uma manha diferen-
te ontem. Elas participaram da
implantacido do projeto ambien-
tal Horta na Escola, executado
em parceria entre a institui¢ao, a
Secretaria Municipal de Educa-
¢ao e o grupo de extensao Plan-
tae, da Escola Superior de Agricul-
tura Luiz de Queiroz (Esalq/USP).

As criancas fizeram o plantio de
ervas medicinais e condimenta-
res na escola. A proposta teve ini-
cio em fevereiro, quando a equi-
pe da escola se prop0s a realizar
um projeto de educagao ambien-
tal. -

"Buscamos apoio com o grupo
para verificar de que forma pode-
riamos trabalhar com a educacéo
ambiental e surgiu a proposta de
montar uma horta e trabalhar
por meio dela valores como res-
peito, cuidado, responsabilidade
e 0 amor a natureza", explicou a
diretora Daniela Gobet Baldi Viei-
ra.

Para definir o que seria planta-
do na horta, o grupo fez uma pes-
quisa com a comunidade. "Foi
identificado no diagnéstico o que
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mais as familias dos alunos utili-
zavam no dia a dia, quais os cos-
tumes no uso de ervas e hortali-
¢as e optou-se por plantas para
temperos e chés", disse Daniela.

A horta conta com hortel3, salsi-
nha, cebolinha, poejo, manjeri-
cdo, alecrim e boldo. As 206 crian-
cas de zero a seis anos partici-
pam do projeto. Os pais terdo
acesso aos produtos da horta. Ka-
rina e Diego Mendes, pais de Lo-
rena, 5 e Miguel, 3, aprovaram ini-
ciativa da escola. "O contato com
a terra, o aprendizado de onde
vem os alimentos, do comeco pe-
lo preparo da terra até a colheita,
vai trazer responsabilidade e ain-
da pode estimular o consumo de
verduras e legumes, que eles nao
gostam", disseram.

@®TRABALHO. O Plantae desen-
volve vérias linhas de pesquisa na
Esalq e uma delas € a educacao
ambiental, que mantém projeto
horta educacional. "O objetivo é
o resgate da cultura popular,
além de conscientizar a nova ge-
racdo sobre a responsabilidade
ambiental e colocd-la em contato
com a terra", disse George Rodri-
gues Lambais, bi6logo, mestran-
do da universidade.
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ortalicas e ervas medicinais, ontem de manha

“Concentracio e carinho no plantio de um pé de salsa

O grupo, formado também por
dois biélogos, um farmacéutico e
uma nutricionista, fard o acompa-
nhamento semanal e dard supor-
te para a manutencao da horta.

"Quando o canteiro estiver pron-
to, com as plantas crescidas, va-
mos organizar oficinas com os
pais para estimular o uso das er-
vas plantadas".




