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Assunto: Roberta Sudbrack e Ari Kespers fazem jantar com pancs da Mantiqueira

Roberta Sudbrack e Ari Kespers fazem jantar
com pancs da Mantiqueira

Renda do jantar em Monte Verde (MG) sera revertida para a Esalq/USP
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As plantas alimenticias nao convencionais (pancs) da Mantiqueira ganhardo
destaque nas maos de Roberta Sudbrack e Ari Kespers em um jantar especial neste
sabado, 29, em Monte Verde (MG).

Kespers recebe a chef do Rio no seu Provence Cottage & Bistro, e juntos fardo um
menu de seis etapas focado em ingredientes frescos encontrados na regiao da
Serra da Mantiqueira, onde esté localizado o restaurante. Entre os pratos do
cardapio, truta defumada com lirio do brejo, beterraba e lambari da horta
(peixinho); nhoque com ora-pro-nébis, figo e caldo de galinha; e pancetta com
capuchinha, milho, farofa de licuri e pinhdo. Taioba, beldroega e amaranto
também aparecem no menu.

Os chefs, Roberta Sudbrack e Ari Kespers Foto: Pallatta| Divulgacdo
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O jantar, que sair a RS 287 por pessoa, tera renda revertida para a Esalq/USP
(Escola Superior de Agricultura Luiz de Queiroz da Universidade de Sao Paulo),
que desenvolve estudos dessas espécies e apoia comunidades de agricultores.

Truta defumada com lirio do brejo, beterraba e lambari da horta (peixinho) Foto: Marco
Pinto|Divulgag¢do

O Provence Cottage & Bistrd Foto: Pallatta| Divulgagdo



SERVICO

Pancs na Mantiqueira em Monte Verde (MG)

Onde: Provence Cottage & Bistré - Rua Cedrus Libani, 380, Monte Verde,
Camanducaia, MG

Quando: 29/7, as 21h30
Quanto: RS 287 por pessoa
Tel.: (35) 3438-1467

Conheca as pancs - plantas alimenticias
ndo convencionais

806 -- 1de 15

Pancs - plantas alimenticias nao convencionais

Com certeza vocé passa por uma todo dia e nem se dd conta. As plantas alimenticias ndo
convencionais (pancs) estdo por toda a parte - e... Leia mais
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