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Assunto: Segunda fase da Fuvest comeca hoje

VesTBULAR Exames acontecem na Esalq; a recomendagdo é que os vestibulandos cheguem ao local uma hora antes da prova, que comega as13h

Segunda fase da Fuvest comeca hoje

GaBRIELA FERRAZ
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il cento e doze alunos de-
Mvem prestar a segunda fa-

se do vestibular Fuvest
(Fundagdo Universitdria para o
Vestibular) em Piracicaba. O exa-
me que determina os novos calou-
ros que passardo a integrar o gru-
po de estudantes da USP (Univer-
sidade de Sao Paulo) e da Faculda-
de de Ciéncias Médicas da Santa
Casa de Sao Paulo comeca hoje e
segue até terca-feira e acontece na
Esalq (Escola Superior de Agri-
cultura Luiz de Queiroz).

Carolina Frangoso, 17, presta-
ra a segunda fase para o curso de
odontologia. As razdes para que a
primeira etapa fosse vencida vie-
ram do esforgo. “Eu sempre pres-

tei bastante atengdo nas aulas, per-
guntava, estudava toda semana, re-
fazia as provas anteriores e pesqui-
sava quando tinha dtvidas”. Ape-
sar de a prova ser encarada como
um grande desafio, Carolina acre-
dita estar preparada. “O que tinha
que ser feito eu ja fiz, agora é dar o
melhor de mim”, Para ela, a con-
fianga e a tranquilidade durante a
prova sdo quesitos basicos para o
sucesso. “Além de procurar des-
cansar bastante e chegar com ante-
cedéncia no dia da prova”. A apoio
da escola também foi mencionado.
“Havia aulas de revisdo voltadas
para os vestibulares, com listas de
exercicios e dicas”.

DICAS — A psicologa Marisa
Vergili afirmou que passar para a
segunda fase ja é uma etapa venci-

da, e que o ingrediente necessario
para que o objetivo seja alcangado
é a determinagdo individual. “E
fazer o que gosta e o que acredita.
A escolha é individual”. Antes da
prova, o importante é se tranquili-
zar, “O que cair na prova ja esta ar-
mazenado. Basta ter a seguranca e
se ndo lembrar, passar para a pro-
xima questdo”. A alimentacdo leve
também é importante. “Liquidos,
suco natural e frutas sdo impor-
tantes. Se manter hidratado e ter
uma boa noite de sono”. Para os
que ndo passaram, ela disse que o
importante é nunca desistir. “Nao
deu certo, tenta de novo, faz dife-
rente, mude o jeito de estudar”.
Mas ressaltou: “Estudo ndo combi-
na com balada e pouco sono”.

ATENGAO — Segundo infor-

magdes da Fuvest, os vestibulan-
dos devem chegar ao seu local de
prova com uma hora de antece-
déncia, as 12h, bem alimentados, e
dirigir-se para a sala em que rea-
lizaréo o exame. Os portdes fecha-
rdo as 13h. Nao serdo admitidos
retardatarios. Recomenda-se aos
candidatos que tragam éagua e
lanche, para utilizarem durante o
exame, evitando desta forma per-
da de tempo de sair para o bebe-
douro. Leve lapis no. 2, borracha,
caneta, régua e compasso. Para
prestar exame é obrigatéria a
apresentagdo da cédula de identi-
dade original (RG), com foto e as-
sinatura atualizadas. Sem esse
documento o candidato estara im-
pedido de prestar o exame. Para
evitar a perda ou o roubo da Cé-
dula de Identidade, saia nos dias
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que antecedem o Vestibular so-
mente com o xerox do seu RG.
Guarde o seu RG original num lu-
gar seguro de sua casa, e ndo es-
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quega de levéa-lo nos dias de exa-
me. Os candidatos deverdo entre-
gar, no primeiro dia de exame,
uma foto 3x4 recente.




