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Na dieta desde o periodo colonial do Brasil

Linha do tempo sobre horticolas produzida por docente da Esalq foi publicada na revista da Associacdo Portuguesa de Horticultura

Aolericultura brasileira
teve inicio assim que as ca-
ravelas de Pedro Alvares Ca-
bral aportaram por aqui. "Na
cartade Caminha, h o regis-
tro pioneiro do consumo de
hortalicas no Brasil, relatan-
do que os tupiniquins consu-
miam inhame - que na ver-
dade era a mandioca - e pal-
mito", comenta o professor
do Departamento de Produ-
¢ao Vegetal da Escola Supe-
rior de Agricultura "Luiz de
Queiroz" (Esalq), Paulo Ce-
sar Tavares de Melo.

Em parceria com a pes-
quisadora do Instituto Agro-
nomico de Campinas (IAC),
Arlete Melo, o professor da
Esalq publicou o artigo
"Olericultura brasileira:
do descobrimento ao sécu-
lo XXI" na edicao 119 da
revista da Associacao Por-
tuguesa de Horticultura
(APH), de dezembro a ja-
neiro de 2016. (http://
pt.calameo.com/read/
004338643a381c7a82bdg)
"0 artigo é inédito em sua
tematica porque traca uma
linha do tempo da olericul-
tura brasileira da descober-
ta do Brasil ao presente. Foi
derivado de uma palestra
que ministrei em maio do
ano passado no Instituto Su-
perior de Agronomia (ISA)
da Universidade de Lisboa",
comenta o professor.

Além da carta de Cami-
nha, o artigo aponta que ou-
tra documentacao de rele-
vante importéncia sobre a
alimentacdo da época colo-
nial foi legada pelo conde
Mauricio de Nassau. "Quan-
do chegou a Recife, em
1637, para assumir o cargo
de Governador-Geral dos
dominios conquistados pela
Companhia Neerlandesa

das Indias Ocidentais no
Nordeste, Mauricio de Nas-
sau trouxe o jovem pintor
Albert Eckhout em sua co-
mitiva que, em suas nature-
zas mortas, deixou um re-
gistro de inestimavel valor
histérico retratando as fru-
tas e hortalicas cultivadas
no Brasil nesse periodo".

DIETA AFRICANA -
Durante o periodo escravagis-
ta, foram introduzidos produ-
tos como inhame, quiabo, jil,
maxixe, meldo, cachi, vina-
greira, melancia, entre outras
hortalicas que faziam parte da
dieta dos paises africanos de
onde os escravos procediam.
"Essas hortalicas tiveram in-
fluéncia marcante na forma-
¢aoda diversificada e rica cu-
linaria brasileira", explicam
os pesquisadores.

Outras passagens da
nossa historia, comoa chega-
da da familia real acompa-
nhando o Rei Dom Jo@o VI
em 1808, contribuiram deci-
sivamente para a introducéo
de novos sabores e héabitos
na dieta alimentar, especial-
mente do Centro-Sul. "Em
vista disso, intensificaram-se
o cultivo e o consumo de hor-
talicas no pais. Até essa épo-
ca, o usode hortalicas erain-
significante, participando de
parte da alimentagao das fa-
milias abastadas da colonia".

ACORES - A pesqui-
sa registra ainda a docu-
mentagao sobre o estabe-
lecimento dos acorianos
no Rio Grande do Sul,
tido como fator prepon-
derante para a introdu-
¢ao da cultivar de cebola
Garrafal, originaria de
Portugal. "Essa cultivar,
submetida a vérios ciclos
de selecao empirica, ori-
ginou o complexo varietal
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Alimentacédo da época colonial foi legada pelo conde Ma

constituido pelas popula-
¢oes Pera Norte-Baia Pe-
riforme, formando um va-
lioso germoplasma genu-
inamente brasileiro, base
do melhoramento genéti-
co de cebola para as con-
dig¢oes edafoclimaticas
brasileiras", explicam.
Segundo o professor
Paulo Tavares de Melo, a
Parte II desse artigo serd
publicada no préximo nt-
mero (120) da Revista da
APH (abril/maio 2016),
apresentando "O século
XX e a expansao da oleri-
cultura brasileira e "O ne-
gbcio contemporineo de
hortalicas no Brasil".
Além disso, a aproxima-
¢do com os portugueses
ocorre em outra frente, na
organizagao do I Congresso
Luso-Brasileiro de Horticul-
tura, que ocorrera em Lis-
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boa no primeiro semestre de
2017. "Essa é uma parceria
entre a Esalq, a Associagao
Portuguesa de Horticultura
(APH), a Associacao Brasi-
leira de Horticultura e o Ins-
tituto Superior de Agrono-
mia da Universidade de Lis-
boa. O conclave esta sendo
organizado pela Win Even-
tos, do Brasil, em parceria
com uma empresa de even-
tos sediada em Lisboa",
conta Tavares de Melo.
Segundo os organizado-
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res, o evento pretende se cri-
ar um férum para todas as
partes interessadas nos dife-
rentes ramos da horticultu-
ra do Brasil e de Portugal. A
iniciativa podera desempe-
nhar um papel chave na cri-
a¢ao de um ambiente de en-
contro atrativo para os pai-
ses que compoem a comuni-
dade dos paises de lingua
portuguesa. Espera-se con-
seguir tal objetivo estabele-
cendo didlogos participati-
vos e através do intercambio

uricio de Nassau, relata pesquisa

Divuligagio

de conhecimentos e experi-
éncias sobre os mais recen-
tes avangos e inovagoes no
ambito tecnologico e cienti-
fico da Horticultura.



