USP ESALQ — ASSESSORIA DE COMUNICACAO

Veiculo: Jornal de Piracicaba
Data: 07/03/2010
Caderno / Pagina: Tribos / 4

EsalQ

Assunto: Compostagem: nada vai para o lixo

VANESSA Piazza
__ vanessa@jpjornal.com.br

o se deparar, em meio a suas

pesquisas, com o dado de que

60% do lixo que vai para os

aterros sanitarios ou para os

lixoes a céu aberto € compos-
to por residuos domésticos, o estudante
de agronomia da Esalq (Escola Superior
de Agricultura Luiz de Queiroz) Ramom
Weinz Morato, 24, chegou a conclusao de
que uma das melhores maneiras de con-
tribuir com a sustentabilidade ambien-
tal é praticar uma técnica muito sim-
ples: a compostagem, que nada mais € do
que misturar restos vegetais e animais
com materiais como palha, grama e fo-
lha para se chegar a um composto orga-
nico que serve de adubo natural para
plantas e culturas agricolas. “E um pro-
cesso de certa forma natural. O que faze-
mos é controlar algumas condigdes como
temperatura, umidade e aera¢ao para
que 0s microorganismos consigam de-
gradar a matéria organica”, esclarece o
jovem.

Na opinido de Ramom, que ha quatro
anos coordena o Cepara (Centro de Es-
tudos e Pesquisas para o Aproveita-
mento de Residuos Agroindustriais) da
Esalg, além dos beneficios que o com-
posto oferece ao solo, ja que facilita a
absorgao de nutrientes, o processo de
compostagem € bacana porque possibi-
lita a interagao com aquilo que come-
mos e com 0 que jogamos fora. “O pro-
cedimento melhora nossa percepg¢ao
sobre o desperdicio e ainda promove
uma proximidade com a natureza. Em
casa, por exemplo, depois que o com-
posto esta pronto, nés o utilizamos pa-
ra adubar as flores que cultivamos”,
comenta o estudante.

Também integrante do Cepara, Ma-
rina Yasbek Reia, 23, estudante de ges-
tao ambiental da Esalg, conta que o ini-
cio da pratica as vezes é um pouco com-
plicado por causa do cheiro que o lixo
organico produz apos 4 ou 5 dias de acu-
mulo e por conta das moscas que podem
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0 estudante de agronomia Ramom realiza compostagem em sua casa

aparecer caso haja pouco material seco
na mistura. Entretanto, medidas sim-
ples como despejar na composteira os
residuos organicos do balde, mesmo an-
tes de ele estar completo; conhecer a
quantidade adequada de caborno e de
nitrogénio na mistura e ainda nao es-
quecer de forrar a primeira camada e a
ultima com os materiais que sio fontes
de carbono podem resolver os proble-
mas. “E importante montar a pilha com
a jungdo de material fonte de carbono —
como restos secos de folha, de grama, pa-
lha ou residuos de poda de arvores — e
de material fonte de nitrogénio — como
restos de comida, lodo de esgoto domés-
tico ou esterco animal”, explica a jovem.

De acordo com Marina muitos sao os
beneficios do procedimento, “promove-
se a saude do solo; elimina-se o proble-
ma de destino do lixo, que envolve a
questdo dos aterros, da eutrofizacao das
aguas e de doengas; e evita-se a depen-
déncia em relagdo a adubos quimicos
feitos a partir do petroleo, o que repre-
senta também uma economia de recur-
8080 naturais”.

ASSIM QUE SE FAZ

De acordo com Ramom, o equili-
brio do material da composteira pode
ser alcancado mantendo a proporgio
de trés porcoes de material vegetal —
fonte de carbono — para cada por¢ao
de restos de comida — fonte de nitroge-
nio. Quanto a umidade e a ventilacéo,
basta molhar mais ou menos e dar uma
revirada na mistura para que o ar en-
tre. Ja a temperatura, que tem origem
pela propria agdo biologica dos orga-
nismos que fazem a decomposi¢ao dos
alimentos, pode ser controlada sentin-
do a quentura com as maos ou com
uma barrinha de ferro, Outra dica da-
da pelos estudantes é evitar a inclusao
de detritos de carne na mistura, por se-
rem degradados por outras classes de
microorganismos.




