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Assunto: ONG adestra caes que ajudarao na recuperacao de pacientes

ONG adestra caes que ajudarao na recuperagcao de pac ientes

EPTV.com-Eduardo Guidini
Cinoterapia vé relacdo homem e animal como ponto forte do tratamento

A cinoterapia é uma abordagem terapéutica que usa cdes no tratamento fisico, psiquico e emocional de
seres humanos. O Hospital dos Fornecedores da Cana, em Piracicaba, tem um grupo de voluntarios que
oferece, ha um ano e meio, a diferenciada terapia. A ONG (Organizacdo Nao Governamental)
piracicabana Vira-Lata Vira-Vida faz, desde o més de novembro, o adestramento de alguns cdes que
ajudardo em breve os pacientes do hospital.

"Nés usamos duas Labradoras e duas Yorkshires na terapia. Elas se revezam na atividade, que acontece
uma vez por semana", disse a terapeuta ocupacional Thais Liboério Colletti, que coordena o grupo. Thais
explica que um dos principais objetivos do auxilio dos cées na terapia € trabalhar a humanizacdo do
tratamento no hospital.

"Os pacientes falam sempre que nunca esperavam uma visita como essa e gostam demais. Todos ficam
encantados e a troca entre paciente e animal € muito proveitosa", afirmou a terapeuta.

O uso de animais em tratamentos para seres humanos ndo é novidade em Piracicaba. O Projeto
Equoterapia, desenvolvido pelo Departamento de Zootecnia da Esalq (Escola Superior de Agricultura "Luiz
de Queiroz"), utiliza o cavalo como instrumento de reabilitacdo de pessoas portadoras de deficiéncia fisica
ou mental. O tratamento acelera em 30% a recuperacdo dos pacie ntes.

Preparacéo

O adestrador José Ariovaldo Sanches trabalha com cachorros ha 12 anos. Ele faz o adestramento dos
cdes que no futuro poderdo ajudar na recuperacdo dos pacientes do hospital. "Nos selecionamos 0s
animais que podem participar dessa terapia. 1sso é visto pelo comportamento do cdo. O adestramento em
si pode demorar de seis meses a um ano, depende de cada cachorro”, disse Sanches.

Ele trabalha diretamente com o grupo de cinoterapia do Fornecedores de Cana e comprova a eficicia do
tratamento. "A terapeuta e as pessoas passam o resultado para nés como sendo muito satisfatorio. Esse
contato com os caes é muito proveitoso para o paciente", explicou. Sanches disse ainda que o cdo que vai
participar da terapia no hospital passa por um rigoroso procedimento de higiene. "Como ambiente de
hospital demanda cuidado, n6s damos vacina e o cachorro toma banho com um remédio que mata até
90% das bactérias presentes nele", concluiu.

Ideia

A cinoterapia no Fornecedores de Cana nasceu de uma ideia da gestora de unidade externa do hospital,
Lucia Pavao. "Ela teve a ideia ha uns 10 anos, mas sempre foi complicado pelas quest6es de higiene e
cuidado que demandavam. O tempo passou e 0 pessoal veio com a ideia de novo e agora deu tudo certo.
Os resultados sdo muito positivos", concluiu a terapeuta ocupacional.



