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Assunto: Facebook: primeiros passos, artigo de José Vicente Caixeta Filho

, muitos ja estdo sabendo. Resis-
E ti, resisti, mas acabei me renden-

do ao Facebook. Mais de 1.000
amigos em menos de duas semanas e
um monte de explicagdes a dar.

Fiquei meio acanhado no inicio.
Criei meu perfil na surdina, no acon-
chego do lar (ja sei adicionar e confir-
mar solicitacdes de amizades, publicar
no mural etc.).

Modernidade, quebra de paradig-
mas? Nao sei ainda, mas a sensacgio é
muito boa. Parecida com aquela de se
colecionar (e muitas vezes completar)
um album de figurinhas: encontrar as
faces de velhos amigos (de escola, de
bairro, de outros paises), de parentes
que ndo encontrava ha muito tempo e
de alunos, muitos alunos queridos (tan-
to os atuais quanto os mais antigos). E
como tem gente que esta no Facebook
jaha um bom tempo...

Algumas figurinhas, de fato, sdo

mais dificeis de serem encontradas. E
quando aparecem, pode ficar aquela in-
certeza de um dos lados: serd que aque-
le gordinho e velhinho é mesmo quem
eu estou pensando? Ou seja, pode ficar
apropria hesitacdo em se firmar a ami-
zade (as vezes, nem tem foto para ser
conferida).

Vale também o destaque para aque-
les que sempre se veem no dia a dia (as
vezes nem sabem o nome do outro) e
que gostariam (ou ndo) de ser amigos.

Até parece o relato de um ET sobre
0 assunto

Vicia? Ha controvérsias. Alguns
disseram-me que o risco é s6 no come-
¢o. Um bom amigo meu do Face com-
partilhou comigo um link do site Olhar
Digital (da UOL), intitulado: ‘Depen-
déncia do Facebook preocupa mais do
que vicio em sexo e cigarro’. O estudo
revelou que no topo da lista de depen-
déncias se encontra o alcoolismo. As
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dependéncias de drogas como heroina
e cocaina também se mantém entre os
primeiros lugares. Ja o Facebook ficou
em 16° no ranking, acima de outros
intmeros tipos de vicios (como sexo e
cigarro). A mesma fonte cita que a fra-
se ‘dependéncia de Facebook’ ja foi uti-
lizada centenas de milhdes de vezes
nos buscadores de internet.

Por outro lado, muitos tém reencon-
trado amigos de longa data, relembra-
do de paixées mal resolvidas etc. Por
meio dessas lembrangas nossos senti-
mentos dormentes voltam a ser reto-
mados.

A boa capacidade de comunicagao e
expressdo de um individuo, auxiliada
ou nao por midias diversas, pode, sim,
ser uma das explicagoes do sucesso
profissional desse mesmo individuo.
Precisamos conversar mais.

Nesse sentido, talvez as redes so-
ciais possam ser um elemento adicio-
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nal para fomentar um pouco da cora- meu Facebook.
gem que possa ainda estar enrustida
nesse potencial de capacidade de co-
municagao e expressao.

0s medos dos tempos modernos séo
intimeros. Muitos inclusive tém tido
mais medo de viajar de avido. O
poeta ja escreveu que “foi
por medo de avido que ele
segurou pela primei-
ra vez a tua mao...”
.Que tal entdo cur-
tir, comentar, com-
partilhar, cutucar? O
medo vai passar.

PS.: Hoje é domingo
de Pascoa. Ressurreicdo
dos mortos. Sinto muitas
saudades do meu pai,
que ainda esta muito vi-
vo na minha memoéria.
Amigo do peito, amigo se-
creto, amigo invisivel no
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