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Assunto: Sombra e agua fresca

“Vaca gosta é de sombra e dgua fresca”,
disse o professor Vidal. E a mais pura
verdade. Muitas fazendas bem estruturadas ne-
gligenciam a questdo do conforto para seus reba-
nhos leiteiros, sem se dar conta do quanto isso
pode impactar o resultado econdémico da
operacao.

Do ponto de vista do sistema de produgio,
ambiente confortavel ¢ aquele que proporciona
condigdes para que as vacas exprimam todo o seu
potencial genético, sem nenhum fator de estresse.
Virios sdo os fatores que afetam o conforto
animal, dentre eles o estresse provocado pelo calor,
por problemas de comportamento social das vacas
e pelo uso de instalagdes inadequadas.

E preciso cuidar da questio do estresse calérico
ndo apenas no verdo, mas durante todo o ano.
Acima de 24°C ja € possivel haver estresse para
vacas leiteiras, desde que a umidade relativa do ar
esteja acima de 65%. Sob condigoes de estresse por
calor, as vacas respondem modificando seu
comportamento e sua fisiologia, visando a
manutengao da condi¢do de homeotermia, ¢ tais
mudangas podem ter impacto sobre o desempenho
produtivo.

A principal razdo para a queda de produgao é
a redugdo na ingestio de alimentos. Comendo
menos, a vaca gera menor quantidade de calor in-
terno, o que ¢ uma estratégia para compensar os
efeitos da temperatura externa. Hd também um
aumento na procura por agua, pois perdem mais
agua por sudorese e pela respiragdo. Dessa forma,
¢ fundamental proporcionar condigdes para que as
vacas possam se proteger do calor e ter acesso am-
plo e irrestrito a agua fresca e limpa. Ou seja, toda
vaca leiteira precisa de sombra e dgua fresca.

Mas a questdo do conforto ndo se resume a
isso. O local destinado as vacas também tem papel
fundamental no processo. Elas precisam de um
lugar limpo, arcjado e seco para descansar, seja
no pasto ou em confinamento. Se as vacas ndo tém
um local adequado, certamente vao descansar
menos. E quanto menos descansam menos comem.
Para cada 3,5 minutos que deixam de deitar, as
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lVacas

submetidas a
condicbes
inadequadas
de conforto
podem ter seu
desempenho
produtivo
prejudicado em
até 30%

vacas reduzem em | minuto o tempo que passam
se alimentando.

Quanto piores as condigdes do local, menos as
vacas descansam. No pasto, barro, pedras, raizes
aparentes, tudo isso dificulta a vida das vacas, ¢
restringe o espago disponivel para descanso. Em
confinamento, a falta de cama nas baias, a limpeza
inadequada das camas, baias mal dimensionadas
também contribuem para que as vacas descansem
menos. Como, em média, o requerimento basal por
descanso para uma vaca leiteira é de 12 horas por
dia, qualquer fator que limite esse tempo vai afetar
o tempo gasto em alimentagio - a vaca vai comer
menos e produzir menos.

O principal determinante do comportamento in-
gestivo das vacas leiteiras ¢ a disponibilidade de
alimento fresco, no cocho ou no pasto. Qualquer
fator que dificulte ou limite o acesso aos alimentos
vai prejudicar o consumo e a produgdo de leite.
Exemplos tipicos sdo o espago em cocho e a taxa
de lotagdo em pastagens. Ambos relacionam-se
diretamente com a disponibilidade de alimentos.
Em situagoes de falta de espago, os animais
dominantes tendem a comer mais do que animais
submissos, os quais terdo seu desempenho
prejudicado. No cocho ou no pasto, é fundamental
que as vacas tenham espago suficiente para se
alimentar, para que possam comer a vontade e ter
tempo suficiente para descansar.

Todos os aspectos abordados até aqui referem-
se ao conforto das vacas. Espero que eu tenha
conseguido convencer os leitores de que isso é coisa
séria. Vacas submetidas a condigoes inadequadas
de conforto podem ter seu desempenho produtivo
prejudicado em até 30%, dependendo das
limitagdes impostas pelo sistema. E fundamental
ter em mente que, para produzir bem e ser
eficiente, qualquer vaca leiteira precisa comer
bastante. Se as condigdes ambientais forem ruins,
o primeiro efeito a ser notado serd uma redugéo na
ingestdo de alimentos. E se as condigdes forem
muito ruins, havera um prejuizo grande a eficiéncia
produtiva, o que certamente tera um impacto
profundo na lucratividade. |
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