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Pesquisa

Novo tomate roxo

Pesquisador do Cena criou fruta sem uso de método transgénico

esenvolvido inicial-

mente por cientistas

britanicos por meio
da transgenia, o tomate ro-
X0 é uma nova fruta rica em
um pigmento antioxidante
chamado antocianina que,
entre outras qualidades, aju-
dar a prevenir cancer. No
Brasil, o professor do pro-
grama de pés-graduacgao do
Centro de Energia Nuclear
na Agricultura (Cena/USP),
Lézaro Eustdquio Pereira Pe-
res, ultrapassou barreiras e
criou o mesmo tipo de to-
mate, com a vantagem de
nao usar métodos transgéni-
cos.

De acordo com Peres,
além da antocianina inseri-
da nessa nova variedade, o
tomate comum ja é abasta-
do de licopeno - outro an-
tioxidante —, que d4 a cor
avermelhada ao fruto e ini-
be a agdo dos radicais livres
no organismo, contribuindo
para prevenir o desenvolvi-
mento de vdarias doengas
cardiovasculares e também
o cancer.

“Na verdade, o que fize-
mos foi criar um alimento
funcional. Ou seja, produzi-
mos uma hortalica que faz
parte, em larga escala, da
alimentagdo humana e, por
meio de cruzamentos, cria-
mos uma variedade com
substdncias e fungdes tera-
péuticas no organismo”, es-
clareceu o professor.

Ao inserir antocianina na
fruta, substancia responsé-
vel pela cor que varia entre
o violeta e o arroxeado, atin-
giu-se o tomate roxo. A in-
vencdo criou um vegetal
mais completo, com priori-
dades nutricionais impor-
tantes e benéficas, principal-
mente para quem ndo inge-
re alimentos desse tipo com
a frequéncia devida. “Outra
utilidade surgida com essa
nova variedade é o aumen-
to da quantidade de vitami-
na C, sendo esse ganho ine-
rente a via fisiolégica explo-
rada para criar o tomate
ndo transgénico, o que ndo
ocorre com o tomate roxo
transgénico. Assim, eleva-
mos significativamente o ni-
vel de compostos ativos
num mesmo vegetal”, com-
pleta.

Peres esclarece, também,
que o resultado do actimulo
de antocianinas nao prejudi-
ca a quantidade de lico-
peno ja existente na fruta,
mesmo porquc ambos antio-
xidantes sao produzidos
por vias metabdlicas dife-
rentes e se acumulam em
compartimentos distintos
na planta. Desse modo, um

Divulgacio

Tomate roxo produzido no Cena tem

fruto de tomate roxo terd al-
to teor de licopeno acumula-
do em seus plastideos e, ao
mesmo tempo, concentra o
alto teor de antocianinas
em seus vactiolos.

“Hé evidencias de que ali-
mentos que acumulam si-
multaneamente licopeno e
antocianinas sejam mais efi-
cazes como antioxidantes
do que aqueles que acumu-
lam separadamente, jd que
estes dois pigmentos sdo
complementares”, explica o
pesquisador.

CRUZAMENTOS

Além de todos os beneficios
apresentados, a maior van-
tagem do tomate roxo de-
senvolvido nos laboratérios
do Cena e da Esalq (Escola
Superior de Agricultura

de de vif

e maior

Luiz de Queiroz) é sua cria-
¢do ndo transgénica. Nessa
pesquisa, todo o processo
de melhoramento genético
aconteceu por meio de sim-
ples cruzamentos, ao se
identificar que determina-
das mutagdes — que contro-
lam o actimulo de antociani-
nas — poderiam ser agrupa-
das em uma mesma varieda-
de de tomateiro.

“Uma vez aprimorado, se-
rd muito mais facil de apro-
var sua liberagdo para o con-
sumo. Até porque néo cria-
mos um produto genetica-
mente modificado”, salien-
ta o professor do departa-
mento de Ciéncias Biologi-
cas da Esalq, que também
contou com a colaboracao
do -estudante de iniciagado
cientifica Gabriel Rehder.

C que pr doencas

“Produzimos uma
hortalica que faz
parte, em larga
escala, da
alimentacgdo humana
e, por meio de
cruzamentos, criamos
uma variedade com
substdancias e funcoes
terapéuticas no
organismo”

Lazaro Eustaquio Pereira Peres
professor do Cena/USP

Ao explicar porque o tomante
roxo é um alimento funcional




