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EspeciaL O projeto de implantar um clube de rughy em Piracicaba foi apresentado a Selam e atenderia criancas, j

Jogadores da equipe piracicabana treinam na Esalg-USP

No rugby ndo hd-um destaque notime, pois é um esporte coletivo: ninguém faz ponto sozinko

wens e adultos

RUGBY TEM PROJETO PARA MASSIFICACAO

Karia Gico
Karla@jpjornal.com.br

rtalecer o time adulto na ci-
F‘gade ¢ fazer um trabalho de
base para criangas, Estes sio
os planos do treinador da equipe
piracicabana de rugby, Carlos El-
kan, para 2010. O projeto de im-
plantar um clube em Piracicaba foi
apresentado ao secretirio de Es-
portes, Lazer e Atividades Moto-
ras, Pedro Mello, no final do Cam-
peonato Paulista de Rugby; o Caipi-
rdo, no més passado e atenderia
criangas, jovens e adultos.

“A idéia é fazer um trabalho de
base, que esta sendo institucio-
nalizado no cartério. Nos ja en-
tramos com os documentos e nes-
te ano ja teremos CNPJ para ir
em busca de patrocinie, além do
apoio da prefeitura”, conta Elkan.

0 trabalho com as criangas
sera feito a partir do clube. Po-
rém, a meta é fazer clinicas de
rugby também para professores
de educacgao fisica, “Eles sdo
nosso alvo forte, através deles
chegaremos as criangas, dentro
dasescolas.”

Criar a cultura do rugby nas
escolas e pensar na possibilidade
— a longo prazo — de fazer um
campeonatos intercolegiais, tam-
bém fazem parte de seus planos. E
se essas criangas quiserem conti-
nuar no esporte, fora da institui-

2016, no Rio de Janeiro.

Elkan quer aproveitar a situa-
¢Ao, ja que os municipios terdo o
rugby como disciplina interesta-
dual. “Agora poderemos mostrar,
finalmente, que hi uma necessida-
de politica, além da filosofica e par-

¢do de ensino, po- ticular de desenvol-
derdo continuar ver o rughy. Vamos
treinando no Pira- trabalhar  nesse
cicaba Rugby Clu- o esp orte sentido, unificar a
be. “Queremos fa- | poffgyg g ser  comunicaciodoco
zer este vinculo mité olimpico in-
ept{e cluhf ef colé- disputado na ternacional, o bra-
gio”, completa. . , sileiro e os munici-
TG ollmplada do pais, fazer essa co-

16 — A nexdo, pois nés te-

rugby ja foi um es- Rio-2016 mos profissionais

porte olimpico. Foi
disputado em qua-
tro das sete primeiras edigdes dos
Jogos Olimpicos: Paris (1900); Lon-
dres (1908); na Antuérpia (1920) e
novamente em Paris (1924). Depois
disso, o Comité Olimpico Interna-
cional tirou a modalidade do pro-
grama. Em 2009, o mesmo Comité
recolocou o rugby a ser disputado
na modalidade Rugby Sevens —
ccom sete jogadores em cada lado —
para fazer parte das Olimpiadas

que sabem traba-
lhar essa parte da
comunicagdo e em colocar os proje-
tosem ordem”, conta.

FILOSOFIA — A filosofia do
rugby nio se consiste somente em
entrar no campo, jogar e se bater.
E um esporte que ensina desde
crianca a jogar em conjunto e en-
tender que os 15 que estao do outro
lado sao do mesmo time. S6 que
durante 80 minutos, esse time de

ESPORTE NASCEU NA INGLATERRA

O esporte nasceu em uma ci-
dade chamada Rugby, na Inglater-
ra, no século 19, por William
Webb Ellis. A historia conta que
Ellis agarrou uma bola e comegou
a correr. Alguns colegas tentaram
deté-lo, mas Ellis foi desviando de
todos e fez o gol com as maos. Foi
assim que teria surgido o esporte.
Ja em Piracicaba comegou na
Esalq (Escola Superior de Agricul-
tura Luiz de Queiroz), em 1976.
Até entdo, havia um time universi-
tario e eram realizadas competi-
¢oes do interior e interuniversita-
rios. Depois de 30 anos, o time con-
seguiu vencer o Campeonato Pau-
lista do Interior.

Esta modalidade de campeona-
to surgiu em 2003. “Jogavamos com
10 jogadores, porque ndo tinhamos
atletas para formar um time de 15.
Entéo, jogdvamos assim mesmo e
foi assim durante trés anos”, lem-
bra o técnico Carlos Elkan. Em 2009
foi 0 0 primeiro ano que o time con-
seguiu jogar com os 15 jogadores —
que é o correto. Desde que o rugby
comegou na Eslaq o time tem parti-
cipado de mais de dois campeonatos
por ano. Basicamente um torneio
estadual e outro interiorano.

Antes do Elkan assumir o time,
quem treinava a equipe era Marco
Antonio Zerbini. Ele joga rugby ha
nove anos e trouxe Elkan para trei-

nar o grupo, pois ndo conseguia
treinar e jogar “Treinador-jogador
ndo dé. Fica muito dificil. E muita
responsabilidade e vocé ndo conse-
gue desenvolver o seu jogo, entio
vocé ficaatravancado”, explica.

Zerbini conta que Elkan jogou
rugby 20 anos em Campinas, Veio
para ca em agosto. “A partir dai o
time se desenvolveu muito, na res-
ponsabilidade  principalmente,
pois ele tem uma visdo de treina-
dor de fora de campo. Isso é bom
pois a gente trabalha em conjunto.
Eu, como capitao, tenho uma visio
de dentro e ele como treinador pas-
saas orientagdes na parte de fora”,
diz Zerbini.

ELENCO — Quando Zerbini
assumiu o time, havia seis jogado-
res. Hoje sdo0 quase 30, entre esal-
queanos e ndo esalqueanos; sdo
eles; Leandro Balistieri, Rafael Tu-
tui Delhaye, Luiz Fabiano Palaret-
ti, Pedro Dell'Isola Braiier, Renato
Luccas Sakamoto, Pedro Augusto
Minighelle Selegato, Marco Ant6-
nio Zerbini Filho, Guilherme Bri-
to, Hugo Crebassa, Rafael Nardini
Cano, Franklin Bernardes de Bar-
ros, Jodo Paulo de Moura Jorge,
Leandro Balan, Antonio Fernando
Almeida Prado Bortolucci, Andres
Adorno, Gabriel F. Pesciallo, Gui-
lherme Calabro, Marcio Adriano

Pariz, Mauricio Méira Guimaraes,
Luis Gustavo Bergamasco, Vini-
cius Machado Ferraz, Emiliano
Ramos Mellis, Vicent Benezit, Luis
Paulo Dias Lorenzetti, Ronaldo
Ken Kogake, Antonio Selegato, Ma-
riano Colini Cenamo e Rodrigo de
Almeida Sconton. O time da Esalq
nio é muito forte fisicamente, se-
gundo Elkan. Porém, eles tém tra-
balhado muito a parte da persona-
lidade, da garra, da estratégia e da
concentragdo, 0 que no rugby é es-
sencial. O trabalho de equipe tam-
bém foi reprogramado, mudaram
dentro e fora do campo. O trabalho
em equipe, a concentragdo tanto
nos treinos, quanto antes dos jogos,
tem sido o diferencial. “Temos nos
reunidos sempre duas horas antes
no vestuario, para conversarmos”
conta Elkan.

A experiéncia de Elkan de 24
anos como jogador na Argentina
e Estados Unidos pode colaborar
e muito para a evolugéo do time.
“A experiéncia e algumas ques-
toes técnicas eu te-
nho transmitido
muito. A raca,
determina-
¢do, a garra e
isso foi o dife-
rencial em re-
lagéo aos ou-
tros anos”, fina-
liza. (KG)

30 jogadores se dividem em dois,
“mas sempre jogando em conjun-
to”, explica Elkan.

E assim que termina os 80 mi-
nutos o time volta a ser um so. Se-
gundo Elkan, o esporte ensina o
respeito, a disciplina, fe da limi-
tes. “Vocé tem consciéncia de que
néo pode sair batendo nos jogado-
res, embora vocé tenha muitas
oportunidades.”

Qutra fato interessante é que
ndo ha comunicagdo dos jogado-
res com o arbitro. E proibido falar
com 0 juiz, sendo toma cartdo. “0O
rugby é o esporte de respeito. Pri-
meiro o respeito a si mesmo, de-
pois o respeito ao rival e ao arbi-
tro, a tribuna e a todos que compa-
recam”, afirma Elkan.

Neste esporte também nao ha
uma estrela em especial, um desta-
que no time. pois se trata de um es-
porte coletivo. Ninguém consegue
sequer pontuar sozinho em um jo-
go. “Quanto melhor a relagdo do ti-
me fora do campo, melhor a intera-
¢do da equipe dentro de campo”,
completa.

A disciplina também ¢ um fa-
tor crucial. Um jogador deve ma-

Ihar trés vezes por semana e jogar
pelo menos duas vezes. E por se tra-
tar de um esporte amador, o jogador
além de se dedicar cinco vezes por
semana (velo menos) ao esporte,

tem que trabalha e estudar.
Norugby também existe a tradi-
erceiro tempo. Dentro do

ste dois tempos de 40 mi-
nutos cadz, ao final do jogo é reali-
zado o terceiro tempo, onde o time
anfitrido tem a obrigagao de pagar o
jantar e a cerveja, em um bar, um
Testaurante ov.em uma boate,

“Um lugar onde possamos co-
mer e belier durante quatro ou cin-
co horas. I nessa hora que se tem a

dor tambcm. pode ser alto ou baixo,
magro ou “ordo, habilidoso ou ndo,
tem posicoes para todo mundo”,
conclui Elkan.
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Em Piracicaba, 0 esporte comegou na Esalq-USP em 1976



