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Assunto: Profissdo: aqui tem cientistas

Aqui tem
CIENTISTAS
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a profissdo nova
que esta intimamente
ligada a uma recor-
rente e necessaria
preocupagdao do ho-

mem moderno: a qualidade de
sua alimentagao e os produtos
que vém a sua mesa. E a ciéncias
dos alimentos, area do conheci-
mento que aos Poucos comeca a
ganhar cursos pelo pais. A Esalq
(Escola Superior de Agricultura
Luiz de Queiroz), diga-se, foi a
pioneira na implantacao do cur-
soem 2001, que é realizado em no-
Ve semestres.

Logo de cara cabe uma defini-
¢a0. Ou melhor, uma explica¢do
sobre a diferenca entre a ciéncias
dos alimentos e a engenharia de
alimentos. Quem explica isso & a
professora Gilma Lucazechi Stu-
rion, do curso ciéncias dos ali-
mentos — do Departamento de

Agroindustria, Alimentos e Nu-

trigao, da Esalq.

“O profissional de ciéncias
dos alimentos atua em atividades
estreitamente associadas 4 pro-
ducdo de alimentos no campo, ao
abastecimento de géneros ali-
menticios, ao processamento in-
dustrial, considerando habitos
alimentares, exigéncias e prefe-
réncias dos consumidores, além
dos aspectos economicos e am-
bientais. Capacitado para conhe-
cer o alimento sob os aspectos
tecnologicos, bioquimicos, higié-
nico-sanitarios, sensoriais e nu-
tricionais e o forte embasamento
tedrico-pratico em processamen-
to de alimentos de origem animal
e vegetal, em qualidade e segu-
ranga do alimentar e nutricional,

permitem que o profissional atue
no processo de geracdo do ali-
mento, que vai desde a conserva-
¢ao, monitoramento de todas as
etapas de distribui¢éo, a elabora-
¢ao de novos produtos, que propi-
ciem o bem-estar e a satide da po-
pulagio”, detalha.

“0 engenheiro de alimentos,
por sua vez, tem uma forte forma-
¢ao da area de exatas, uma vez
que pode desenvolver e projetar
equipamentos para a inddstria de
alimentos. A principal diferenca é
que este curso esta mais voltado
para o dimensionamento de equi-
pamentos e processos para a in-
dustria de alimentos, como o de-
senvolvimento de novas embala-
gens”, compara.

PROFISSAO AMPLA

Joseanne Rodela Rodrigues,
24, diz que a profissao é bem mais
ampla do que a nutricao e e enge-
nharia de alimentos. “A gente pe-
ga desde a parte da plantagdo até
a industrializacdo, acompanha
todo o processo”, afirma a estu-
dante do terceiro semestre do
curso, que faz estagio no Labora-
tério de Oleos e Gorduras e de-
senvolve um projeto académico
de divulgagdo do curso. “Como é
um curso novo, as pessoas ainda
nao conhecem direito. A ciéncias
dos alimentos surgiu para melho-
rar a qualidade do alimento para
o consumidor, quer dizer, aquilo
que é colocado nas prateleiras pa-
ravender”, acrescenta a aluna.

“Escolhi esta profissao por-
que sempre me identifiquei mui-
to com a area. Além disso, consi-
dero esta uma area muito pro-
missora e com muitas oportuni-
dades de trabalho. Uma vez que

se alimentar é uma necessidade
basica do ser humano, é constan-
te a necessidade de desenvolver
novas tecnologias e novos produ-
tos para alimentar a populagdo
mundial”, justifica a cientista de
alimentos Juliana Berti, 23, que
trabalha como analista de produ-
tos da empresa Gran Sapore BR
Brasil. “Minhas principais ativi-
dades estdo relacionadas as audi-
torias de qualificagdo dos forne-
cedores da empresa e monitora-
mento do seu desempenho. Tam-
bém ja trabalhei diretamente
com pesquisa e desenvolvimento
de novos produtos, visando oti-
mizar os processos das cozinhas
industriais e reduzir custos ope-
racionais, uma vez que minha
empresa trabalha no ramo de re-
feigoes para coletividates”, com-
plementa.

CONCEITUADO

0 curso, conta Juliana, € mui-
to bem conceituado no exterior,
principalmente na Europa e na
Nova Zelandia, onde é conhecido
como Food Science and Tecno-
logy. No Brasil, o 6rgdo ao qual o
cientista deve se filiar, ela expli-
ca, & 0 Conselho Regional de Qui-
mica (CRQ), o qual prevé um piso
salarial de seis saldrios minimos
(aproximadamente R$ 3.360) para
oito horas diarias.

De acordo com a professo-
ra Gilma, uma pesquisa reali-
zada junto aos alunos egressos
do curso da Esalq constatou
que 47% estdo contratados em
empresas tradicionais e bem
conceituadas da area e que
35% integram programas de
pos-graduacdo em universida-
des do pais.

S. ravarwar

o
Joseanne Rodrigues
- lembra que o curso é mais
amplo que o de nutrigio e a
engenharia de alimentos

O profissional bacharel em ciéncias dos alimentos pode exercer atividades

nos diversos segmentos do sistema agro-alimentar, principalmente em empresas
de aquisicao, 1to e distribuicao de alimentos, industrias
processadoras de alimentos, unidades produtoras de refeigées, estabelecimentos
que comercializam alimentos, institui¢oes publicas e, também, junto a entidades
que desenvolvam agdes junto ao consumidor. Outra possibilidade é atuar na
area do ensino e em pesquisa em institutos e universidades.

A grade curricular do curso contempla disciplinas de ciéncias biolégicas, exatas
e humanas além das disciplinas que tratam da aplicagao da ciéncia da
computacao, da estatistica e da area de atuagao final do profissional que é

a ciéncia dos alimentos. Dentre as disciplinas obrigatorias basicas oferecidas
nos primeiros semestres destacam-se matematica, fisica, quimica, bmlogla
bioquimica, genética, microbiologia, nutrigdo, matérias-primas, admi 3o,
economia e antropologia. Depois, sao oferecidas disciplinas aplicadas e
complementares como microbiologia de alimentos, bioquimica de alimentos,
higiene, analise de ali de dleos e g agucare
bebidas, produtos amiléceos, frutas ¢ hortaligas, laticinios, carnes e ovos,
pescado, alimentos funcionais, andlise sensorial, seguranga alimentar e
nutricional, desenvolvimento de produtos, controle e garantia da qualldade
gestao do agronegdcio, genética e q socio-ambi e estag|
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Média de 4 anos

Esalq (Escola Superior de Agricultura Luiz de Queiroz)
Universidade Federal de Vigosa (UFV), campus de Rio Paranaiba
Universidade Federal de Minas Gerais (UFMG), campus de Montes Claros
Universidade Federal do Mato Grosso (UFMT)

Universidade Federal de Santa Catarina (UFSC)

Universidade Federal do Pampa (Unipampa), campus ltaqul

Instituto Federal de Educagao, Ciéncia e Te de

_MInasGtﬂls (Cefet), campus Rio Pomba
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