Esa1Q

USP ESALQ — ASSESSORIA DE COMUNICACAO
Veiculo: Gazeta de Piracicaba
Data: 11/11/2008

Caderno/ P4gina: Cidade / 3
Assunto: Pan-Gndsio (Déja Vu)

Ja vi isso antes...

Claudio Coradini

Pan-gnasio
do Déja Vu
Palestra na
Esalg aborda
a estranha
sensacao de
familiaridade
tdo discutida
e ainda pouco

compreendida
FELIPE RODRIGUES

Da Gazeta de Piracicaba
felipe.rodrigues@gazetadepiracicaba.com.br

@8980® Isso nio me € estra-
nho. Confusdo. Registros va-
gos, que se mesclam sem se sa-
ber ao certo o que, de fato, se
repete. De repente, tudo so-
me. Nao totalmente. Estranho.
Semelhangas. Diferencas. Rea-
lidade magica que se confirma
sob os olhos incrédulos de
quem vive o "ja vivido". Acon-
tece algo? Loucura, cansago
mental, sensibilidades espiri-
tuais que afloram... Chega. Sao
explicagbes que se incomple-
tam. Ou o incompleto real que
se materializa.

Tarefa ingléria. Impossivel
traduzir em linhas o estado de

confusdo mental observado
por alguém que ja sentiu algu-
mas das sensagdes comumen-
te relacionadas a um fendme-
no muito falado e ainda pouco
compreendido: Déjd Vu. Para
quem nunca ouviu tal palavra
ou que ainda néo tenha se fa-
miliarizado com o termo im-
portado do francés, que signifi-
ca, literalmente, o "j4 visto", a
sensacgio é observada sempre
que alguém tem a impressao
de ter vivido determinado mo-
mento ou cena.

O psicélogo César Donizetti
Pereira Leite participou ontem
de palestra do Pan-gnésio (Pa-
norama Amplo do Conheci-
mento), na Esalq, que abordou
a temdtica. A sensacdo € tdo
enigmdtica que prima exata-

Psicélogo Pereira Leite falou sobre o tema Déjd Va

mente por surgir tdo subita-
mente quanto o préprio desa-
parecimento, ndo sem antes
deixar aquele fiozinho de estra-
nheza que incomoda a pessoa
enquanto o olhar percorre o lo-
cal em busca da familiaridade
perdida naquele lampejo men-
tal

Para falar sobre o D&ja Vu, Pe-
reira Leite combinou um pou-
co dos aspectos psicolégicos
embutidos nas explicagdes so-
bre o tema, além de concep-
¢oes relacionadas a cultura po-
pular e fantasias, de forma a
unir conceitos como experién-
cia e acontecimento. A sensa-
¢do € vista, entdo, como algo
que tem origem fisica (como o
frio sentido pela pele), é experi-
mentada, e que termina por
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FENOMENO
Explicacoes
distintas de
especialistas

@ Especialistas em neurologia
atribuem ao fendmeno o status
de ser uma experiéncia baseada
na meméria e que os centros de
meméria do cérebro sdo os

responsaveis pelo fend Tais

sensacdes acontecem
principalmente nas pessoas de 15
a 25 anos e cerca de 60 a 70% das
pessoas afirmam que ja tiveram o
fendmeno alguma vez na vida.
Nio se pode deixar de mencionar
também as pessoas que atribuem
sentido religioso ao D&ja Vu,
principalmente relacionado a
vidas passadas. De maneira geral,
o fendmeno passa, entio, a ter
uma dimensdo literal do "ja

< vivido", sob a perspectiva de que
= determinado acontecimento

< efetivamente aconteceu. 56 que
< em vidas passadas.
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ter conotagdes psicoldgicas (o
frio remete ao medo, por exem-
plo), relacionadas a algum
acontecimento.

Baseado neste preceito, o
Dejd Vu pode ser visto como
um fendémeno possivel em
uma sociedade que prima por
administrar as sensagoes. Nao
se é permitido sentir da mes-
ma maneira que tempos atrds,
0 que acaba por permitir que
o estado de familiaridade stibi-
ta aflore com mais freqiiéncia.
A explicagao, claro, estd longe
de encerrar o tema. "E apenas
um ponto de vista que adotei
para falar sobre o assunto,
sem querer desconsiderar as
dimensdes religiosas e neurold-
gicas presentes na discussdo".

®PAN-GNOSIO. Pereira Leite é
formado pela PUC de Campi-

nas e obteve os titulos de Mes-
tre em Psicologia da Educagdo
e de Doutor em Filosofia da
Educagdo pela Faculdade de
Educagio da Unicamp. O p6s-
doutoramento em Educagio
foi obtido na Faculdade Lati-
noAmérica de Ciéncias Sociais
(Flacso), da Argentina, -Além
de docente e clinico, jd publi-
cou vérios livros sobre psicolo-
gia e educagao.

O Pan-gndsio, que faz parte
do calenddrio comemorativo
aos 75 anos da USP, é aberto a
todos os interessados. A 162 e
ultima atividade do ano estd
programada para 24 de novem-
bro, quando o professor Zil-
mar Ziller Marcos, presidente
da Adae, ministrar4 a palestra
"Aparéncia e Realidade".

Informagbes pelo telefone
3429-4339.



