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"Fui pioneiro da bioquimica"

Geraldo de Mello Ayres conta sobre experiéncias profissionais na USP e na FOP na segunda parte da entrevista ao jornalista Jodo Nassif

Como o senhor co-
nheceu a sua esposa?

Conheci Jurema Rstom
de Mello Ayres, filha de Isa-
ac Jorge Rstom, proprietario
da Loja Tigre, aolado do Gru-
po Escolar Bardo do Rio
Branco, seus pais vieram
adultos do Libano. A conheci
quadrando o jardim. Eu es-
tava com mais dois amigos.
Ap0s algumas voltas e alguns
fleters en disse a0 meu ami-
go: "Adolfo, com qual eu vou
sair?". Ele me disse: "Arris-
ca amenorzinha, é tao deli-
cadinha!". Aproximei-me e
comecou o namoro. Isso foi
em 18 de dezembro de 1946.

Como foi a aborda-
gem que o senhor fez?

Foi na cara de pau. Dis-
se-lhe: "Vamos dar umasai-
dinha?". Ela ficou enrubes-
cida, e saimos andar na rua
Governador Pedro de Tole-
do. Fsse era o passeio.

Qual era a idade de
ambos?

Eutinha18 anoseela13
anos e seis meses. Namora-
mos quatro anos e meio.
Quando elafez18 e en 22 nos
casamos na Catedral de
Santo Antenio. O padre era
amigio meu, veio de Capi-
vari, ele tinha sido aluno da
minha mie em Pirassunun-
ga, quando crianca. Era o
Conego Alécio Adani. O ca-
samento civil foi realizado na
casa do meu sogro, o juiz de
paz foi até 14, estavam pre-
sentes seu pai, sua madras-
ta Lucia Ferro. Minha espo-
sa fol morar na casa da mi-
nha irm4, pela regulamen-
taco da igreja catolica, ja-
mais o noivo poderia convi-
ver com a noiva antes de ca-
sar. Na quinta feira a tarde
casamos no religioso.

Na época nio era
muito comum, mas che-
garam a viajar emlua de
mel?

Viajamos, fomos para
Campinas. Fomos de taxi,
eram poucos aqueles que
tinham carro. Passamos
uma semana e voltamos &
Piracicaba. Fomos morar na
casa dos meus pais, era
uma casa muito grande, ti-
nha quatro dormitérios.
Trés das minhas irmas se
casaram e a quarta foi para
o convento. Naquele casa-
rao ficamos meu pai, minha
mie e eu. Por um ano e
meio, até me formar, mora-
mos juntos com meus pais.
Em 1952 eu me formei.

Quantos filhos o se-
nhor tém?

Quando eu ainda era es-
tudante nasceu aminha pri-
meira filha. Tivemos Maria
Estela, Maria de Fatima, ELi-
ase Lilian Regina.

Como o senhor voltou
aPiracicaba?

A Dona Aurora, esposa
do Jaime, encontrou-se com
a minha mae no ponto de
bonde, atris da Catedral,
disse-lhe: "Dona Amélia, o
seu filho Geraldo estd bem
em Campinas?”. Tem uma
vaga agui com o Jaime, Te-
nho certeza de que o Jaime
vai querer ele no departa-
mento. Vim para ser assis-
tente do Jaime Rocha de Al-
meida. Vimmorar aolado da
casa do meu pai. Nese meio
tempao eu ganhei uma bolsa
da Coordenacio de Aperfei-
¢oamento de Pessoal de Ni-
vel Superior (CAPES) para
ficar um ano nodepartamen-
to de bioquimica da Faculda-
de de Medicina de Ribeirao
Preto, da USP.

Como agronomo o

te é saber o que esse micro-
organismo faz. O que ele
produz. Se é patégeno, se
produz moléstias em nés,
se é de interesse para a in-
distria. Os firmacos nio
criam fungbes, remédio ne-
nhum faz milagre, por isso
se chama remédio. Remé-
dio remedeia, nao cura. Se
curasse 100% bastava dar
uma inje¢io em um cadaver
e ele ressuscitaria. A agio
do remédio que é farmaco-
dindmica é bioquimica. A
interagdo entre receptores
nossos e medicamentos &
bioquimica. A genética
classica, de Mendel é vali-
da, claro. Mas hoje genéti-
ca é bioquimica. Sabe-se
que toda proteina que os se-
res vivos sintetizam sao re-
alizadas através da codifi-
cagdo genética, essa codifi-
cacdo é que determina

queosenhorfoifazerem quais aminoacidos irdo se
uma eseolade ligar. Assim
medicina? como com 25

Fui indica- “ letras vocé
do para a bio- A conheci escreve uma
quimica, bio & quadrandoo Dbiblioteca,
vida, quimica jardim  com20epou-
estuda a maté- cos aminoéci-

ria e suastrans-

formacGes. Bioquimica estu-
da a matéria e suas transfor-
macoes que acontecem nos
seres vivos. Estuda todos os
componentes dos seres vi-
vos. Seja uma bactéria, um
virus, uma levedura, um
fungo, vegetal, animal,
agua, peixes.

Mas esse tipo de estu-
dondoesti maisrelacio-
nadoamedicinadoquea
agronomia?

A bioquimica é uma ci-
éncia relativamente nova,
néao tem ainda 150 anos.
Mas se desenvoven tanto
que uma pesquisa de um
professor eminente de Cu-
ritiba, Metry Bacila, de
quem fui aluno, ele fez um
levantamento na década de
60, de todos os trabalhos
cientificos publicados no
mundo, 70% é de bioquimi-
ca. Abioquimica estuda, faz
o que pode para conhecer a
chamada matéria viva. Fi-
siologia é bioquimica. Todo
fendmeno bioldgico & bio-
quimica em sna esséneia.
Ao dobrar um dedo da mio,
realizo uma contracao mus-
cular, isso é fruto de um
processo bioquimico. Di-
gestdo é um processo bio-
quimico. Reconstrugo das
nossas proteinas, nossos
componentes todos é bio-
quimica. O estudo dos mi-
cro-organismos, a microbi-
ologia & bioquimica. Nao é
tdo importante a descrigéo
do microorganismo, se era
uma bactéria que tinhaum
revestimento tipo geléia, se
tinha flagelo, se tinha um
cilio. Muito mais importan-

dos a nature-
za constroi todas as protei-
nas do nosso universo.
Cada vez que um organis-
mo aceita uma proteina es-
tranha ele aceita como um
antigeno. Sintetiza outra
proteina que é o anticorpo.
Por defesa. Se eu sofro a
agressio de um virus da
gripe, que é uma nucleo-
proteina aquilo é estra-
nho ao meu organismo.
Imediatamente meu or-
ganismo sintetiza anti-
corpos. As proteinas sio
essencialmente criticas
para cada organismo.
Toda ciéncia biologica di-
namica é bioquimica.

0 senhor mudou-se
com a sua familia para
Ribeirio Preto?

Fui com a minha esposa
e a minha filha mais velha.
Perdemos ou-
tra filha ainda

Tocou na orquestra de Ribei-
rao Preto. Formou-se, fez
trés anos de residéncia em
cardiologia em Ribeirdo Pre-
to. Passados trés anos ele foi
indicado ara ficar dois anos
com o Jatene e equipe.

O senhorvoltou para
Piracicaba apds o perio-
do em que permaneceu
em Ribeirdo Preto?

Voltei e fiquei no Ins-
tituto Zimotécnico, na
Esalq, zimotécnico estuda
a técnica da fermentacéo,
que foi um sonho concre-
tizado em parte, do Jaime
Rocha de Almeida.

O objetivo era melho-
rarafermentaciodacana?

Até de outros tipos. Nao
deu tempo, ele faleceu com
pouco mais de cingiienta
anos. Jaime era uma figura
marcante, flautista da Or-
guestra Piracicabana, regida
pelo maestro Dutra, foi ele
quem ensinou flauta a Celso
‘Woltzenlogel que era filho de
Luiz ( Lulu) Barbeiro que ti-
nha saldo de barbearia do
lado da catedral. O Celso
Woltzenlogel hoje esti em
Londres, e éum dos maiores
flautistas brasileiros.

0 senhor continuou
trabalhando no Instituto
Zimotécnico?

La eu trabalhava em
tempo parcial. Nesse meio
tempo foi eriada por forcain-
clusive do Rotary Clube de
Piracicaba e outras forcas vi-
vas da cidade a Faculdade de
Odontologia de Piracicaba,
como Instituto Isoladodo En-
sino Superior do Estado de
Séo Paulo. No segundo ano
do seu funcionamento, o ca-
tedratico contratado de fisi-
ologia era Ben-Hur Carva-
Thaes de Paiva, tinha consul-
tério juntocom Plinio Alves
de Moraes que era proriet-
rio de Laboratdrio de Anali-
ses Clinicas. Nao sei como
Plinio lembrou-se de mim,
convidou-me
para durante

muitonova. L um ano traba-
foi gerado e A bioquimica é Tharcom ele, no
gestadomen fi- uma ciéncia Sentido de
Tho, que nasceu relativamente aperfel(,:oalj a
em P-lriaclcaba. nova, nfio tem mgtodnlpgm.
RJ?]en'ao Preto ainda 150 anos Fui, fiquei uma
foi uma fase semana no

muito agrada-

vel para mim. Representou
um marco cientifico na mi-
nha vida. Esse meu filho, Ei-
as de Mello Ayres Neto, é
musicista, foi solo da orques-
tra do Maestro Ernest Mah-
le, com 17 anos e meio, pres-
tou exame em cinco faculda-
des de medicina, entrou nas
cinco. Sem fazer cursinho.
Escolhen a Faculdade de Me-
dicina de Ribeirdo Preto da
USP. Cursando medicina
ainda dava aulas de flauta.

Hospital das
Clinicas, s6 na parte labora-
torial, fiquei mais uma sema-
na no Laboratério Fleury,
vim com toda metodologia
nova e instalei no Laborat6-
rio do Plinio. Ben-Hur viu o
meu trabalho. Passado um
ano, quando na odontologia
ele precisou de um bioquimi-
o, endotinha na cidadeere-
gido dentista credenciado
para instalar e ministrar bi-
oquimica, para dar uma dis-
ciplina ela tem que constar

sk Umbaria Nassif

"0 estudo dos

do seu eurriculo. A maioria
dasfaculdades de odontolo-
gianao tinha a disciplina de
biogimica. Fui convidado
para instalar a bioquimica.
Acumulei, ficava um periodo
na Esalq e outrona FOP, ins-
talando a disciplina, sob to-
dos os aspectos, desde pro-
gramacio até laboratoério,
compra de material. Fui pio-
neiro como outros foram pi-
oneiros nas outras discipli-
nas. Passado um ano o Jai-
me consegui tempo integral
para os pesquisadores do
Instituto Zimotécnico. Tive
que deixar a FOP. Nesse
meio tempo fui fazer eursos
em Curitiba por quatro ve-
zes, com bolsa, na Universi-
dade Federal do Parani com
Metry Bacila e colaborado-
res. Foi quando o primeiro
diretor da FOP, Carlos Hen-
rigue Robertson Liberalli,
que era carioca, com sotaque
caracteristico (Geraldo Cla-
ret o interpreta com perfei-
cio), disse-me: "Mello
Ayres! Voeé vai ser professor
de bioquimica!". Disse-lhe
que bioquimica eu tinha
consciénca de que sabia um
pouco, agora fisiologia eu
apenas estudei. Com seu so-
taque carioca, professor Li-
beralli disse-me: "E mais fi-
cil um bioguimico estudar fi-
siologia do que um fisiologis-
ta estudar bioquimica!". As-
sim passei mais um ano acu-
mulandoe, apds um ano fui
gracas a Deus muito bem
aceito pelos cirurgides-den-
tistas, por todos os profeso-
res, funcionérios, alunos da
FOP, dali um ano eu tive co-
ragem, pedi demissdo da
USP e passel paraa Faculda-
de de Odontologia, como
Professor Catedrético Con-
tratado. Responséavel pelafi-
siologia e bioquimica. Na-
quele tempo havia a Escoli-
nha Walita que ensinava re-
ceitas de bolos para as ma-
dames para vender materi-
al. Apelidaram a FOP de Es-
colinha Walita. Acharam que
era uma escolinha incipien-
te. Chegaram a me parar na

rua dizendo: "Geraldo! Vocé
vai sair da USP para ser pro-
fesor na Escolinha Walita?".
Disse: "Vou! Sabe por que?
Porque nés vamos crescer
juntos!". A minha profecia,
que era compartilhada por
outros, se concretizou. Fiquei
naOdodontologia, fui muito
bem aceito, fiz toda a carrei-
ra universitaria, me aposen-
tei na posicio mais alta: pro-
fessor titular. Fui pioneiro
da bioquimiea, como Ben-
Hur foi pioneiro da fisiolo-
gia, Nobilona protese, Mer-
zel na anatomia.

As dificuldades foram

Muitas. Uma delas foi
quando o governador Adhe-
mar de Barros deu um au-
mentosubstancial paraa USP
enao deu para os institutos
isolados de Piracicaba, Araca-
tuba, Bauru, Ribeirdo Preto,
Araraquara, Sao José dos
Campos, Rio Claro. Era um
absurdo o Estado manter
dois niveis salariais para o
ensino superior. Foi criada a
Comisséo dos Institutos Iso-
lados do Ensino Superior do
Estadode Sao Pauloo Merzel
era o presidente e en era o
secretrio. Sempre fui idea-
lista. Me empolguei nessa
luta e viajei por muitas cida-
desonde havia Institutos Iso-
lados, arrebanhando a turma
para fazer greve, Assembléi-
as Memoraveis que varavam
as madrugadas. A luta foi
vencida, saiu a equiparacgo.
O professor Raphael Lia Rol-
fsen que me conhecen nessa
movimentacio toda em Ara-
raquara, passando pelo gabi-
nete Enio Rocha, funciondrio
de confianca de Adhemar de
Barros, funcionava como "rei-
torzinho" dessas faculdades,
tinha sobrea sua mesao meu
nome e o do Merzel para ser-
mos dispensados. Raphael
imediatamente tomou parti-
do a nosso favor, afirmando
que eramos dois rofessors
dignos, competentes ehones-
tos. Fiquei sabendo dissomais
tarde. (Continua)




