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Assunto: Slow Food

Alimentacao

0 mMés em que se comemaora o

Dia Mundial da Alimentagdo
(16 de outubro), o Sesc Piracicaba
esta desenvolvendo uma série de
eventos voltados & questdo da ali-
mentagdo no Brasil. Este ano, o
tema proposto pela FAO, érgao
da ONU, é "0 direito humano &
alimentacfo adequada”.

No hall de entrada do Sesc, &
rua Ipiranga 155, estdo expostas
fotos do Programa Mesa Brasil,
desenvolvido ha mais de dez anos
num esfor¢o de aplacar muitos
dos graves problemas sociais bra-
sileiros, numa imensa rede de
histérias de solidariedade.

Dia 16, terca, a partir das 14
horas, no Teatro, havera o Fo-

rum de seguranga alimentar e nu-
tricional sustentavel: tendéncias
e desafios, O

Forum trata  opjetivo ¢
dodirelto &4 apresentar
ment agoes e discu-

all ll"ll tir estraté-

adequada gias munici-

pais, volta-
das para a mobilizagdo do poder
piblico e da sociedade civil, em
desenvolver um sistema de Segu-
ranga Alimentar Nutricional Sus-
tentavel. .

Os temas serdo: O direito hu-
mano a alimentacéo, Contexto ge-
ral e local da Seguranga Alimen-
tar, Eixos de Seguranca Alimen-
tar, Meio ambiente e produgdo de
alimentos, Acesso aos alimentos,
Alimento seguro e Estado nutri-
cional e educagéo para o consu-
mo de alimentos.

Na quarta feira (17), 4s 14 ho-
ras, na lanchonete, havera a ofici-
na de Culinaria com criancas,
que visa a reducdo do desperdi.
cio na cocgdo de alimentos. As 19
horas, o Chef José Luiz Mazzi, do
Curso de Gastonomia da Uni.
mep, a frente de uma oficina de
culinéria, cujo principal enfoque
& o resgate da cozinha tipica pira-
cicabana., e a professora Miriam
Coelho de Souza, da Unimep, ird
ministrar a palestra : O Movimen-
to Slow food. Slow Food € um mo-
vimento internacional em respos-
ta aos efeitos padronizantes da
alimentagdo chamada de fast
food,; ao ritmo frenético da vida
atual; ao desaparecimento das
tradigdes culindrias regionais;
ao decrescente interesse das pes-

segura

v »

Evnnto

soas em sua alimentagdo, na pro-
cedéncia e no sabor dos alimen-
tos € em como nossa escolha ali-
mentar pode afetar o mundo.

A palestra une o prazer e a ali-
mentacdo com a consciéncia e
responsabilidade, reconhecendo
as fortes conexdes entre a produ-
¢do de alimentos e a protegdo do
planeta.

Desta forma, o principio basi-
co do movimento é o direito ao
prazer da alimentagdo, utilizan-
do produtos artesanais de quali-
dade especial, produzidos de for-
ma que respeite tanto o meio am-
biente quanto as pessoas respon-
sdveis pela produgao, os produto-
res.

Quinta (18), as 15 horas, com
entrada gratuita, no teatro, have-
ra o lancamento do livro Cultura
e Alimentacéo - Saberes alimenta-
res e sabores culturais, com a pre-
senga do professor do Departa-
mento de Filosofia da Universida-
de de Brasilia (UnB) Gabriele
Cornelli. Ele também & coordena-
dor da Grupo Archai, que estuda
as origens do pensamento ociden-
tal, e pesquisador da Catedra
Unesco de Bioética da UnB.

A primeira parte do livro é de-
nominada Comida e festa: antro-
pologia e histéria da alimenta-
¢do, que analisa os habitos ali-
mentares desenvolvidos nas reu-
nides familiares e em ambientes
plblicos com caracteristicas tipi-
cas ou regionais, como forma de
pensar a cultura de determinada-
localidade e como ela se constitui
a partir daguilo que se come, de-
senvolvendo tracos particulares.

discute “O direito humano a alimentagéo adequada”

Em sua segunda subdivisdo,
a obra aborda o Comer o Brasil:
histéria e atualidade da alimenta-
¢do no Brasil, um estudo sobre as
questdes que influenciam a ma-
neira do povo brasileiro se ali-
mentar, desde os fatores histori-
cos, passando pelos socio - politi-
cos de seguranca alimentar até
chegar a defini¢io dos lugares fes-
tivos da comida e gastronémico
da cozinha brasileira.

O objetivo é explicar que a ali-
mentagdo no pais é abordada co-
mo espago de definigdo de identi-
dades maltiplas e construgéo de
estratégias especificas para a
gentacﬁo e apropria¢do do mun-

A terceira e ultima parte, Se-
guranga alimentar e nutricional:
o desafio da valorizagdo da cultu-
ra alimentar, visa a proporcio-
nar maior compreensio sobre o
conceito e as praticas relativas a
questdo da seguranga alimentar,
abordando nfo somente o maior
acesso ao alimento, mas também
o exercicio de protecdo a diversi-
dade cultural e a afirmacédo de
identidade a serem preservadas.

O evento contara com as pre-
sencas de: Azize Teresinha Zanca-
naro Leme (Presidente do Com-
sea/Pastoral da Crianca), Maria
Rita Marques de Oliveira (Uni-
mep), Gilma Lucazechi Sturion
(Esalq/USP), Mauricio José
Guerrini (Sema/Prefeitura de Pi-
racicaba), Maria Angélica F. S.
Guercio (Semdes/Prefeitura), Mi-
riam Coelho de Souza (Unimep) e
Miércia Juliana Cardoso Murer
(Sisavan/Prefeitura).




