USP ESALQ — ASSESSORIA DE COMUNICACAO

Veiculo: A Tribuna Piracicabana
Data: 15/10/2013
Caderno: Cidade / A3

EsarQ

Assunto: Semana da alimentacédo saudavel tem palestras

Semana da alimentacao
saudavel tem palestras

Realizada em homena-
gem ao Dia Mundial da Ali-
mentacao, comemorado em
16 de outubro, a Semana
Municipal da Alimentacao
Saudavel 2013 comecou on-
tem e tem programacao de
palestras, orientacao nutrici-
onal e debate. As atividades
sdo gratuitas.

Hoje, as nutricionistas
realizam atividade de orien-
tacao alimentar e nutricional

na praca do TCI (Terminal
Central de Integracao), das
8 as 12 horas. Na quarta-fei-
ra, 10, a orientacao sera re-
alizada das 15 as 19 horasno
Varejao da Paulista, em par-
ceria com a Sema e com o
curso de gastronomia da
Unimep. O Parque da Rua
do Porto ira sediar as ativi-
dades de orientacac alimen-
tar e nutricional na quinta-
feira, 17, das 16 as 19 horas.

A Semana se encerra na
sexta-feira, 18, no anfiteatro
do departamento de Ciénci-
as Florestais da Escola Su-
perior de Agricultura Luiz
de Queiroz (Esalg). Apds a
exibicao do documentario
"Muito Além do Peso”, sobre
obesidade infantil, havera
debate sobre o tema com
profissionais das areas de
nutricio, psicologia, educa-
cao e atividade fisica.




