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2.

Saneantes 3o produtos uti-
lizados na redugdo dos micro-
organismos presentes nos ali-
mentos, utensilios e ambientes
a fim de preservar a saide do
consumidor e a qualidade do
produto. Esse processo, chama-
do de sanitizacdo, visa obter ali-
mentos livres de perigos que s3o
invisiveis: microorganismos que
causam doengas.

O sanitizante deve ser efi-
caz, ndo toxico e os mais utili-
zados sdo os produtos clorados,
com destaque para o hipoclo-
rito de sédio (NaClO), especi-
fico para esse fim. A dgua sani-
tdria também contém hipoclo-
rito, mas se possuir alvejante
em sua formulagdo, a mesma
pode provocar intoxicagoes de-

vendo, portanto, ser utilizada
apenas na higiene de outros
ambientes do domicilio. Outros
tipos de cloro permitidos sdo
os encontrados
em formas de pas-
tilhas, mais caras,

sujidades na superficie (como ter-
ra e pedras) e imersao em solu-
¢do clorada por 15 minutos a qual
deve ser preparada adicionando-
' se a 1 litro de
dgua, 10 mL (1
colher de sopa)

porém mais efici- de 4gua sanitd-
- entes. Em geral, os d ria de concentra-
produtos especifi- Produtos (3, de 2,5%.
cos para sanifica- clandestinos ou Apds 15 minu-
¢40 de vegetais en- . . tos de imersdo,
contram-se a ven- plratas $A0 o alimento deve
da em local préxi- s dac com Ser enxaguado
mo 2 esses produ- vendl_dos sem dgua corren-
tos nos supermer- avaliacao do te. Para utensili-
cados. O vinagre .. s 3 & os e superficies,
também vem sen- Ministerio da a sanitizacdo
do empregado i pode ser realiza-
como sanitizante Saude da borrifando o
nos domicilios por conter al- 4lcool 70% seguida de secagem
guns 4cidos que conferem agdo  natural. Entretanto, o dlcool ndo
antibactericida. E'indicado por € registrado para esse fim na le-
ser eficaz, barato e de ficil uso gislagZo brasileira.
em casa, devendo ser utilizado Outro fator importante diz
na concentracdo de 2 a 2,5%. respeito aos produtos clandesti-
Entretanto, nao é recomenda- nos ou piratas que sio vendidos
do pela legislagao brasileira.  sem avaliagao do Ministério da
A sanitizacZo de alimentossé  Saiide. Sdo produtos comerciali-
serd eficaz se realizada adequa- zados sem nenhum atestado de
damente, efetuando a lavagemem  que sdo seguros para a satide hu-
dgua corrente para remogdo das mana. Costumam ser vendidos

por ambulantes, mais baratos,
de porta em porta, em embala-
gens reaproveitadas de refrige-
rantes e sem nenhuma especifi-
cagdo. Podem causar queimadu-
ras, intoxicaces e até a morte.
Como ndo se conhece a concen-
tragdo do produto e o seu prin-
cipio ativo, ndo se tem a garan-
tia da eficacia do mesmo. Assim,
é muito importante observar no

-rétulo, 0 nome do fabricante, o

nimero do registro no Ministé-
rio da Saiide, para que uso € in-
dicado, instrucoes de uso, avi-
sos sobre perigos e telefone de
atendimento 20 consumidor
(SAC). Denuncie os produtos
clandestinos 2 Vigilancia Sanit4-
ria de sua cidade. Em Piracica-
ba, o telefone para maiores in-
formagcdes é 0800 611997.
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