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EsaiQ Assunto: Previsao é de chuva para os préximos dias, segundo professor da ESALQ

CLIMA Previsdo é de chuva para os proximos dias, informa professor Nilson Villa Nova, do Departamento de Engenharia Rural da Esalg

Temperatura atinge 33,6°C no fim de semana

F. RedriguestJp

ALESSANDRA SANTOS
alessandra@gpjornal.com.br

s altas temperaturas regis-
tradas no tltimo sabado e
domingo — 33,6°C segundo

peraturas altas estd relacionada
com o aguecimento do Oceano Pa-
cifico, denominadoe subsidé

especialista destacon que as pes-
soas esquecem de beber dgua,

“Onde acontece isso fica um blo-

queio e a frente fria ndo consegue

avangar, ja que nao ha vapor d'a-
impedindo a condensagio.”

informou o proft @

dor Nilson Villa Nova, do Departa-
mento de Engenharia Rural da
Esalq (Escola Supe-

Segundo Villa Nova, uma ca-
racteristica que mostra que a fren-
te fria devera “fu-

rior  Agricultura rar’ essa massa
Luiz de Queiroz) — Médico dg ar quente éa
incomodou  muito répida e forte chu-
08 piracicabanos recomenda va do domingo &
que lotaram desde & noite. “A frente
sorveterias em bus- ingestao de fria estd chegan-
ca de um refresco s s do & ja ameaca es-
como as unidades agua varias sa massa quente.
médicas devido ao vezes ao dia Até o final da se-
mal-estar causado mana  teremos
pelo calor. uma boa chuva,

Mesmo a chuva entre 50 e 60 mm,

do domingo & noite nao foi sufi-
ciente para amenizar a sensacio
térmica. A temperatura mais
quente do ano foi registrada em 1°
de margo, quando os termometros
aleangaram os 35,3°C. De acordo
com Villa Nova, a previsio & que
chova entre 50 e 60 mm até a proxi-
ma sexta-feira,

0 fendmeno que deixa as tem-

atingindo uma temperatura maxi-
ma de 36°C e minima de 19°C”, ex-
plicou o professor:

0 médico responsivel pelo
atendimento da emergéncia da
Santa Casa de Misericordia, César
Colombo, 51, relatou que atendew
si ontem uma média de 30 pacien-
tes com sintomas relacionados ao
mal-estar ocasionado pelo calor. (0

princi te as criangas, além
deabusar de comidas gordurosas.

“A maioria dos casos é de desi-
dratagio, vimito e diarréia. Os pa-
cientes chegam agui passando
mal, queixando-se de pressio bai-
xa. Mas também temos os pacien-
tes obesos, que apresentam pres-
saoalta.”

0 médico alerton que é funda-
mental ingerir varias vezes ao dia
dgua, isotonicos, dgua de coeo e so-
ros caseiros, caso haja necessida-
de. “Final de semana o pessoal
aproveita para fazer um churras-
co, tomar muita cerveja e na se-
gunda-feira vai pegar atestado mé-
dico porque ndo agiientam traba-
Ihar. Claro, churrasco é pesado e a
cerveja é diurética, ai a pessoa fica
desidratada e com aquele comida
gordurosa para digerir.”

Além dessas dicas para evitar
problemas com o ealor, Colombo
também alertou para os cuidados
com 08 pacientes acamados. “Os
idosos sentem menos a falta de
dgua no organismo, mas eles pre-
cisam tanto quanto as outras pes-
s0as”, concluin o médico.

sallam

s . -
Gabricla ¢ Natdlia Penatti tomam sorvefe e dio dgue para o cachorro Snoopy

esta acostumada. “Sinceramente
eu nem acho tao quente, mas tam-
bém nao dispenso o sorvete" A
previsao de chuva para o final de
semana ndo agradou Natalia Pe-

Ja Gabriela Penatti, 24, comen-
tou que morou em Manaus (AM)
por algum tempo e chegou a en-
frentar temperaturas de 45°C e,
por isso, acha que estd calor, mas

natti, 20, que estd com viagem
marcada para o feriado. “Espero
que nao chova, ja que ficou quente
até agora a chuva podia esperar o
final de semana”, disse a jovem.



