
 

 

 
Simpósio de Alimentos Funcionais 
 
Profissionais e pesquisadores das áreas de saúde e nutrição se reúnem, no dia 19 de março, na 
Escola Superior de Agricultura Luiz de Queiroz (Esalq) da USP, em Piracicaba, das 8 às 18 horas, 
para o terceiro Simpósio Nacional de Alimentos Funcionais. O objetivo é discutir pesquisas 
recentes que objetivam trazer benefícios à saúde de parcela significativa da população. Assim, o 
evento pretende fornecer alternativa para colaborar com as esferas governamentais no que se 
refere ao desenvolvimento de medidas de prevenção e controle de doenças cardiovasculares. 
 
Segundo Jocelem Mastrodi Salgado, professora do departamento de Agroindústria, Alimentos e 
Nutrição (LAN) e presidente da Sociedade Brasileira de Alimentos Funcionais (SBAF) "o emprego 
de alimentos funcionais como fator de redução de risco pode inclusive propiciar uma diminuição 
significativa dos gastos públicos com a saúde, haja vista que o governo, bem como os planos de 
saúde, não conseguirão manter um quadro saudável das pessoas acima dos 50 anos se as 
medidas de prevenção e redução de riscos não forem tomadas". 
 
As inscrições custam de R$315,00 a R$450,00 e podem ser realizadas no site do evento, onde se 
encontra a programação completa do evento. As atividades acontecem no Anfiteatro de 
Engenharia da Esalq, na Av. Pádua Dias, 11, Piracicaba. 
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