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Data traz "questoes profundas", diz professor

Marcos Sorrentino, da Esalg, destaca o problema de haver divisdo entre quem usufrui e de quem néo tem acesso a recursos naturais

Professor universitério e
coordenador do Laboratério de
Educacio e Politica Ambiental
(OCA) da Esalq (Escola Superi-
or de Agricultura Luiz de Quei-
roz), Marcos Sorrentino reflete
sobre o Dia Mundial da Agua,
celebrado hoje, dia 22 de mar-
¢o, como um momento em que
traz & tona "questdes mais pro-
fundas”, referentes 4 reflexdo da
tematica socioambiental.

"Devemos refletir sobre a ur-
géncia de mudancas de valores,
comportamento e atitudes. E ne-
cessario acompanharmos as me-

didas, que estdo sendo tomadas,
para tornar o Brasil refém do sis-
tema financeirointernacional e da
manutencio de umasituagio em
que é mantida uma diviséo na
humanidade com alguns poucos
usufruindo o planeta e o degra-
dando, com bilhées de humanos
sem acesso a comida", afirma.
"Isso é insustentavel e o dia
da 4gua, assim como os demais
dias que remetem a questdo ambi-
ental, deve nos estimular a enfren-
tar essa situacdo e romper com
essa cadeia de inigiiidades que es-
tio comprometendoa possibilida-

de de sobrevivéncia da humani-
dade", completa o professor.
Apesar de o Planeta Terra ser
formado primordialmente por
4gua, estima-se que apenas 0,77%
esteja disponivel ac consumo hu-
mano. E essa quantidade nio estd
distribuida igualmente por tedo o
territério, o que é um problema.
SAUDE - O médico e profes-
sor de pds-graduagio Leandro
Menezes lembra do consumo de
4gua como beneficio 4 satide. "Hi-
dratar-se possibilita tanto uma
qualidade maior de vida como
aumenta a possibilidade de uma

longevidade, devido as proprieda-
des saudéveis da dgua”, afirma.
Para isso, ele orienta o consu-
mo de 4gua mineral. "A dgua mi-
neral niio passa por um processo
em que seria contaminada por
outros elementos, o que adeterio-
raria. Trata-se de uma dgua que
contém sais minerais como mag-
nésio e zinco, que sio fundamen-
tais para o nosso metabolismo e
para o nosso organismo de uma
forma geral", afirma o médico.
022 de margo foi estabelecido
como Dia Mundial da Agua pela
ONU (Organizacdo das Nacdes

Unidas) em 1092, e visa a conscien-
tizaco da populagioacercadasubs-
thneia, considerada essencial para
a sobrevivéncia de todos os seres
vivos. "Se ndo houver dgua, ndo ha
vida e para ter qualidade de vida,
preciso ter uma qualidade de hidra-
tagdo", afirma Leandro Menezes.
ESCOLHA PARA O CON-
SUMO - O quimico Ricardo Luiz
Bruno ressalta o fato de a empre-
sade envase edistribuigio de agua
mineral em que trabalha, localiza-
da também no interior de Séo Pau-
lo, possuir laboratério proprio, em
que andlises sdo feitas diariamen-

te, 0 que, para ele, é importante
para assegurar a qualidade da
agua mineral e o que serve como
uma dica para o consumidor na
hora de escolher uma marca.

"Eimportante porque conse-
guimos detectar rapidamente caso
hajaum problema na4gua, entio
quando fazemos a anélise diaria,
nos conseguimos trabalhar mais
rapidamente para tomar as deci-
ses cabiveis. Se a andlise for feita
emum laboratério externo, de-
mora de quinze a vinte dias para
se terum retorno e, até 13, aagua
jé foi consumida”, explica.



