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Tempo seco provoca
aumento na procura
por UPAs da cidade

Desde o inicio do més até ontem, as quatro unidades
receberam 5.827 pacientes — média de 278 pessoas/dia
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auséncia de chuvas e o
registro de vérias quei-
adas na regido muda-

ram a paisagem da cidade e pro-
vocaram um aumento consi-
derdvel na procura pelas UPAs
(Unidades de Pronto Atendi-
mento) em virtude de proble-
mas respiratérios. Do inicio do
més até o final da tarde de on-
tem, as quatro unidades da ci-
dade receberam 5.827 pacien-
tes — média de 278 pessoas por
dia — apresentando queixas co-
mo dor de garganta, tosse ou fal-

ta de ar. Se considerado o total
de atendimentos realizados nas
UPAs do inicio do més até agora
(28.269), 20,61% sdo relaciona-
dos a doencas respiratérias.
Dados obtidos da Sala de Si-
tuagdo PCJ (Piracicaba, Capiva-
ri, Jundiaf) mostram que a dltima
chuva regi da em Pi b

(Organizacio Mundial da Saide)
fixado entre 40% e 70%. Porém, a
situacdo se agrava com as quei-
madas que ocorrem em canaviais
e matas da regido, devido ao tem-
po seco. As particulas suspensas
noar por causa da ocorréncia des-
ses incéndios e a polui¢éio emitida

pelos veiculos mudam a

ocorreu no dia 28 de julho, onde a
precipitagdo foi de apenas 0,3 mi-
limetros. As 17h de ontem, o Pos-
to Meteoroldgico da Esalq (Esco-
la Superior de Agricultura Luiz de
Queiroz) registrava 47% de umi-
dade relativa do ar, indice proxi-
mo do minimo ideal ao organis-
mo humano indicado pela OMS

da cidade e causam um impacto
direto na satide da populacgo.

O clinico geral Vilson Dornel-
les, que atende na UPA Dr. For-
tunato Losso Netto, no Piracica-
mirim, confirma o aumento na
demanda por esse tipo de aten-
dimento e alerta as pessoas a se
cuidarem neste periodo de es-
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tiagem prolongada. “A principal
forma de prevencdo ¢ a hidra-
tacio constante, pois o resseca-
mento das vias aéreas deixa o or-
ganismo mais suscetivel as infec-
¢oes afirmou o médico.

Ele explica que com o tem-
po seco, uma pessoa adulta deve
tomar pelo menos trés litros de
dgua por dia. J4 as criancas, en-
tre um litro e um litro e meio. “As
pessoas nio percebem, mas per-
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dem 4gua a todo momento atra-
vés da transpiragdo. Por isso é tio
importante a hidratagdo. Com a
mucosa seca, 0s virus se alojam
com mais facilidade, favorecen-
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: Patrf(;ja levou o filho Guilherme para fazer inalacao

Machado, 15, para fazer inala-
¢do na UPA Piracicamirim. Ela
conta que ele sofre de bronqui-
te e, quando o tempo fica se-
co, a situagdo de sadde do ado-

do o surgi de doengas co-

1 piora. “Ele a

mo bronquites, asma e infec¢oes
de garganta’) disse Dornelles.
Pela segunda vez esta se-
mana, a professora Patricia Mi-
chele Pires, 37, teve que levar
o filho Guilherme Willian Pires

apresentar falta de ar e mui-
ta tosse. O peito fica carregado
e 86 o xarope ndo alivia a situ-
acdo. Esta é a segunda vez que
preciso trazer ele aqui esta se-
mana’; afirmou a professora.




