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Assunto: Estudo mostra que antibiéticos combinados podem ser opcédo contra
infeccoes

Estudo mostra que
antibioticos combinados
podem ser opcao
contra infeccoes

Na Faculdade de Ciéncias Far-
macéuticas (FCF) da USF, expe-
rimentos realizadoes com camun-
dongos mostram que é possivel
se combinar diferentes antibi-
dticos para se obter resultados
mais positivos no tratamento de
infecgoes hospitalares provoca-
das por alguns tipos de bacté-
rias. Os estudos ainda estiao no
inicio, mas representam uma al-
ternativa ao uso solitdrio de me-
dicamentos para combater esse
tipo de infecgan

Micheli estudou o tema na
pesquisa de mestrado com o ti-
tulo “Avaliagao in vitro e in vivo
de efeitos sinérgicos de antibac-
terianos para o tratamento de
infecpdes por Acinetobacter bau-
mannii multirresistentes pro-
dutoras de carbapenemases tipo
OXA endémicas no Brasil”, sob
orientacdo do professor Nilton
Erbet Lincopan Huenuman. De
inicio, realizou uma série de tes-
tes e combinacgdes em laboratério
visando o tratamento contra um
tipo da bactéria chamada Acine-
tobacter baumannii, muito co-
mum no meio hospitalar e que
apresenta alto indice de resis-
téncia a medicamentos, “A ideia
seria, se um antibidtico néo esta
funcionando para determina-
da bactéria porque ela se tornou
resistente, entao vamos utilizar
uma combinagio de dois antibid-
ticos para testar a eficicia na so-
lugdo da doenga”. A ideia surgiu
depois que a biomédica Micheli
Medeiros observou que faltam
medicamentos eficazes contra

alguns tipos de bactérias. “Exis-
tem algumas variedades de bac-
térias que sdo multirresistentes,
que possuem resisténcia a mais
de um antibidtico”, eonta. “Um
dos motivos para o surgimento
dessas “superbactérias” é prove-
niente do uso excessivo e indiseri-
minado desses medicamentos”,
afirma a pesquizadora.

Foram desenvolvidas em la-
horatério, na fase de triagem, 30
combinagoes diferentes de anti-
bidticos. Destas, 14 tiveram re-
sultados mais satisfatorios e que
demonstraram potencial de efi-
cacia. A pesquisadora selecionou
uma dessas combinagdes para a
fase de testes em camundongos.

Na segunda fase, os camun-
dongos-cobaias foram divididos
em cinco grupos, todos eles apre-
sentando um grau de infec¢do
elevado. O primeiro deles teve a
injegao de salina. O segundo foi
tratado com apenas um tipo de
antibidtico da combinagao sele-
cionada previamente, o polime-
dicina, numa concentragio tida
como satisfatéria. O terceiro gru-
po recebeu doses do outro anti-
bidtico selecionado, 0 emipenem.
0 outro grupo foi submetido ao
tratamento da combinagdo de
ambos os antibidticos e o ultimo
g;upu néo recebeu qualquer tipo

medicagio. “Fizemos um tra-
tamento durante trés dias, inje-
tando as doses a cada 12 hnras
descreve Micheli.

Os resultados do tratamento
mostraram que, mpamdammte,
os antibidticos nao apresentavam
uma agéo eficaz contra a bacté-
ria. Jd na utilizagfo conjunta, as
drogas atuavam de forma satisfa-
téria e se mostraram potencial-
mente eficazes. (Agéncia USP)



