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Alunos da Esalq vao ao Maranhao

Projeto da USP proporciona orientagdo sobre satide:e meio ambiente a comunidade carente

Oantigo ditado popular que diz
“¢ melhor ensinar a pescar
do que dar o peixe”, tem sido colo-
cado em pratica no projeto Ban
deira Cientifica, liderado pela Fa-
culdade de Medicina da USP (Uni-
versidade de Sao Paulo). Em de-
zembro do ano passado, oito alu-
nos da Esalq/USP (Escola Supe-
rior de Agricultura Luiz de Quei-
roz), de Piracicaba, tiveram a
oportunidade de vivenciar a im-
portincia de atuar em comunida-
des carentes, de forma a garantir
o desenvolvimento da satide da re-
gido visitada, que inclui ndo ape-
nas a abordagem das doencas,
mas também os aspectos ambien-
tais e sociais a elas relacionados.

Dentro do projeto, alunos co-
mo Nelson Poli e Juliana Koba-
yashi, graduandos do curso de
gestdo ambiental, e Monise Zam-
bonni, graduanda de agronomia,
realizaram — com a colaboracao
da Universidade Estadual do Ma-
ranhdo —, um trabalho de orien-
tacdo  lavoura junto a populagdo
de Teso, um pequeno povoado com
cerca de 600 pessoas, localizado na
zona rural de Penalva-MA, cuja
populacdo estimada é de 33 mil
habitantes. Os alunos da Esalg
que participaram do projeto de ex-
tensdo sdo integrantes da Esalg
Junior Consultoria.

Segundo Poli, os agricultores

locais praticam a roga de toco.
Fles desmatam uma determinada
drea e queimam o terreno para
plantar sem qualquer adubo, seja
organico ou quimico. Com esse ti-
po de cultura, em dois anos o solo
ja estd muito desgastado e demo-
raria cerca de 30 anos para se re-
cuperar totalmente, pois durante
a queimada muitos sais minerais
do solo sdo perdidos.

“A realidade de vida daquele
povoado é muito diferente da nos-
sa. 0 local é extremamente pobre
eamaioria das pessoas que vivem
14 & analfabeta. Ficamos no povoa-
do por 12 dias e foi necessaria
uma abordagem especial, para fa-

2é-los entender que se continuas-

sem plantando daquela forma, em
alguns anos, ndo haveria mais ter-
ra para o cultivo”, disse Poli.
Monise explicou que o traba-
lho realizado pelos alunos da
Esalq tentou passar preceitos ge-
rais relacionados a construcio de
um canteiro, como deve ser feitaa
suspensao e preparacio do solo,
marcagdo e quais tipos de cultu-
ras devem ser semeadas. “As téc-
nicas de cultivo na regido ainda
s30 rudimentares, as mesmas de
décadas atras, as quais foram sen-
do passadas através das geragoes.
Nossa maior missdo foi mostrar a
eles, de uma forma que pudessem
entender, que aquela pratica nao
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eraacorrefa”, disse.

Juliana disse que além de en-
sina-lao sobre a forma correta de
plantio sem que degradassem o
meio ambiente, também tiveram a
missdo de estimular a esperanga
nessas pessoas. “Nesses 12 dias
nao s6 aprendi mais sobre gestio
ambiental, como fiquei tocada
com as historias daquelas pes-
soas, a maneira como encaram a
vida e a pobreza em que vivem”,
disse.

Os estudantes disseram que,
ao todo, 300 graduandos de deze-
nas de cursos da USP participa-
ram do projeto. “E uma experién-
cia muito enriquecedora. Ao mes-
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mo tempo que falamos sobre as
formas corretas de plantio, 0 estu-
dante de medicina avalia a satde
deles, o de fisioterapia ensina a
forma correta de pegar na enxa-
da, o de odontologia fala sobre hi-
giene bucal e assim por diante”,
disse Poli.

0 Bandeira Cientifica foi cria-
do em 1957, ficando parado de 1969
até 1998. Desde o seu recomeco, o
projeto ja beneficiou 12 munici-
pios, atendendo mais de 30 mil
pessoas. “0 mais gratificante de
tudo é saber que vocé conseguiu
mudar pra melhor a vida de uma
pessoa. Acho que isso € nossa
maior recompensa”, disse Poli.




