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Ouso indiscriminado de antibidticos
na produ¢ido animal tem provoca-
do reagdes adversas que preocupam a
comunidade académica. O medicamen-
to interage com bactérias causadoras de
infecg¢des de duas formas: como bacteri-
cida, quando mata as bactérias, ou como
bacteriostatico, quando inibe o meta-
bolismo ou reprodu¢do das mesmas,
permitindo que o sistema imunoldgico
possa combater os focos com maior efi-
ciéncia. Entretanto, tém aumentado os
riscos de resisténcia de determinadas
bactérias a esses antibidticos, dado o
uso excessivo, assim como efeitos sobre
a seguranga alimentar dos humanos por
causa da presenca de residuos nos pro-
dutos de origem animal, além dos resi-
duos desses medicamentos descartados
no meio ambiente.

Diante disso, em 2003 a Unido Eu-
ropeia apresentou uma liminar esta-
belecendo limites para a utilizagdo de
diversos antibioticos e varias entidades
internacionais, como a Organizagdo
Mundial de Satde (OMS), a Organiza-
¢do Mundial de Saude Animal (OIE) e
a Organizagao das Nagdes Unidas para
Alimentagao e Agricultura (FAO) tém
divulgado orientag¢des sobre os cuida-
dos na administra¢do de antibidticos, a
fim de restringir os riscos de apareci-
mento e dissemina¢do de bactérias re-
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sistentes e com potencial de desenvol-
vimento de doengas em humanos.

Diante desses impasses, muitos estu-
dos tém sido realizados em busca de no-
vos compostos que possam ser utilizados
com a mesma finalidade dos antibidticos,
mas que preservem a satide humana, sem
geragdo de micro-organismos resistentes
e sem residuos nos produtos.

Uma das alternativas € o uso de 6leos
essenciais — compostos do metabolismo
secundério das plantas — que apresentam
atividade antimicrobiana em relagdo a
uma gama de bactérias, leveduras e bolo-
res. Também atuam como antissépticos,
antifingicos e antimicrobianos e ndo
apresentam risco de desenvolvimento de
resisténcia dos micro-organismos. Estes
compostos foram considerados seguros
para consumo, tanto humano quanto ani-
mal, pelo Food and Drug Administration
(FDA), o 6rgdo governamental dos Es-

Pesquisadores
apostam nos oleos
feitos da esséncia

das plantas para
substituicao

dos antibioticos
tradicionais

tados Unidos responsavel pelo controle
dos alimentos, e se apresentam como
alternativas para modular a fermentagio
ruminal e controlar micro-organismos in-
testinais. Por isso comegam a ser aplica-
dos na pecudria leiteira como uma opg¢do
sustentavel aos antibioticos tradicionais.

Reducao dos riscos

As propriedades antimicrobianas dos
6leos essenciais ja foram comprovadas
contra varios micro-organismos, incluin-
do bactérias, protozoarios e fungos, o que
poderia ser utilizado na produg¢io animal,
principalmente em categorias mais sus-
cetiveis, como bezerros em aleitamento.

Dados comprovam que a principal cau-
sa de morte desses animais nas primeiras
semanas de vida ¢ a diarreia. A disfungio
afeta especialmente os recém-nascidos que
ndo foram corretamente colostrados,
com imunidade baixa causada por outra
doenga ou sob estresse (ambiental ou
comportamental). Por isso uma pratica
comum para reduzir os riscos de morte
¢ a administragdo preventiva de antibio-
ticos, a fim de coibir a presenca de mi-
cro-organismos patogénicos intestinais
e melhorar a qualidade de vida do ani-
mal, aumentando seu desempenho. Nos
Estados Unidos, segundo relatério pu-
blicado em 2011 pelo Sistema Nacional
de Acompanhamento da Satde Animal,
89% dos animais jovens sdo alimentados
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com sucedaneo lacteo com algum tipo de
antibiotico.

“Alguns antibidticos sdo utilizados
para manipular a fermenta¢do ruminal
e controlar micro-organismos, como 0s
causadores de diarreias, que reduzem
o desempenho e aumentam as taxas de
mortalidade dos bezerros”, explica a
zootecnista Flavia Hermelina da Ro-
cha Santos, que avaliou o resultado da
aplicagdo de um composto formado pela
mistura de Oleos essenciais de canela,
eucalipto, pimenta e orégano (Activo,
GRASP) em um rebanho de bezerros
recém-nascidos. O composto comercial
ja € usado com sucesso na suinocultura e
sdo conhecidos os seus efeitos benéficos
como antimicrobianos, substituindo os
antibidticos, principalmente apos o de-
saleitamento dos leitdes. “A suplemen-
tacdo com oleos essenciais em dietas de
suinos aumenta o desempenho animal,
diminui a ocorréncia de diarreias e as
taxas de mortalidade. Em alguns casos
ja foi verificado o aumento das bactérias
benéficas do trato intestinal”, diz Flavia,
que decidiu usar o mesmo produto base-
ado nas similaridades entre o trato gas-
trointestinal dos leitdes e dos bezerros
durante a fase de aleitamento.

O estudo foi apresentado como dis-
sertacdo no Programa de Pos-Graduagao
em Ciéncia Animal e Pastagens e foi
orientado pela professora Carla Maris
Machado Bittar, engenheira agronoma
e professora do Departamento de Zoo-
tecnia da Esalq/USP, em Piracicaba, SP.
“Na cria¢do de bezerras, os 6leos essen-
ciais podem resultar em beneficios como
a redugdo na ocorréncia e duragdo das
diarreias, aumentando o desempenho
animal e diminuindo as taxas de morta-
lidade. Além disso, apresentam alto po-
tencial de manipulagdao da fermentagio
ruminal, devido ao seu efeito sobre a po-
pulagdo de micro-organismos ruminais”,
explica Carla.

Os Oleos essenciais possuem efeito
antimicrobiano no trato intestinal de be-
zerros e ja foram encontradas diversas
respostas frente a suplementagdo, devido
principalmente as diferentes doses e vias
de fornecimento. Dentre os efeitos estdo
melhora da digestdo e do equilibrio da
eficiéncia alimentar, manuten¢do da mi-
croflora intestinal, inibi¢do de patdgenos
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"Oleos essenciais
podem aumentar o
desempenho animal,
ao reduzir a ocorréncia
de diarreias e as taxas
de mortalidade, além
de aumentar o nivel
de bactérias benéficas
no intestino”, diz a
professora Carla Maris.

e prevengdo de diarreia. No entanto, efei-
tos negativos também ja foram relatados,
como redu¢do da atividade enzimatica e
alteracio da anatomia da parede intestinal.

O experimento foi desenvolvido en-
tre outubro de 2012 a janeiro de 2013, no

A zootecnista Flavia Hermelina testou

esséncias de varias plantas em bezerros

bezerreiro “Evilasio de Camargo”, do De-
partamento de Zootecnia da Esalg, com
30 bezerros machos da raga Holandesa.
Os animais foram divididos em trés gru-
pos de dez e cada qual foi submetido a
um tipo de tratamento: no primeiro grupo,
chamado controle, os animais receberam
6 litros de dieta liquida em duas refei¢des
(7h ¢ 18h), composta por sucedaneo lac-
teo, concentrado inicial e dgua a vonta-
de. No segundo grupo, foram acrescidos
400 miligramas/kg de 6leos essenciais no
sucedaneo lacteo e, no terceiro grupo, a
mesma medida de 6leos essenciais foi di-
vidida entre o sucedaneo (200 mg/kg) e o
concentrado inicial (200 mg/kg).

Esta foi a primeira experiéncia reali-
zada com bezerros leiteiros, por isso as
doses utilizadas foram as mesmas adota-
das no tratamento dos leitdes em desalei-
tamento. “Percebemos que o teor de 6leo
essencial introduzido na dieta ndao modi-
ficou a aceita¢do do leite ou do alimento
sélido por parte dos animais, indicando
que, se ocorreu alguma mudang¢a na pa-
latabilidade, esta ndo influenciou no con-
sumo dos animais”, diz Carla, acrescen-
tando que a rejei¢do pelo alimento ¢ fator
determinante para eficacia do aditivo.
Odor ou sabor muito fortes e caracteris-
ticos podem resultar na rejei¢ao pelo ani-
mal, ndo cumprindo com isso o objetivo
da suplementag@o.

Ap6s as avaliagdes de desempenho,
que incluiram pesagens, medigdes cor-
porais, consumo de concentrado inicial e
o escore das fezes, foi observado o au-
mento de micro-organismos benéficos na
flora intestinal dos bezerros que ajudam
a manter o equilibrio e o funcionamen-
to normal do intestino. “Avaliagdes com
novas dosagens devem ser realizadas
para constatar melhorias no desempenho
ou na saude dos animais”, completa a
professora.

Em 2010, um experimento conduzi-
do na unidade de pesquisa de bezerros e
novilhas da Universidade de Minnesota
(EUA) avaliou o efeito de uma mistura
de extrato de plantas sobre o desempe-
nho de bezerras e novilhas da raga Ho-
landesa. Os animais, todos pesando 40
quilos de peso vivo, foram divididos em
trés grupos: os bezerros tratados com a
mistura no sucedaneo lacteo e no con-
centrado inicial foram comparados com
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animais tratados apenas com antibidtico
e com o grupo controle, cuja dieta ndo
tinha nem a mistura de extrato de plantas
e nem o antibiotico. Ao fim de 56 dias, os
animais tratados somente com a mistura
de extrato de plantas estavam pesando 75
kg, os animais que ndo receberam medi-
camento pesavam 70 kg e aqueles que re-
ceberam o antibidtico tradicional, 73 kg.
O consumo de ragdo também foi maior
entre os animais suplementados com 6le-
os essenciais, 64,6 kg, ante 60,6kg dos
animais que receberam antibidticos e 58
kg dos nao medicados.

“Os resultados confirmam a hipdtese
de que alguns compostos extraidos das
plantas atuam no aumento da produgao
de saliva e muco, bem como enzimas
digestivas, maximizando a digestdo de
alimentos para a absor¢do dos nutrien-
tes”, diz Carla.

Eficiéncia contra a mastite

Outro estudo apresentado em 2013
pela Universidade Federal de Lavras
(Ufla) em Lavras, MG, teve como foco
as vacas em lactacdo. A dissertacdo de
mestrado avaliou o efeito antimicro-
biano de oleos essenciais no combate
ao Staphylococcus aureus — principal
agente patologico da mastite bovina — e
do Streptococcus agalactiae — uma das
mais importantes bactérias causadoras da

Consumo de racao
foi maior entre animais
suplementados
com Oleos essenciais

mastite subclinica. “Os tratamentos para
mastite baseados em antibioticos tradi-
cionais nem sempre sdo efetivos e podem
levar a sele¢do de bactérias resistentes e
a presenga de residuos no leite. Por isso,
o uso de compostos derivados de plan-
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tas configura-se como alternativa para o
controle da mastite em vacas leiteiras”,
aponta a biomédica Silvia Perini, autora
da pesquisa.

Todas as avaliagdes foram realizadas
in vitro no laboratoério de bacteriologia de
medicina veterinaria da Ufla, com o objeti-
vo de quantificar a concentragao inibitoria
minima dos 6leos essenciais de oito plan-
tas: salvia, cravo-da-india, tomilho-branco,
citronela, cardamomo, capim- liméo, ale-
crim e canela-céssia, para o combate das
bactérias S. aureus e S. agalactiae.

As cepas, associadas a casos de mas-
tite clinica e subclinica em rebanhos
leiteiros do sul de Minas Gerais, foram
isoladas e submetidas aos testes. Os Ole-
os essenciais foram diluidos em medidas
que variavam de 2,5% a 0,0048% de 1
mililitro (ml), sendo mais eficiente a
composigao capaz de combater as cepas
com a menor quantidade utilizada.

A canela-céssia apresentou os me-
lhores resultados no combate as duas
bactérias. Para debelar os isolados de
S. aureus foi necessario 0,03906% da
substancia. Para atingir o mesmo resul-
tado com os 6leos de capim-liméo e to-
milho foram precisos 0,15625%; ja no
caso do cravo-da-india e do capim ci-
tronela a quantidade foi de 0,3125%. Os
oleos essenciais de alecrim, cardamomo
e salvia ndo revelaram ativi dade anti-
microbiana significativa, apresentando
niveis de concentragdo inibitéria mini-
ma acima de 2,5%.

Para isolados de S. agalactiae, o 6leo
essencial mais efetivo também foi o 6leo
de C. cassia, cujo CIM foi de 0,01953%,
seguido dos Oleos de cravo-da-india
(0,078125%), capim-limdo e tomilho
(0,15625%) e do capim citronela e carda-
momo (0,625%). Também nestes casos,
os Oleos de salvia (1,25%) e de alecrim
(CIM>2.,5%) ndo apresentaram atividade
antibacteriana significativa.

“Os dados atestam a eficiéncia dos
oleos essenciais de canela, cravo, ca-
pim-limao, tomilho branco e citronela
como potenciais inibidores das princi-

pais bactérias causadoras da mastite e .

sdo, também, alternativas que podem
ser avaliadas no tratamento in vivo das
infecgdes intramamarias que tanto pre-
judicam a produgdo leiteira™, conclui
Silvia Perini. L

MunDpo DO LEITE

65



