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#498® Lste artigo seqiiéncia
o anterior ("Revelagdo impres-
sionante?") e se apéia no rela-
tério "Living Planet Report"
ilustrando que o ser humano
vem consumindo mais recur-
sos naturais do que estd dispo-
nivel pelo planeta e que hoje
% dos pafses tem pendurada
uma conta ambiental. Assim
caminhando, em 2030 necessi-
taremos de dois planetas.

Restou uma questio: € possi- .

vel mitigar esta divida crescen-
te e reverter este quadro alar-
mante? Para parte dos pesqui-
sadores existe uma resposta
positiva: para tanto € preciso
racionalizar o consumo e au-
mentar a oferta de recursos na-
turais. As pessoas precisariam
fazer esforgos individuais,
poupando o uso da dgua e da
energia elétrica evitando os
desperdicios e gastos prolon-
gados e desnecessdrios, redu-
zir o uso de automédveis,
avides, produtos industrializa-
dos, e ainda, os desperdicios
com alimentos.

Com alimentos nao se tem
uma medida precisa, mas é im-
pressionante o que vai para o
lixo. Em poucos segundos, pro-
dutos que a natureza levou
meses para produzir consu-
mindo grande quantidade de
dgua e de recursos naturais do
solo sdo desperdicados. Em
nosso ambiente urbano nao
se tem idéia nem consciéncia

Fome: o que é isso?

deste pecado com a natureza
e poucos se dao conta da bra-
va gente brasileira do campo
que sob sol ou chuva, labuta
para nos fornecer verduras, le-
gumes, frutas, graos, cereais,
fibras, carnes etc. E se eles nao
existissem? Neste campo, 0s
pesquisadores recomendam
investir na educagéo e reedu-
cagdo alimentar. Tudo come-

¢a no lar, passando pelas cre-

ches, escolas, ambiente de tra-
balho, etc.
Abrindo um paréntese, lem-

- bro-me da orientagdo de meu

pai (falecido em 1997), que a
mesa, recomendava a mim e a
minha irma que colocasse no
prato o suficiente para se ficar
alimentado, pois era dolorido
ver sobras que iam para o lixo
em razdao de que tinha gente
passando fome e néo tinha-

- mos idéia do suor de seu traba-

lho didrio e do custo para ad-
quirir a comida nossa de cada
dia.

Ainda, os pesquisadores
acreditam que se poderia re-
verter temporalmente a conta
ambiental se as empresas e or-
ganismos oficiais e privados,
em parceria ou em aliangas es-
tratégicas, investissem em no-
vas tecnologias de geracdo de
energia e de aumento da pro-
dutividade da agricultura. Nes-
te ultimo, no lado da oferta,
na racionalizagdo e cuidados
tecnolégicos nos servigos e

uso dos fatores na produgao
agricola evitando as perdas no-
campo, no pdés-colheita, no
transporte, nas centrais de
abastecimento, nas feiras e va-
rejoes, nos restaurantes e fes-
tas, nas cozinhas industriais,
nos equipamentos varejistas,
nos lares, e enfim, em todos os
ambientes onde sdo exigidos
manuseio, conservagdo, pre-
servagdo, melhor utilizacéo e
aproveitamento, transforma-
¢ao, industrializac¢io, etc.

Caso contrdrio, vocé sabe o
que é fome? Nao estou falan-
do de 10 horas sem comer,
mas de dias sem alimentos e
dgua. Quanto tempo resisti-
ria? Se continuarmos a brincar
de desperdigar alimentos,
energia e dgua, e quanto
maior for nossa divida com o
ambiente e com o capital natu-
ral do mundo, haverd um tem-
po em que de acordo com as
previsdes da pesquisa serdo
necessdrios dois planetas para
sustentar o mundo. E possi-
vel?

Apocaliptico? Nao sei. Mas,
as estatisticas estdo levando a
acreditar nas conclusdes da
pesquisa. E o que se fazer na
investigacao cientifica? Fica
para o préximo artigo.
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