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Carne moida

Decisao na compra

Pontos de venda sao proibidos por lei de vender carne pré-moida

ADRIANA FEREZIM
Da Gazeta de Piracicaba
adriana ferezim@gazetadepiracicaba.com.br

proibigao da venda de

carne pré-moida fora

das normas estabeleci-
das pelo Ministério da Agri-
cultura (Mapa), na cidade, es-
td reforcada pelo projeto de
lei aprovado na quinta-feira,
27, pela Camara de Verecado-
res. Ha pelo menos (rés anos
hd uma norma estadual que
proibe essa comercializagao.
Por verificar que a lei ndo es-
tava sendo cumprida, a verea-
dora Marcia Pacheco (PSDB)
decidiu propor a legislacao
municipal.

0 médico veterindrio e dou-
torando em Ciéncia e Tecno-
logia de Alimentos da Escola
Superior de Agricultura Luiz
de Queiroz (Esalq/USP), Mdr-
cio Aurélio de Almeida, 37, ex-
plicou que diversas cidades
da regiao também criaram
uma legislagao municipal co-
mo forma de ampliar a efica-
cia da lei estadual. "Limeira,
Campinas jd contam com a
lei municipal. O objetivo prin-
cipal da lei é preservar a sau-
de do consumidor”, disse.

Ele explicou que o ideal € o
consumidor escolher o peda-
¢o de carne que quer moida
e que o procedimento seja fei-
to na sua frente. "Os pedacos
grandes de carne mantém o
seu interior melhor preserva-
dos de contaminantes exter-
nos. Uma carne moida que
nao se vé como ela foi manu-

“O objetivo principal
da lei € preservar a
saude do consumidor”

Marcio Aurélio de Aimeida

meédico veterindrio e doutorando
em Ciéncia e Tecnologia de
Alimentos da Escola Superior de
Agricultura Luiz de Queiroz
(Esalq/USP)

ao comentar sobre a lei
aprovada quinta-feira

Del Rodrigues

Peca de carne é moida pelo acougueiro Diogo Guilherme da Silva e cliente pode acompanhar o procedimento

scada, pode ser contaminada
até pelo operador do equipa-
mento. Qutro fator, é que a
carne moida aumenta a sua
superficie de contato com o
ar, pecas do moedor e isso
agrega contaminantes ao ali-
mento”.

Nas carnes compradas pré-
moidas, Almeida informou
que pode ser que o estabeleci-
mento reuniu diversos peda-
¢os que sobraram e que fica-
ram muito tempo expostos
nas mesas do agougue, impe-
dindo que o consumidor te-
nha certeza do que estd com-
prando. Eles podem ter sido
pegos pelo operador com as
maos sujas e ndo tém uma da-
ta apropriada de validade. "A
temperatura ideal para arma-
zenar a carne moida € de 0°C
a 1°C e o expositor dos esta-
belecimentos ndo alcancam
essa temperatura. Outro pro-
blema € que a maioria € acon-
dicionada em bandeja de iso-
por. Com isso, o produto que
estd em cima fica mais gela-
do ¢ o que estd por baixo, em
contato com a bandeja, nao

e AT

atinge a mesma temperatura,
porque o isopor ¢é isolante”.

0O médico veterindrio afir-
mou ainda que mesmo em ca-
sa, que o consumidor com-
prou a carne moida e a viu
ser processada, nao deve fi-
car mais que um dia na gela-
deira. "O ideal é que se ela
ndo for consumida no mes-
mo dia, seja congelada. O
freezer doméstico consegue
conservar de forma adequa-
da o alimento”.

Outra prdtica que deve ser
evitada, segundo ele, ¢ lavar
a carne. "A dgua deve ser evi-
tada, porque é mais um item
que agrega contaminantes e
ela também deve ser de boa
qualidade. A ndo ser que seja
do gosto da pessoa retirar o
excesso de sangue, mas ela
deve lavar o alimento no mo-
mento que for cozinhar e ndao
para guardar ou congelar"”,
orientou.

PERMISSAO

Almeida ressaltou que o Ma-
pa permite a venda de carne
pré-moida que ja vem do fri-

=

gorifico congelada ¢ embala-
da. Outra forma que também
pode ser oferecida ao consu-
midor € a carne processada
por um frigorifico grande
que conte com servico de ins-
pecao estadual, federal ou
municipal, o SIF. "Nesse ca-
s0, a carne moida deve estar
acondicionada em uma ban-
deja pldstica e embrulhada
em pldstico apropriado, nao
o filme plastico que ¢ utiliza-
do em diversos estabeleci-
mentos".

CUIDADO

Ha mais de trés anos, quan-
do entrou em vigor a legisla-
¢ao estadual, o proprietdrio
de um acgougue da cidade,
Emilio Zilio, nao coloca car-
ne pré-moida para venda. "Ja
recebi hd algum tempo a visi-
ta da Vigilancia Sanitdria
orientando sobre isso, mas
eles constataram que nao te-
mos esse produto. Aqui o
cliente escolhe a pega, que é
moida na frente dele, em
uma sala envidracada e bem
climatizada".




