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Hortas sdo abertas para plantar e colher

Comunidades mantém canteiros urbanos em Sdo Paulo; mais do que produzir comida, eles mobilizam bairros

Reportagem visitou
nove locais; encontrou
boas verduras, mas
também sujeirae
cachorros transitando

DESAOPAULD
COLARDRACAD PARA A FOLHA

Perto do encontro da aveni-
da Paulista com a rua da
Consolagao, um canteiro de
30 m? quase nao chama a
atengao de quem circula por
ali. Mas quem se detém e
observa melhor percebe que
0 pequeno verde no meio do
concreto guarda pés de alfa-
ce, manjericdo e até café,

Achamada praga do Ciclis-
ta, ponto de encontro de ci-
cloativistas, passou a receber
o cultivode hortali¢as em ou-
tubro passado. A rega é feita
todas as tardes por seis vo-
luntérios, que se revezam na
manutengao da horta, sem
cercas protetoras, rodeada
por vias entre as mais movi-
mentadas da cidade.

Ainda assim, plantas sem
vico —e uma sujeira aqui e
ali— podem dar a impressao
de cerfo ar de abandono.

Na horta do BNH, na Vila
Madalena, as plantas sao es-
palhadas por pontos disper-
50 na praga. A auséncia de
cercas permite que cachorros
transitem por ali, livremente.
0 mesmo se observa na hor-
ta da Nascente, na Pompeia.

Além de receber ajuda em
mutirdes semanais, os volun-
tarios fazem parte de wm gru-
po que cuida de outras hor-
tas comunitarias na cidade,
os Horteldes Urbanos.

O grupo se formou pouco
antesda criacio da horta das
Corujas, que ocupa 800 m? da
praca Dolores [barruri, na Vi-
1a Beatriz. Isolado do conglo-
merado urbano por arvores,
© espaco é o mais bem orga-
nizado desse movimento.

Seus organizadores estdo
entre 0s poucos que estabe-
leceram um acordo, ainda
que informal, com a subpre
feitura e mantém dialogo
aberto com o poder piblico.

Asdemais hortas visitadas
pela reportagem ainda
ndo haviam estabelecido
acordos com a prefeitura
(leia ao lado).

Antes de comecar a plan-
tar, os voluntéarios da horta
das Corujas bancaram anali-
ses do solo e da agua. E um
documento define diretrizes
para a manutencao.

Os canteiros foram prote-
gidos por uma cerca baixa,
para evitar a circulagao de
animais —mas sem cadeado,
para que os interessados cir-
culem livremente.

Uma placa informa regras
como a proibicao do cultivo
de &rvores frutiferas (propi-
cias paraaformacaode arbus-
tos) e as datas de mutirdes.

Oque écultivado ali vai pa-
ra a mesa de muita gente do
bairro. “Nunea tinha comido
um feijao que eu tinha plan-
tado. Sentei para debulhar

e i '

A voluntaria Claudia Visoni cuida da horta das Corujas, na
regido oeste; abaixo, detalhes da plantacdo da Vila Beatriz

com a minha filha e foi mui-  *
to gostoso”, conta a jornalis-

ta Claudia Visoni,
das envolvidas na iniciativa.

A colheita ndo tem regras
definidas, mas o dia a dia
desses espagos leva a sério
aideia de comunitério.

Ainda que utensilios, mu-
das e adubo cheguem as
vezes por meio de doacbes,
530 0s proprios voluntarios
que se mobilizam para con-
seguir os materiais.

Além de produzir alimen-
tos, essas hortas podem ter
outros usos. Na da Vila An-
glo, na Pompeia, os organi-
zadores promovem oficinas
de educacao ambiental com
criancas do bairro. (sustave
SIMON E THIAGO MATTOS)

BASE LEGAL
LEI QUER
REGULARIZAR
INICIATIVA

Ainda nio hd lei que regu-
lamente a ocupagiodepra-
cas por hortas. Estd prevista
a ampliagdo de um projeto
deagricultura urbanadaSe-
cretariade Coordenaciodas
Subprefeituras, que presta
auxflio a quem monta hor-
tas. Na Camara, discute-se o
projeto de lei 289/2013, que
define gestao compartilha-
da de pracas e permite ins-
talar hortas e composteiras.

Solo pode ser
poluido, dizem
agronomos

DE SAD PAULD.

Quem monta uma horta
em lugar piiblico deve se
preocupar corm o solo.

“Geralmente ndo se sa-
be se ali havia um depdsi-
to ou fabrica que deixou
um passivo ambiental ne-
gativo”, diz a engenheira
agronoma Sueyde Fernan-
des de Oliveira, doutoran-
da na Esalq/USP.

Lixo, fossas, residuos de
fabricas e tubos de esgoto
com vazamento contami-
nam o solo e o lencol fred-
tico. E esses elementos
téxicos serdo absorvidos
pelas hortaligas.

S6 uma andlise lahora-
torial é capazde confirmar
essas condigoes do solo.

A dgua usada na irriga-
¢do, se ndo for tratada,
pode ter o mesmo efeito.

POLUIGAO

A poluicdo do ar da ci-
dade néo prejudica a qua-
lidade de produtos cultiva-
dos em hortas urbanas, se-
gundo os agrénomos con-
sultados pela Folha.

“Vegetais quase nao ab-
sorvem nutrientes pelas
folhas. Mas a poluicdo dei-
xa particulas sobre elas”,
diz 0 agrénomo Fernando
Mugoucah, diretor da Fa-
tec de Mogi das Cruzes, es-
pecialista em horticultura.

Por isso, a lavagem do
alimento de uma horta ur-
bana deve ser cuidadosa.
(GUSTAVO SIMON)

Colheita é livre
para qualquer
pessoa da cidade

DE SAD PAULD
COLABORACAD PARA A FOLHA

Em geral, a colheita nas
hortas comunitarias de Sao
Paulo é livre. Qualquer pes-
s0a que encontrar algo ma-
duro pode pegar, indepen-
dentemente de ter colabora-
do com o cultivo, e sem res-
tricoes de quantidade.

Na maior parte das vezes,
também nao ha data especi-
fica para a colheita. Nem mes-
mo os mutirdes se concen-
tram nessa etapa —priorizam
amanutengao do espago.

Em outros casos, porém,
uma pessoa fica encarregada
derecolherasafra e dividi-la.

Na horta da Vila Nova Es-
peranca, a lider comunitéaria
Lia de Souza distribui as hor-
talicas entre as familias inte-
ressadas. O mesmo acontece
no espago da Vila Industrial,
onde os responsaveis centra-
lizam a distribuicao. (s £ M)
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