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Assunto: Dia do idoso

Dia do idoso

A Escola Superior de Agricultura Luiz de Queiroz (Esalg) da USP, em Piracicaba, promove a palestra Bem
estar na terceira idade nesta quarta-feira (30), Dia do Idoso.

A especialista em acupuntura e técnicas orientais, Magali Valverde Gomes, falara sobre técnicas de
meditacdo e reflexologia que proporcionam beneficios terapéuticos e restauram as pessoas nos aspectos
fisico, mental, emocional e social. Na abertura do evento acontecera uma apresentacdo do Coral Luiz de
Queiroz. A palestra acontece as 14 horas, no Anfiteatro do Pavilhdo de Quimica da Esalg. O endereco é Av.
Padua Dias, 11, Piracicaba.

Na quinta-feira (1°), a Camara de Vereadores de Piracicaba prestard homenagem aos representantes dos
grupos de terceira idade do municipio. Aracy Duarte Ferrari representard o programa Universidade Aberta a
Terceira Idadedesenvolvido na Esalg. O evento acontece no SESI (Av. Luiz Ralph Benatti, 600, Vila Industrial),
as 9 horas.
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