Cortilire sobre Moradios
Sustentfonvels




O gue & o projefo?

* O projeto tem como objetivo estimular a adogdo de praticas
133 ambientais em residéncias, por meio da aplicagdo de tecnologias de baixo
4 custo. As acBes estdo agrupadas em trés modulos (Agua e Energia,
be¢ Reciclagem, Consumo Consciente), oferecidos por meio de palestras e
y+¢ Oficinas que proporcionem a capacitacdao tanto dos préprios moradores
3¢ quanto dos (as) funcionarios (as) de cada residéncia, abordando conceitos
132 e metodologias que possibilitem a mudanca de atitudes.

b9 Sera realizado neste processo o levantamento de dados referentes a
b4+ Utilizacdo de cada técnica implantada buscando identificar elementos que
1+ demonstrem se houve melhoria na qualidade de vida, na reducao de
4¢. residuos gerados, no peso de residuos reciclaveis, na reducao de consumo
1% de agua, de energia, entre outros indicadores.
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b4 A implementacao de agbes ambientais nas moradias sera oferecido
;¢ em etapas, sendo trabalhado um modulo por vez, de forma que as
4¢ residéncias participem ativamente de todos os processos, ja que esses sao
8¢ complementares. E necessario que os moradores de comprometam a
$¢¢ realizar as atividades para que ocorra mudanca efetiva e possibilite a
pe¢  analise dos dados propostos em cada modulo.

Quem podera portieipor?

.o Inicialmente nas moradias de estudantes da ESALQ, funcionarios e
1%¢  posteriormente, sera aberto para todos os interessados.
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Normay para Pesagem

Durante as oficinas do Modulo Il sobre
reciclagem e reducdo serdao apresentados aos
participantes a maneira correta de pesar os residuos
produzidos, para que assim, esses possam fazer isso
em suas moradias, com objetivo de analisar as
possiveis melhorias que ocorreram em relacdao ao
consumo e descarte da propria residéncia.

Essa etapa permitira a analise da quantidade de
lixo produzida em quilos e, posteriormente, permitira a
comparagao com o periodo anterior a implementacao
do projeto.

Os participantes serdao instruidos para que na
primeira semana do Maodulo Il, facam as pesagens de
seus residuos da maneira correta. A frequéncia das
pesagens devera ser ao menos semanal, podendo
haver mais coletas. Os valores e datas de pesagens
devem ser anotados numa planilha e depois
repassados a equipe do projeto.
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Mdéduwlo- lll - Cornsumo- conseiente

I. Palestra sobre consumo consciente abordando os temas:

Importancia da reducao dos residuos;

Impactos e estimulo do consumo local.

Il. Oficina de reaproveitamento de alimentos na cozinha com os
moradores e aos funcionarios das casas.

O terceiro modulo abordara a questdao do
consumo consciente. Com possivel parceria do
SESI, serao oferecidas oficinas de
reaproveitamento.

Outro aspecto que este modulo abrange, é
relativo a importancia do consumo local, afim de
incentivar e inteirar os moradores com pequenos
agricultores ou redes, como exemplo a rede
GUANDU.

Conforme a disponibilidade de serem feitas modificacbes nas
residéncias, visto que muitas sao alugadas, serdo realizadas oficinas de
construcao de hortas verticais.

Dados a serem apresentados: informacdes sobre consumo e
possiveis desperdicios (formulario).
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Moy Informagdes

moradias.esalg@gmail.com
recicla.esalg@usp.br
Telefones:(19) 3249-4181 ou 3429-4121

falar com Mariana, Fernando ou Jenifer.

Programas
USP Recicla

Equipe Responsavel
PanGeA qulp P

. _ o Allan Patrick
Projeto Moradias Sustentaveis
Fernando Cavicchioli D'Angelo

Jenifer Sadame Miyagawa
Coordenacao
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Educadora Rafaela Duarte

Edson José Vidal da Silva
Docente LCF/ ESALQ

Miguel Cooper
Docente LSO/ESALQ e Coord. Do Programa USP Recicla.
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