Os seres vivos sdo sistemas termodindmicos abertos, ou seja, sao capazes
de realizar trocas de energia com 0 meio externo.

Outro principio importante da termodinamica que define o funcionamento da
vida € a ENTROPIA (S).

O trabalho € o que mantém os sistemas bioldgicos funcionando
equilibradamente de forma ordenada e ciclica. Se a energia capaz de
realizar trabalho decresce, entdo os sistemas se desequilibram, os
processos vitais entram em desordem, podendo chegar ao colapso, ou seja,

causando a morte dos seres Vivos.

A entropia é a energia que ndo é mais capaz de realizar trabalho. E a
energia que nao mais € suficiente para ser EFICIENTE para sustentar a
ordem interna, capaz de garantir o funcionamento dos processos bioldgicos
em sua normalidade pela continua realizagdo de trabalho.

A entropia define o grau de indisponibilidade da energia em um sistema.
Menos energia disponivel, significa vulnerabilidade do sistema.

A entropia € uma medida da “desordem”, do desequilibrio na natureza.
Quando a entropia é alta o sistema se desorganiza por existir uma grande
quantidade de energia nao disponivel.

Os processos metabdlicos sdo reagdes quimicas e estes envolvem
frequentemente a geragdo de calor. Se seu corpo esquenta vocé produz
entropia.

Os organismos vivos, contudo, ndo seguem todas as leis de termodinamica
classica ou de equilibrio, pois ela se aplica a sistemas em equilibrio
termodinamico e isolados.



e Os organismos sdo os sistemas abertos que trocam a matéria e energia
com seus arredores. Isto significa que os sistemas vivos ndo estédo no
equilibrio, mas € justamente por serem sistemas dissipativos que eles
mantém seu estado de complexidade alta.



