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RELATORIO DE ATIVIDADES DE EXTENSAO REALIZADA NO ANO DE 2022

1. Nome do Grupo: Equinocultura Esalq em agao
Sigla: Equiacao esalq
Ano de Criagao: 2022

2. Professor (es) Responsavel (eis): Departamento:LZT/ ZAZ
Contato do(s) professor(es) (e-mail institucional e telefone):

Roberta Ariboni Brandi- robertabrandi@usp.br; 35654187

Sila Carneiro da Silva- siladasilva@usp.br (19- 34478710),

3. Contatos do Grupo (e-mail institucional e telefone):
Myrela Frota- myrelafrota@usp.br , 93-81016571

Aline Caparoz- aline.caparoz@usp.br — 19 992477520

4. Area do Conhecimento:

5.04.00.00-2 Zootecnia,
50405004-PRODUCAO ANIMAL

50405012 CRIACAO DE ANIMAIS
50405020 MANEJO DE ANIMAIS
50405039 INSTALACOES PARA PRODUCAO ANIMAL

Areas Tematicas:

( ) 1. Comunicacao

() 2. Cultura

( ) 3. Direitos Humanos e Justica
(x) 4. Educacgao

(x) 5. Meio Ambiente

( x) 6. Saude

(x) 7. Tecnologia e Produgao

( ) 8. Trabalho

Linhas de Extensao:

18.206- Esporte e lazer,
38.206- Pessoas com deficiéncias, incapacidades e necessidades especiais;

5. O grupo realiza pesquisas?
(x)Sim
( ) Nao

6. Esta cadastrado no diretério de grupos de Pesquisa do CNPQ?

(Link do diretério: http://dgp.cnpq.br/dgp/faces/consulta/consulta_parametrizada.jsf)
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() Sim
(x) Nao

Em caso positivo, inserir link:

7. O Grupo de Extensdao tem site ou paginas nas redes sociais? Se sim, acrescente os
enderegos.

( x) Site: https://fealq.org.br/equoterapia/

( x ) Instagram: @equinoculturaesalq

() Facebook
() Linkedin

() Outros

8. Publico-alvo das atividades de extensao: estudantes da USP, criadores, tutores, atletas,
interessados em equinocultura e atividades assistidas com equinos.

9. Contextualizagado do Grupo (Sobre o que se trata/ Objetivos): O objetivo do grupo é o treinamento
de estudantes, criadores, tutores, atletas e membros da sociedade em aspectos importantes
relacionados a equinocultura e atividades assistidas com equinos. Os principais temas
tratados s&o: comportamento e bem-estar de equinos, ambiéncia e instalagbes, manejo de
fases, morfologia, nutricdo e producgéo, fisiologia do exercicio, horsemanship, ciéncia da
equitacao e beneficios do convivio com equinos. O grupo realiza palestras abertas a todos os
interessados na tematica, assim como dias de campo e cursos para treinamento tedrico-
pratico.

10. Atividades de Extensao que foram desenvolvidas no ano de 2022 (incluir principais resultados,
contribuigdes /numero de pessoas participantes/numero de pessoas beneficiadas/publico alvo):

Na tabela abaixo, informar quais atividades ou eventos oferecidos estao inseridos nos Objetivos da
ONU - Agenda 2030

Titulo Periodo Publico alvo | N° participantes Divulgacao N° da
(link de OoDSs*
midias/site)
Cavalo: o 03/01/2022 a | Servidores 15 3
espelho da alma | 31/12/2022 da Prefeitura
do Campus
USP Luiz de
Queiroz
Atividade 03/01/2022 a | Estudantes 30 3,4
voluntaria no 31/12/2022 da ESALQ
setor de
equinocultura
A equideocultura | 03/01/2022 Estudantes 15 3,4
como da ESALQ
ferramenta de
desenvolvimento
emocional

*ODS: Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel
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11. Projetos/Atividades de Extensao criados em 2022 que estdo em andamento (titulo, resumo,
local de atuacgéao/instituicao, periodo).

11.1- Titulo: Atividades assistidas com cavalos: Definindo, aplicando e difundindo o
conhecimento

Resumo: Este projeto tem como objetivo gerar conteudo elucidativo sobre as atividades e terapias
assistidas com equinos para a comunidade académica e sociedade. Além disso, compartilhara as
vivéncias praticas das rotinas de atividades e atendimentos realizados no Setor de Equinocultura do
LZT, da ESALQ/USP. Pretende-se que o projeto permita aos estudantes bolsistas, melhorar suas
habilidades em relagdo a busca de informagbes técnicas, elaboracdo de material em linguagem
coloquial, planejamento, organizacao e desenvolvimento do relacionamento interpessoal, melhorar sua
capacidade de expressao oral e escrita, e aplicar os conhecimentos na pratica. Espera-se elucidar
para a comunidade académica e para a sociedade a tematica das atividades e terapias assistidas com
cavalos, proporcionando material tedrico de facil entendimento, além de compartiihamento de
vivéncias praticas. A partir da divulgacao das informacgdes e da interagdo, aumentar as visualizagcbes
das redes sociais e com isso promover a difusdo de informagdes de qualidade sobre as atividades
assistidas com cavalos.

Local: Setor de Equinocultura do departamento de Zootecnia da ESALQ

Periodo: 08/2022 a 08/2023

Resultados Obtidos: Foi desenvolvida a pagina do Instagram para a divulgagcao de informagdes
relacionadas as atividades do setor de equinocultura. A pagina teve grande nimero de acessos e as
informagdes foram compartilhadas, difundindo o conhecimento.

11.2- Titulo: Cavalo: o espelho da Alma

Resumo: Desenvolver atividades educacionais e recreativas para os servidores da prefeitura do
Campus “Luiz de Queiroz”, proporcionar aos participantes a oportunidade de interagido e convivio com
equinos no manejo diario dos animais, realizar atividades assistidas para desenvolvimento de
caracteristicas inerentes aos participantes do projeto.

Local: Setor de Equinocultura do departamento de Zootecnia da ESALQ

Periodo: 11/2021 a 11/2022

Resultados obtidos: O Projeto teve 15 participantes. As principais atividades realizadas foram o
convivio e 0 manejo com os cavalos € o acompanhamento das atividades assistidas com equinos
realizadas no setor. Foram momentos de grande descontragéo e atengao direta no cavalo que levaram
os servidores a desconectar dos problemas diarios e passarem bons momentos, obtendo informacdes
diferentes em ambiente ao ar livre, agradavel e de grande interagéo, culminando em beneficios para a
saude e para o bem-estar.

11.3- Programa de Atualizagao: Equinocultura e atividades assistidas com equinos: nivel |
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Resumo: A éarea de equideocultura e das atividades assistidas com equinos tem muitas
particularidades que precisam ser exploradas e elucidadas. Conhecer melhor o comportamento e as
principais caracteristicas do cavalo torna a relagdo com o cavalo mais segura e salutar. Conhecer as
necessidades nutricionais do cavalo, a correta maneira de manejar o cavalo pode melhorar a
produtividade do animal, além de garantir sua seguranga e longevidade.
O cavalo transita entre os animais de producao, atletas, de companhia e terapeutas e com isso o
conhecimento das atividades assistidas com equinos pode abrir um leque de possibilidade de utilizagao
do cavalo que certamente beneficiardo muito os envolvidos tanto no que tange a qualidade de vida e
atividade fisica, como no apoio a questdes psicoldgicas. O objetivo do projeto é elucidar as tematicas
de comportamento, produgao, bem-estar, nutricdo e manejo de equinos e também sobre as atividades
assistidas com equinos.

Local: Setor de Equinocultura do departamento de Zootecnia da ESALQ

Resultados obtidos: Houve 8 pessoas inscritas no projeto e efetiva matricula de 3 delas. Recebemos
uma estudante de Psicologia, uma de fisioterapia € um de medicina veterinaria. Foram realizadas
atividades com os cavalos e também o acompanhamento das atividades assistidas com cavalos
realizadas no setor. Os estudantes aproveitaram bastante a oportunidade. Outras pessoas

interessadas entraram em contato. A nova edi¢ao do curso tera inicio em 03/01/2023.

12. llustragoes (fotos, tabelas, etc)

13. Estudantes e técnicos participantes do grupo: nome, curso/categoria e contato (e-mail

e/ou telefone)

Graduacgéo: (ordem alfabética, marque com * o aluno que sera o contato com a SVCEX)

Nome N.USP curso e-mail

Aline Schimidt 12532271 Engenharia aline.caparoz@usp.br

Caparoz Agronémica

Ana Clara Cardoso 13660999 Engenharia anaclara.orlando@usp.br

Orlando Agronémica

Daniele Aparecida 13661958 Engenharia d13661958@usp.br

Mendonca Cipriano Agronbmica

Myrela Pereira Frota 13662045 Engenharia myrelafrota@usp.br
Agronémica

14. O Grupo teve parcerias em suas atividades de extensao?
() Sim ( x )Nao

Quais?
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Se for de 6rgaos publicos, foi celebrado um convénio com a ESALQ?
( )Sim ( )Nao Vigéncia do convénio:

15. O Grupo teve projetos de captagao de recursos?
( )Sim ( x )Nao

Como foi realizada a gestao dos recursos?
(Fundagbes de Apoio para gestao de recursos e quais as partes envolvidas no convénio).



