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RABANETE: CULTURA RAPIDA,
PARA TEMPERATURAS AMENAS E
SOLOS ARENO-ARGILOSOS

1. INTRODUCAO

Por se caracterizar como uma das culturas de ciclo mais curto
que se conhece, o rabanete pode ser uma opgio interessante ao
produtor rural também no Brasil. O mercado consumidor d4 prefe-
réncia ao uso de sua raiz tuberosa em forma de salada, mas existem
outros aproveitamentos alimentares também possiveis a suas fo-
lhas .

Um dos fatores mais significativos em sua producio é a tempe-
ratura, com uma boa germinagio se dando entre os 20°e 30°C. O
rabanete exige, ainda, um suprimento de 4gua abundante e a me-
lhor produtividade se dd em solos leves, areno-argilosos, fridveis.

Podendo ser semeado durante o ano todo, o rabanete ainda ofe-
rece a vantagem de poder ser cultivado em consorciagido com hor-
taligas de ciclo mais longo, como o repolho e a couve-flor, ou até
mesmo em sistemas de rotagio com outras culturas.

E nao € possivel deixar de se destacar o fato de que a colheita j4
se inicia entre o 202 e 25° dia ap6s a semeadura, podendo prolon-
gar-se por um periodo de até mais 10 dias.
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2. CONHECENDO UM POUCO DA HISTORIA E
DAS CARACTERISTICAS DORABANETE

O rabanete é uma das plantas horticolas mais antigas de que se
tem noticia, havendo registros de que ele seja cultivado hd mais de
trés mil anos. Quanto 2 sua origem, hd controvérsias. Hadquem con-
sidere que ele é proveniente da China, enquanto outros o indicam
como origindrio do ocste asidtico ou sul da Europa. Mas o que pa-
rece certo € que ele ji era cultivado no antigo Egito, onde, hoje,
até suas folhas sio consumidas. No caso dos indianos, o aproveita-
mento se d4 com as vagens carnosas, existentes na fase de floresci-
mento, ¢ que atingem mais de meio metro de comprimento. Na
China, extrai-se o 6leo de suas sementes.

Mas, independente das preferéncias alimentares dos povos
quanto ao seu uso, o certo ¢ que o rabanete tem indmeras proprie-
dades: ele atua como diurético, antiescorbiitico, estimulante da
fungio das glindulas digestivas, estimulante do figado — permitin-
do que, com o aumento da produgio de bilis a digestdo seja facili-
trada. O rabanete ainda é recomendado como expectorante, sendo
benéfico nos casos de tosses e bronquites, em combinagio com o
mel. '

O rabanete é boa fonte de cilcio, fésforo, ferro e fonte regular
de manganés, contendo, ainda, vitaminas B1 ¢ Bz, acido nicotinico
e vitamina C.

Pesquisas indicaram que, em 100 g de raizes, o rabanete apre-
senta a seguinte composicio de nutrientes:

Calorias(Keal) vovaiie vt 15,9
GHEIAIOS ©evveerevrereeeciiirieniecrssas e ae e 28 g
Proteings .coceeeevvccccciiniiin et 06 g
LApIAIOS ceoieires e 0,13 g
{711 T U OOY PRSPPI 138 mg
FOSTOI0 cuveeieeeermieeeeecciiintieree et 64 mg
=Y o SO U SOUP PRSPPI 1,71 mg
SBAI0 ueaeerrieereereereecs st 86,5 mg
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POTASSIO weieeeieeeece e e e 382,9 mg

Vitamina A (Retinol) ...ooveevveeeeeeeeeeeeeeeeeeenn. 83,3 Ul
Vitamina B1 (Tiamina) ......coeeoveevveeeeeeeeeeeeeennen. 0,03 mg
Vitamina B2 (Riboflavina) ...ccoeeeeeveeeeoveeeeiieeaenn. 0,03 mg
Vitamina PP (Acido NEICOLINICO) wuvrieirereirecriiiraeanns 0,13 mg

Vitamina C.....o.ovvirimmreneeeeeeeeeceeeeee e 250 mg

Cientificamente, o rabanete € classificado, como pertencente &
divisdo Spermarophyta, subdivisio Angiospermae, classe Dycotiledoneae
tamilia Cruciferae, género Raphanus, espécie R. sativus.

O rabanete foi descrito por pesquisadores como tendo um ciclo
dividido em fase vegetativa e fase reprodutiva. Na fase vegetativa
a planta emite um tufo de folhas, dispostas em roseta, e forma uma
raiz tuberosa. Na fase reprodutiva ocorre o pendoamento, floresci-
mento e frutificacio. Esta fase se caracteriza por apresentar uma
inflorescéncia com flores muito vistosas, brancas ou piirpuras. As
folhas apresentam pelos, tém um peciolo longo e limbo oval alon-
gado, ondulado e recortado, com um grande lobo terminal € alguns
pares de 16bulos na parte basal. O sistema radicular é pivotante ¢
pode se desenvolver até aproximadamente 1,20 m de profundida-
de na fase reprodutiva, ou seja, quando da producio de sementes.

H4 grandes diferencas entre os principais cultivares existentes.
A raiz tuberosa pode ser redonda, oval ou alongada, apresentando-
se nas cores vermelha, amarela, rosa ou branca e, algumas vezes,
com a ponta branca e o restante com uma das outras cores j4 men-
cionadas. Também variam o tamanho e o paladar.

O tamanho do rabanete ird depender principalmente da varie-
dade, mas também terdo influéncia a época do plantio, a fertilida-
de do solo, os tratos culturais. Quanto ao paladar, existem varie-
dades pouco picantes, regularmente picantes ¢ bastante pican-
tes. Pesquisas apontaram que, quando produzido em épocas
quentes, o rabanete acaba por adquirir um sabor excessivamente
picante, pouco apreciado pelo consumidor brasileiro.

Os principais cultivares comerciais — dos quais alguns sio hibri-
dos ¢ outros de polinizagdo aberta — sdo Akamaru, Fuego, Com-
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prido Vermelho, Selma, Cereja, Champion, Comet, Comprido
Branco, Redondo Vermelho, Precoce Scarlet Globe, Sparkler Pon-

ta Branca, Hib. Chierriete, Hib. Juliete, Hib. Crunchy, Hib. n° 19,
entre outros.
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3. TEMPERATURA IDEALF ICA ENTRE 20°E 30°C
E AIRRIGACAO E INDISPENSAVEL

Em hortaligas de ciclo curto, como é o caso do rabanete, o de-
senvolvimento e a produtividade dependem, em grande parte, do
clima. Ele ird afetar o rabanete j a partir da germinacio; e influen-
ciard a duracio do ciclo, a precocidade, a produtlwdade ¢ a quali-
dade final do produto.

No caso da germinacio das sementes do rabanete, pesqmsas
comprovaram que nio hd diferengas significativas no tempo de ger-
minagio e na porcentagem de germinagdo, numa faixa de tempe-
ratura entre 20° ¢ 30° C. Porém, a 15° C a germinacio é bem mais
lenta mas, apesar desta lentiddo, a porcentagem final de germina-
¢do € a mesma, ou seja, em torno de 100%. Mas convém salientar
que outros fatores podem interferir neste quadro, principalmente
o tipo de substrato, seu teor de umidade e a profundidade da se-
meadura. Outros estudos sobre a influéncia da temperatura chega-
ram a detalhamentos como o de indicar que a temperatura minima
para germinagdo é de 4,5° C, que a faixa ideal vai de 7,2° C 2 32,2° C,
sendo 29,4° C a temperatura 6tima e a mixima tolerdvel 35° C.
Acima dela, nfio ocorre a germinagio.

Considerando-se temperatura e umidade, a germinacio se da
em trés fases distintas:

a) a primeira corresponde a uma.entrada passiva de 4gua, aumen-
tando o volume ¢ o peso das semente, fase em que a temperatu-
ra ndo tem nenhuma influéncia;

b)nasegunda ndo ocorre mudanga em peso e volume das sementes,
mas ¢ quando haveri mudancas metabdélicas, fortemente influen-
ciadas pela temperatura. A 25° C esta segunda fase durou apenas
9 horas, enquanto que a 6° C ela se estendeu por 123 horas.

¢) na terceira fase ocorre um ativo crescimento, com consequente
aumento de peso. Nela se inicia a emergéncia da radicula, quan-
do haverd influéncia também da temperatura, no sentido de
adiantd-la ou retardé-la, caso seja mais alta ou mais baixa.

Rabenete: cultura rapida, para temperaturas amenas e solos arenc-argileses 11



Atualmente, virios estudos ji foram desenvolvidos com rela-
¢do 4 cultura do rabanete, fornecendo informacoes detalhadas de
orientacio ao produtor. Comprovou-se, por exemplo, que a emer-
géncia das plintulas € bem mais rapida em altas temperaturas,
quando o peso das folhas frescas se torna maior do que o peso das
rajzes, quadro que se inverte em temperaturas baixas. Além dis-
to, no verdo o ciclo € mais curto ¢ no outono ele se amplia, mas
pesquisas comprovaram que isto se deve ndo 4 temperatura, mas
sim a uma maior irradiacio no verdo em relagdo ao outono.

Em dias longos, com altas temperaturas, hd maior producio de
folhas e as rafzes sdo finas e pequenas. Em dias curtos, com tem-
peraturas entre 10° e 15°C, ocorre uma boa producio de raizes,
com forma e tamanho desejiveis.

Mas, além da questfio da temperatura, é fundamental se res-
saltar que a irrigagdo do rabanete, 4 semelhanca da maioria das
hortalicas, é indispensivel, ja que devido ao curto ciclo e ripido
desenvolvimento, mesmo em épocas favoraveis, a umidade do
solo nio é suficiente para atender a grande demanda exigida.

No caso do rabanete, especiﬁcafnentc, o suprimento de dgua
precisa ser abundante.e uniforme. Irregularidades no fornecimento
de 4gua provocam a rachadura da raiz tuberosa . Se a falta d’agua
coincidir com altas temperaturas haverd um estimulo ao pendoa-
mento precoce. Em condiges de ensaio, pesquisadores verifica-
fam que o consumo maximo de 4gua na cultura do rabanete ocor-
reu entre o 152 e o 182 dia apds a germinagfo, com uma média de
5,6mm por dia.
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4. ADUBACAO E PREPARO DO SOLO TEM
RECOMENDACOES ESPECIFICAS

Para produgio do rabanete, o solo deve responder a certos re-
quisitos: absorver 4gua rapidamente, drenar o excesso com relativa
rapidez, conservar umidade suficiente para as plantas crescerem,
ser fridvel, apresentar espagos entre as particulas para circulagio de
ar ¢ para que as raizes se desenvolvam liviemente e, ainda, ser facil
de trabalhar e de produzir boas colheitas, quando adubado correta-
mente.

O rabanete segue a preferéncia das hortalicas tuberosas por
solos leves, areno-argilosos, fridveis. Idealmente, além de poroso,
ele deve ser rico em matéria orgnica. Solos argilosos pesados de-
formam as raizes tuberosas e dificultam a colheita. Aderindo ao
produto final, tornam dificil sua limpeza e acabam por dar-lhe um
aspecto pouco atrativo, diminuindo seu valor quando da comer-
clalizacio.

O plantio exige, também, um preparo cuidadoso do solo, de
modo a que os torrdes e outros obstdculos sejam removidos. A terra
deve ser arada ou afofada em até 20cm de profundidade.

A sugestdo mais adequada € a de que, ao se preparar o solo,
sejam construidos canteiros nio muito largos. Uma boa largura é
1,20 m, permanecendo a largura 1til em apenas 1m, deixando-se
10cm de bordas. Os canteiros devem ser construidos em nivel e
um pouco mais altos do que o terreno para facilitar o escoamento
do excesso de umidade. Essa altura n3o deve ser superior a 20cm
para que a terra, por outro lado, nido esteja sujeita a ressecamento.
Uma altura maior s6 passa a ser aconselhdvel para terrenos timidos
ou em épocas chuvosas.

Mas, se existe abundéncia com relagio aos estudos sobre tem-
peratura, no caso da adubagio as referéncias ainda sio muito escas-
sas com relagdo aos rabanetes.

Em regides onde for dificil se obter a anilise do solo e, especial-
mente em casos de hortas pequenas, para terras de média fertilida-
de, € sugerida a seguinte aplicacdo por metro quadrado:

Rabarete: cultura rapida, para temperaturas amenas e solos areno-argilosos 13



Adubos g/m2

Esterco curtido de curral ....eeeeeecceeeeeceeeveer e, 5000
Superfosfato simples (20% P20s) wovevierineies 200
Cloreto de potissio (60% K20) oo 15
Sulfato de aménio (209 N ..o 60
BOIAX vevovovseeeeeeereresesesesssssasesecaseseessesaesssssssensesnasesnis 033

E importante que o sulfato de aménio seja aplicado da seguinte

maneira:

a) 20 g juntamente com os demais adubos;

b)40 g em cobertura apés a germinacio, divididas em duas aplica-
¢bes: a primeira uma semana apds a germinacgdo e a segunda uma
semana apos a primeira.

Os demais adubos devem ser incorporados ao solo 8 a 10 dias

antes do plantio.

E o esterco de curral pode ser substituido por outros adubos

orgAnicos.

Existem, ainda, outras recomendagdes que devem ser observa-

das nesta fase de adubagio do solo:

¢ quanto ao espagamento: 0,15 a 0,20 m x 0,08 2 0,10 m;

* quanto a calagem: aplicar calcdrio para elevar a saturagio das
bases a 80% e o teor de magnésio a um minimo de 9 mmolc/
dm3; )

* quanto a adubagio orgdnica: aplicar 30 a 50 t/ha de esterco de
curral bem curtido ou composto orginico, sendo a maior dose
indicada para solos arenosos. Pode-se utilizar ¥ destas quanti-
dades quando a opgio for por esterco de galinha;

¢ quanto 2 adubagio mineral de plantio: aplicar, cerca de 10 dias
antes da semeadura, de acordo com a andlise de solo e a tabela
a seguir:
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Nitrogénio P resina, mg/dm3 K+ trocdvel, mmol,/dm3 Zn, mg/dm3

0-25 26-60 >060 0-1,5 1,6-3,0 =3,0 0,-0,5 0,5
N, kgl P05, kglha K0, kglha Zn, kglha
20 360  Z40 180 180 120 60 3 0

Utilizar, ainda, juntamente com N, P, K, 1 a 2 kg/ha de B,
sendo as maiores doses em solos deficientes em boro ou po-
bres em matéria orginica.

* quanto 3 adubacfio mineral de cobertura: aplicar 60 a 120 kg/
ha de N e 30 a 60 kg/ha de K;O, parcelando aos 79, 14° ¢ 21°
dias ap6s a germinacio. Utilizar as menores ou maiores doses
conforme a anélise do solo, analise foliar, cultivar utilizado e
produtividade esperada.

Rabanete: cultura rapida, para temperaturas amenas e solos areno-argilosos 15



5.PLANTIO EM EPOCAS VARTADAS E
POSSIBILIDADES DE ROTACAOE
CONSORCIACAO

Como o rabanete é uma hortalica intolerante ao transplante, deve
ser utilizada a semeadura direta em canteiros definitivos.

Embora produza melhor em temperaturas mais amenas, o raba-
nete pode ser semeado durante o ano todo. Mas, com relacio ao
Estado de Sdo Paulo, as recomendagdes sio as seguintes:

a) em regides de altitude variando entre 500 e 800 metros, semear
de abril a agosto;

b)em regides de altitude variando entre 800 ¢ 1.000 metros, seme-
ar ¢ ano todo;

c) emn regides de elevada altitude, entre 1.500 e 1.600 metros, como
em Campos do Jorddo, semear de novembro a margo;

d)no litoral, semear nos meses mais frescos.

Alguns fatores devem ser considerados nesta fase do plantio:

5.1. Semeadura

(O é&xito da produg¢io dependera especialmente das sementes
utilizadas, pois se ndo forem de boa qualidade comprometerao todo
o fururo da cultura. ‘

Um grama de sementes de rabanete contém, em média, entre
115 e 120 sementes. O gasto médio para se plantar um hectare é de
15 a 20 kg de sementes. Densidades maiores de sementes produ-
zem raizes de tamanhos menores do que densidades baixas.

A melhor profundidade de semeadura estd entre 1,2 € 1,5cm,
sendo que plantios com profundidade de 3,7cm produziram raizes
alongadas e estreitas. Estudos realizados para comparagio de di-
versas profundidades de semeadura em rabanete de raiz globular
indicaram que:
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a) foram obtidas 100% de raizes comerciais com semeaduras de O a
lem de profundidade;

b)com 2cm de profundidade, as raizes mostraram forrnato pouco
ovalado e 20% ficaram inutilizadas;

¢) com 4cm de profundidade, as raizes mostraram formato ovalado
comprido, ficando 80% comercialmente inutilizadas. -

Existem, ainda, pesquisas ¢ recomendacoes com relagdo ao es-
pacamento para o plantio. A indicagio € de 15 2 20cm entre linhas
para variedades de menor porte — como Scarlet Globe, Cheery
Belle, Comet, Akamaru, etc —e de 25 a 30cm para as variedades de
maior porte.

Experiéncias utilizando a variedade Early Scarlet Globe em vi-
rios espagamentos, sem desbaste e com vdrias op¢des de desbaste
indicaram que o melhor espagamento para produgio de raizes co-
merciais esta ao redor de 15¢m entre linhas e 8cm entre plantas.

Rabanete: cultura rapida, para temperaturas amenas e solos arenc-argilosos 17



No caso do litoral catarinense, um outro experimento, relacio-
nado a plantio, realizado em fevereiro de 1985, com a variedade
Crimson Gigante, com diversos espagamentos, indicou que as me-
lhores produgdes comerciais foram obtidas nos espagcamentos de
15 X 6cm e 20 X 6cm, quando produziu-se 30.093 e 254.463 ma-
cos/ha ou diizias de rabanete/ha, respectivamente. -

5. 2. Cobertura morta

A cobertura morta — benéfica para algumas hortaligas - permite
que a superficie do solo seja mantida fofa, evirando-se a ripida eva-
poracido da dgua e reduzindo a necessidade de irriga¢io. No caso
da variedade Crimson Grant pode ser observado que maravalha de
madeira e casca de amendoim proporcionaram um maior peso de
raizes por ocasido das colheitas, embora tentativas também tenham
sido feitas utilizando-se casca de arroz e patha de milho.

5.3. Desbaste

Nos Estados Unidos ja existem semeadeiras de precisio que
deixam as sementes nos espagamentos indicados, sendo desne-
cessaria a operagio de desbaste. Nio é o que ocorre no Brasil, pra-
tica cultural que acaba sendo indispensivel em nossas condices.

Existem virias recomendagdes com relagio a este item. Uma
delas € que quando as plantas estiverem com 5¢m de altura, o des-
baste seja realizado deixando-se uma planta a cada 5 a 10cm na
fileira. Ha indicagdes, entretanto, de que o desbaste deixe, entre
uma planta ¢ outra, dentro da fileira, de 6 a2 8cm no caso das varie-
dades de menor porte, € entre 8 a 10cm para as demais variedades.

Experimentos desenvolvidos com a variedade Early Scarlet
Globe apontaram que a maior producio de raizes comerciais foi
obtida com um desbaste realizado duas semanas ap6és a semeadu-
ra, deixando-se uma planta a cada 8crn da linha.
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5.4. Controle de plantas daninhas

Entre os especialistas, o consenso é de que a cultura do raba-
nete deve sempre ficar livre da concorréncia com plantas dani-
nhas.

O controle pode ser feito com a utilizagdo do herbicida 2,4-
diclorofenil-4-nitrofenil éter, na dosagem de 3 a 4 litros de princi-
pio ativo por hectare, aplicado em pés-plantio imediato. Sua utili-
zagio proporciona um bom resultado no controle de mono e dico-
tiledoneas. Qutros bons controles 74 foram obtidos com Metolachlor,
Alachlor, Propachlor e Pendimethalin, sem afetar muito o vigor das
plantas de rabanete.

5.5. Consorciacéio e rotagéio

Por ter seu ciclo muito curto, o rabanete permite sua consorcia-
¢iio com hortaligas de ciclo mais longo. Para utilizacdo mais ade-
quada do terreno, sugere-se, por exeémplo, o plantio do rabanete
nas entrelinhas de repolho e couve-flor.

Observagdes ji realizadas na produgio de rabanetes com cenoura
e ervilha mostraram vantagens econdmicas, garantindo-se um mai-
or rendimento financeiro por drea. Ndo houve, neste caso, necessi-
dade de capinacio para controle de ervas daninhas, o que ocorre
em cultivos isolados. A consorcia¢io ainda se mostrou benéfica no
que se refere a problemas fitossanitdrios . Quando a cenoura era
plantada isoladamente apareciam doengas fiingicas em suas folhas,
mas com o plantio intercalado entre cenoura e rabanete a doencga
nio se manifestava.

J4 a pratica da rotagio é sugerida por outros pesquisadores con-
siderando seu auxflio no controle de pragas e doencas, além de
permitir uma melhor utiliza¢do da adubagfo e favorecer a estrutura
do solo. Isto € possivel plantando-se hortaligas de sistema radicular
profundo onde anteriormente havia plantas de sistema radicular
I4s0 € vice-versa.
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5.6. O controle das pragas

Poucas sao as pragas que causam dano ao rabanete. Isto porque,
sendo seu ciclo muito ripido, é necessdrio ocorrer um ataque ini-
cial de grande intensidade para que a praga realmente cause dano
a cultura. As pragas cujas ocorréncia jd foram constatadas no raba-
nete sdo o pulgdo da couve (Brevicoryne brassicae), a pérola da terra
(Curhizococcus brasiliensis), a lagarta de folhas (Rachiplusia sp e
Tatochila antodice), a traga das cruciferas (Plutella xyslostella), a vaqui-
nha (Microtheca ochroloma), a vaquinha verde e amarela (Diabrotica
speciosa) e a sativa limio (Azza sexdens).

Com excecio da sativa limao, todas as demais pragas podem ser
combatidas, a nivel de controle quimico, pelo Mevinphos, um
organo-fosforado sistémico, muito eficiente, que apresenta carén-
cia de apenas 4 dias. O Malathion também é eficiente e apresenta
apenas 3 dias de caréncia. Para as lagartas podem ser usados inseti-
cidas a base de piretréides. Para a formiga o mais adequado é a
utilizacdo de iscas.

De qualquer forma, antes do uso de um inseticida, consulte sem-
pre um engenheiro agrénomo.

Se a opgio for pelos métodos naturais de controle de pragas, o
mais indicado € o uso do macerado de urtigas para pulgbes e lagar-
tas € 0 macerado de samambaia para pulgdes e lagartas. Hé reco-
mendacdes, ainda, para o uso do tajuja (Caxaponia tayuya ¢ Bryona
tayuya), uma planta da familia das curcubitdceas, como atrativo de
vaquinhas. Deve-se cortar os talos do tajuja em pedagos de mais ou
menos Scm ¢ espalham-se 40 pedacos por hectare de horta. As
vaquinhas so atraidas pelo liquido suculento existente no tajuji e
deixam de atacar as hortalicas. A cada 10 a 15 dias as iscas devem
ser substituidas e destruidos os insetos que se encontram nos pe-
dacgos dos tajujas.
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5.7. As doengas mais comuns

Pelo menos quatro doengas atacam mais comumente a cultura
de rabanetes: damping-off (RAizoctonia solani), ferrugem branca
(Albugo candida), mildio (Peronospora parasitica) € hérnia das cruci-
feras (Plasmodiophora brassicae). Abordaremos abaixo, cada uma
delas, com mais detalhes sobre a forma de seu combate.:

No caso de damping-off (ou tombamento), causado porR. solani,
a incidéncia mais severa ocorre a 26° C. Os sintomas da ocorréncia
de damping-off sdo secamento e morte das plantas novas, recém-
germinadas. Em temperaturas mais baixas, para que a doenga se
estabelecesse era necessario uma maior quantidade de indeulo. Ob-
servou-se, ainda, que em temperaturas abaixo de 15° C as plantas
ficam susceptiveis 2 doenga durante um maior tempo, ji que nes-
tas condigBes ela cresce mais lentamente. A recomendacio € de
utilizagio do pentachloronitrobenzeno (PCNB) para o controle
desta doenga.

Ainda pensando-se no controle do tombamento, recomendam-
se as seguintes precaucdes: ‘

a) escolha do local: deve-se procurar solos livres de indculos, dreas
elevadas nfio sujeitas a inundagio € solos leves;

b) preparo do solo do canteiro: o solo deve ser preparado com ante-
cedéncia para destruicdo de toda matéria orginica ndo decom-
posta, bem como para se melhorar sua aeracio;

c)adubacdo orginica: deve ser feita sempre que possivel
objetivando-se um equilibrio na microflora. Ela proporcionard
maior vigor 3s plantas que, entdo, terdo possibilidade de escapar
da doenga pelo seu ripido desenvolvimento;

d)égua de irrigaciio: deve-se evitar 4gua contaminada ¢ a irrigagdo
nio deve ser exagerada;

e)semeadura: deve-se preferir a semeadura em linha, devendo ser
a mais rala possivel;

f) tratamento de sementes: as sementes devem ser tratadas antes
do plantio;
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g) tratamento do solo: deve ser realizado quando o solo estiver con-
taminado.

Jd se mencionando a ferrugem branca, cujo sintoma caracteristi-
co € a presenca de piistulas brancas de 1 a2 3 mm de didmetro nas
folhas, ha que se considerar que a sua importincia é minima. Seus
sintormas impressionam o agricultor, mas a doenca praticamente nfo
causa prejuizos de importincia econdmica. Normalmente sua inci-
déncia dispensa controles.

No caso do mildio, os sintomas mais comuns so pontos cloréti-
cos na face superior das folhas e frutificagio cotonosa na face infe-
rior. Seu aparecimento causa prejuizo em plantas jovens porque
destréi os cotilédones, mas em plantas maiores as lesdes nio re-
dundam em prejuizo, a ndo ser que a incidéncia seja muito alta.

A doenca tem maior incidéncia nos meses de inverno ou em
regides serranas frescas e fimidas e, nestas condigdes, recomendam-
se as seguintes medidas de controle:

a) localizacio do canteiro em drea arejada, onde ndo haja actimulo
de neblina pela manhi. Ele deve estar distante de outras cruci-
feras; ' _

b)baixa densidade de semeadura;

c) pulverizacdo dos canteiros de plintulas jovens com produtos 2
base de Maneb ou Mancozeb.

Finalmente, ao mencionarmos a hérnia das cruciferas, vale o aler-
ta: quando este patégeno é constatado em um solo, praticamente
ele o inutiliza para a cultura de bréssicas.

A planta atacada, inicialmente nfo apresenta sintomas na parte
aérea, mas com o progresso da doenga passa a exibir enfezamento
e sintomas de murcha nas horas mais quentes do dia. Com hiper-
trofia de células e tecidos, as raizes apresentam galhas. Estas, no
inicio podem ser confundidas com as produzidas por Meloidogyne
spp, das quais se diferenciam por serem muito maiores e nio apre-
sentarem f€meas de nematdide. Neste caso, as medidas de contro-
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le mais recomendadas sdo as seguintes:

a) rotacio de culturas com plantas nio susceptiveis e que néo faci-
litem a disseminacdo do solo contaminado. A horteld (Mentha
piperita) favorece a destruigdo dos esporos;

b)cuidado com os estercos: esterco de animais alimentados com
plantas infectadas pode conter esporos de fungo;

c) aragdo profunda nos solos contaminados;

d)calagem visando elevar o pH até a faixade 62 7;

e) fumigagio do solo;

f) tratamento do solo na cova com PCNB ou Benomyl.

Muitas outras doencas de cruciferas podem se manifestar em
rabanetes, porém sdo doengas secunddrias. Foram constatadas, além
das j4 citadas, a podriddo negra (Xanthomonas campestris), podridido
mole (a Erwinia Catotovora), sarna (Strepromyces scabies) € mancha
de alternaria (Alzernaria raphant).

Os sintomas da sarna, por exemplo, aparecem assim que o0 en-
grossamento do hipocélito se inicia. Manchas parecidas a escamas,
pequenas, eshbranquicadas ¢ cinzas, com cerca de 1 mm de didme-
tro, aparecem nas raizes tuberosas. Essas leses se desenvolvem em
forma circular, alcangando entre 1 ¢ 1,5cm de didmetro, na colheita.
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6. COLHEITA PRECISA OCORRER NO PERIODO
ADEQUADO DE MATURACAO

A colheita do rabanete se inicia entre o 20° e o 252 dia apds a
semeadura e prolonga-se por mais ou menos dez dias. Ultrapassa-
do o periodo adequado para a colheita, a raiz tuberosa fica esponjo-
sa e dura, perde o sabor agraddvel e torna-se insipida, podendo
apresentar rachaduras. Neste caso, ocorre a perda do valor de co-
mercializacgio.

Pesquisas indicam que quanto maior a raiz tuberosa, maior a
possibilidade dela se tornar esponjosa. Além disto, sabe-se que as
variedades de ciclo muito rdpido e menor tamanho, com elevada
taxa de crescimento, tornam-se esponjosas ao alcangarem um ta-
manho maior em relacio aquelas variedades de crescimento mais
lento. Isto significa que variedades muito precoces devem ser co-
thidas quando os rabanetes ainda estdo pequenos, antes que atin-
jam seu tamanho méaximo. J4 as cultivares mais tardias, de cresci-
mento mais lento, formam rabanetes maiores, que podem atmglr
bom tamanho sem que se tornem esponjosos.

Geralmente, a colheita é feita manualmente, podendo ser utili-
zado um cultivador ou enxada para se revolver o solo.

Segundo a matoria dos pesquisadores, a produtividade atual do
cultivo de rabanetes encontra-se ao redor de 16 a 20 mil magos por
hectare.

O preparo para sua comercializagio se caracteriza basicamente
na lavagem da planta inteira € no preparo de magos, com peso uni-
tario de aproximadamente 1 kg, contendo uma diizia de plantas. A
boa apresentacio auxilia na obtencio de melhores pre¢os no mer-
cado.
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7.A PRODUCAOQ NACIONAL

O rabanete é produzido e consumido em maior quantidade na
regido sul e sudeste do Brasil. No Estado de Séo Paulo, os princi-
pais municipios produtores sdo Ibiina, Cotia, Mogi das Cruzes,
Biritiba-Mirim, Aruj4, Santo Antonio de Posse, SalesGpolis, Vargem
Grande Paulista, Guarulhos, Santa Isabel e Piedade. Juntos, eles
produzem cerca de 90% de todo o rabanete comercializado no
Entreposto da CEAGESP, localizado na cidade de Sdo Paulo.

A variagdo estacional dos precos durante o ano indica que no
primeiro semestre ocorrem pregos mais elevados (periodo de janei-
ro a junho), enquanto que, no scgundo semestie, verificam-sec os
precos mais baixos (periodo de julho a dezembro).

Ao adquirir o produto, 0 consumidor deve verificar se o rabancte
estda bem firme, liso, sem manchas e rachaduras. Para conservi-lo por
mais tempo, devem ser retiradas as folhas (que podem ser aproveita-
das em outras preparagdes culindrias). O acondicionamento deve ser
feito em saco pléstico, dentro do refrigerador doméstico.

MR it Vgt T
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8. APRENDENDO UM POUCOMATIS SOBRE O ASSUNTO

Para se conhecer um pouco mais sobre a cultura do rabanete, as
publicacGes mais atuais, que reproduzem a maior parte das pesqui-
sas mencionadas neste artigo, sdo as seguintes:
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Grande do Sul, 1970. 135p. i

BENINCASA, M.M.P; SALOMAO, TA.; LEITE LC. Efeito da aplicagio de coberturas
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Crimson Giant (Rabanete). In: CONGRESSO BRASILEIRO DE OLERICULTURA,
19., Florianépolis, 1979. Resumos. Florianépoliss EMPASC, 1979, p.176.
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FILGUEIRA, FA.R. Manual de olericultura: cultura e comercializagio de hortalicas. 2.ed.
Siao Paulo: Ed. Agrondmica Ceres, 1981, 2v.
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1986. 1v.
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Horticultura Brasileira, v.3, n.2, p.45, 1985,

JOHNSTON, B.M.; FERNANDEZ, H.G.. Cmémca de la germinacion de Raphanus sativus L.
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NASCIMENTO, WM. Situagiio da produgiio ¢ importagio de sementes de horraligas. In: |

ENCONTRO SOBRE PRODUCAO E QUALIDADE DE SEMENTES DE HORTA-
LICA, Brasilia, 1991. Palestras. Brasilia: EMBRAPA/CNPH, 1991. p.1-10.
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SANDER, PW.; ALBUQUERQUE, C.I.M; VIZZOTTO, V.]. et al Efeito do espagamento
na cultura do rabanere. Horticultura Brasileira, v.3, n.1, p.90, 1985. \Apresentado ao
25. Congresso Brasileiro de Olericultura, 1979. - Resumo/
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