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1 INTRODUGAO

O cuitivo do pessegueiro, antigamente, era feito apenas nas regides
mais frias do Brasil. Atualmente, gracas aoc melhoramento genstico, esta
fruteira pode ser cultivada em regides mais quentes, até mesmo em regibes
tropicais.

Os cultivares de péssegos plantadeos nas regides frias‘,precisam de um
certo nimero de horas de frio (abaixo de 7,2°C) no inverno ‘para que ocorra
a sua brotag&o. Os cultivares plantados nas regides mais quentes também
necessitam de frio, porém exigem um namero de horas de fric:bem menor do
gue nas regides de inverno rigoroso. lsto ocorre porque, atualmente, existem
cultivares adaptados as regides mais quentes, gragas a introducdo e criagéo
de novos cultivares, realizadas principalmente pelo Instituto Agronémico de
Campinas.

O péssego é uma fruta rica em vitaminas e sais minerais (Quadro 1).

Constituintes Teores em 100 gramas de péssego
Energia 38 kcal
Agua : . 89,1¢g
Carboidratos 7.0mg
Proteinas : _ 0,64g
Lipideos ' 01g
Sodio 1,0 mg
Fasforo 18,0 mg
Potassio 202,0 mg
Ferro ) ©0,5my
Calcio 9,0 mg
Magnésio i 10,0 mg
Vitamina A (retinol) 1330,0 Ui
Vitamina B, (tiamina) 0,02 mg
Vitamina B, (riboflavina) 0,05 mg
Vitamina B, (niacina) 1,0 mg
Vitamina C 7,0mg

Quadro 1 — Composigao dos principais elementos constituintes em 100 gramas
de péssego. :

A Cultura do Pessegueiro: recomendagbes para o cultivo ... 7



2 CLASSIFICACAO BOTANICA DO PESSEGUEIRO

O pessegueiro ¢ classificado como sendo pertencente a familia
Rosaceae, subfamilia Prunoideae e género Prunus. Todos 0s cultivares co-
merciais pertencem a espécie Prunus persica. Dentro dessa espécie exis-
tem ainda trés variedades boténicas que séo:

a) var. vulgaris: péssego comum
b) var. nucipersica. nectarina
¢) var. platycarpa: péssego achatado (pouco explorado)

Portanto, pode-se observar que a nectarina é da mesma espécie do
péssego. A Unica diferenca é a presenca de pélos na casca do péssego, o
que ndo existe na nectarina. Desta maneira, as recomendacgdes técnicas
feitas para o pessegueiro podem ser utilizadas para a nectarineira.

3 CARACTERISTICAS MORFOLOGICAS
DO PESSEGUEIRO

O pessegueiro possui um sistema radicular, de infcio, pivotante e quando
adulto apresenta-se com distribuigio lateral de inimeras rafzes pouco
profundas. A drea ocupada pelo sistema radicular & aproximadamente igual a
projecdo de sua copa. )

A parte aérea é constituida pelo tronco principal, com diametro variavel
(podendo atingir aié 40 cm), onde estéo inseridos de 3 a 4 ramos primarios,
também chamados de pernadas.

O sistema radicular, o tronco e as pernadas compdem a estrutura fixa
da planta e, depois da planta formada, estas paries n&o recebem podas.

Os ramos produtivos, originarios das pernadas, recebem denominagdes
diferentes, de acordo com seu tamanho e distribuicdo das gemas. Os tipos
de ramos produtivos s&o:
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a) ramos mistos: s&o ramoes mais frequentes, possuindo comprimento varidvel
(de 20 cm até 1 metro). Estes ramos s&o portadores de gemas floriferas
e vegetativas, sendo que a dltima gema, geralmente & vegetativa.

b) brindilas: sdo ramos finos e flexiveis, com cerca de 30cm de comprimento,
prevalecendo gemas de flor.

c) dardos: sdo pequenos ramos que apresentam a gema apical vegetativa e,
numerosas gemas de flor. i.

No pessegueiro existem dois tipos de gema: gema vegetativa (é aquela
que quando brota produz apenas ramos e folhas) e gema florifera (quando
brota produz uma flor e o frute). :

Os ramos mistos sdo compostos por um grande nGmero de nos e
nestes nos, estdo presentes as gemas. Na extremidade dos ramos mistos e,
na base, normalmente, as gemas s&o vegetativas, enguanto que nas partes
centrais desses ramos encoentramos, geralmente, uma gema vegetativa no
meio de duas gemas floriferas. A presenca de gemas vegetativas garante a
sobrevivéncia da planta e servem para a formagéo dos ramos produtivos para
0 ano seguinte.

Os ramos do pessegueiro pfoduzem frutos apenas uma vez, pertanto
devem ser podados anualmente. :

O fruto do pessegueiro é uma drupa contendo epicarpo (casca),
mesocarpo (polpa) e endocarpo (carogo). No interior do carogo encontramos
a semente verdadeira (améndoa). '

4 DIVERSOS CULTIVARES PODEM SER
PLANTADOS EM CLIMA SUBTROPICAL

Os cultivares adaptados e melhorados para as regifes subtropicais
ndo tenf! nece55|dac.:le de m’wtas h’oras de frio e brotam facilmente. Utilizando-
se técnicas apropriadas, € possivel induzir a brotagdo destes cultivares e
fegg_rg_o_rp 1 que se desenvolvam na estacéo de inverno, antecipando a colheita

A Cultura do Pessegueiro: recomendagdes para o cultivo ... 9



paraa pnmavera UtlllzandcTcuItlvares precoces | pode-se iniciar a colheita a
partlr r do final de agosto-inicio de éétembro Nas reg[oes frias, o pesseguelro
nesta época eMnas lmcnando a brotagao ' .

A grande vantagém de se - plantar péssegos em regites mais quentes é
apossibilidade de antempara colhelta Enguantoque a colheita dos péssegos
cultivados na- reglao sul do Brasil inicia-se em final de novembro -inicio de
dezembro, no Estado de Séo Paulo a colheita pode comegar em agosto-
sétembro o- gue é uma vantagem, pois ndo ha péssegos provementes do sul.
Colheltas tardias, iniciadas em janeiro, ndo apresentam grande vantagem
para as reg:oes mais quentes, pois havera competigdo com Ppéssegos sulinos
e maior oferta da fruta no mercado. Além disso, a utilizag&o de pessegos )
tardlos aumenta o custo de produgao dewdo ao malor nurWntos

dg;ﬁltlvares tardlos em regloes guentes para mercados locais e de rapida
comercializagao.

Os cultivares mais exigentes em ndmero de horas de frio dificiimente
brotam apds o invemo em regides de inverno ameno, como no Estado de Sao
Paulo, pois nédo conseguem acumular horas de frio suficiente para superar a
dormenma  portanto.néo e indicado o-seu piant:o Enquanto que no Sultemos
locais em que o somatério de horas de frio (abaixo de 7,2°C) ultrapassa 600
horas, no Estado de S&o | Paulo, este valor  alcanga, no. mammo 200 horas
em alguns locais.

"~ Varios cultivares s&o indicados para o cultivo nas regides subtropicais
(Quadro 2). E interessante que se utilize cultivares com matu rag:ao em epocas
dlstrntas {precoce, mediana e tardia), na 1mplantag:ao do pomar, p0|s assim,
pode-se obter colheitas por um perlodo ma:or de tempo ao Eongo do ano.
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Aderéncia Epoca
Cultivar Cor da casca Corda do de  Finalidade

polpa  carogo maturacéo

Maturacdo precoce

Flordaprince Amarelo/avermelhado Amarela  Solto  Sefembro  Mssa
Tropicat Amarelofavermelhado Amarela  Solto Sétembro Mesa
Jéia-1 Creme/esverdeada Branca Solto Olitubro Mesa
Ouromel-2 Amarelo/favermelhado Amarela  Solto  Outubro Mesa
Dourado-1 Amarelo/avermelhado Amafela Solto  Qutubro Mesa
Josefina Cremefavermelhado  Branca Solto  Qutubro Mesa
Aurora Amarelo/avermelhado Amarela  Preso  Outubro Mesa
Régis Amarelo/ouro Amarela  Presc Outubro  Mesaind,
Centenaria Amarelofavermethado Amarela  Solto  Qutubro Mesa
Delicioso precoce Creme/avermelhado  Branca Solte  Qutubro Mesa
Premier Creme/esverdeada Branca Preso  QOutubro Mesa
Flordabelle Vermelho/amarelado  Amarela  Preso  Qut/Nov  Mesa/ind.
Catita Creme/esverdeada Branca Solto  Out/Nov Mesa

Maturacdo mediana

Talisma Creme/esverdeado Branca Preso  Novembro Mesa
Reliquia Cremefesverdeado Branca Preso  Novembro Mesa
Biuti Amarelofavermelhado Amarela  Preso  Novembro Mesa/ind,
Quromel Amarelofavermelhade Amarela  Solto Novembro  Mesa
Cristal Creme/esverdeado Branca Preso. Novembro Mesa
Docura Cremefesverdeade  Branca Solte - Novembro Mesa
Petisco Amarelofavermethado Amarela  Soltc  Dezembre Mesa

Maturagéo tardia

Boldo Creme/avermelhado  Branca Solte  Jan/Fev Mesa
Arlequim Creme/avermelhado  Branca Solto  Jan/Fev Mesa
Momo Amarelo/claro Amarela Presc  Jan/Fev Mesa

Quadro 2 - Relagéo de alguns cultivares de pessegueiro recomendados para
0 plantio em climas subtropicais.
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5 PRODUCAO DE MUDAS

A enxertia é a principal forma de produgao de mudas de pessegueiro.
Na produgdc comercial de mudas de pessegueiro, praticamente 100% das
plantas sao obtidas por enxeriia, que possui como grandes \}antagens a
uniformidade na formacéo do pomar e a produgac mais rapida,

A enxertia consiste num método de propagagao na qual se colocam
em contato duas porgdes de tecido vegetal, de tal maneira qué‘- se unam e
posteriormente se desenvolvam, originando uma nova planta. Uma planta
propagada por enxertia é constituida basicamente por duas partes: enxerto e
porta-enxerto. O enxerto consiste de um fragmento do cultivar copa (a que
gueremos plantar), contendo uma ou mais gemas responsaveis pela
formacao da parte aérea da planta. O fragmento porta-enxerto por sua vez, € 0
responsavel pela formagao do sistema radicular e transmissdo de algumas
caracteristicas a nova planta, principalmente o vigor.

A enxertia do pessegueiro é normalmente realizada sobre os “seedlings”,
ou seja, sobre plantas oriundas de semente. As sementes utilizadas sdo do
préprio pessegueiro ou de plantas pertencentes & mesma familia do
pessegueiro, comoe a ameixeira japonesa ou européia, e 0 damasqueiro japonés
(umezeiro). No Estado de S&o Paulo, utiliza-se para porta-enxerto, sementes
do proprio pessegueiro, destacando-se o ‘Okinawa’, devido a sua resisténcia
aos hematdides e slevada adaptabilidade nas mais variadas regies de cultivo.
Este porta-enxerto confere um grande vigor a copa do pessegueiro.
Recentemente, vem se estudando a possibilidade de utilizar o umezeiro como

‘porta-enxerto, pois apresenta a vantagem de diminuir o vigor da copa, o que
possibilita a implantagdo de pomares de alta densidade.

A producdo de mudas de pessegueiro segue, resumidamente, os
seguintes passos:

5.1 Preparo dos carocos

Os frutos do pessegueiro ‘Ckinawa’ s&o colhides geralmente em outubro/
novernbro. Deve-se retirar a polpa dos frutos e lavar os carogos. Apos, estes
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$a0 colocados para secarem a sombra, em camadas de, aproximadamente,
20 cm de altura, remexendo-os uma ou duas vezes ao dia, ate que os restos
de polpa sejam removidos e para evitar fermentagio. Apds completa-
menie secos e despolpados, os carogos sio armazenados em geladeira até
fevereiro. '

5.2 Quebra do caroco, retirada da améndoa e estratificégéo

Em fevereiro realiza-se a quebra do carogo e a retirada da améndoa,
gue € a verdadeira semente. As améndoas serdo estralificadas em vermiculita
ou serragem dmida a 4-5°C por um periodo de 30 a 40 dias. Apds este perfodo,
as sementes comecam a germinar e devem ser plantadas em saquinhos
plasticos contende substrato rico em nutrientes e isenio de fungos e nematdides
{deve ser realizado expurgo no substrato). As sementes pré-germinadas,
também podem ser plantadas em viveiros, no espagamento 0,20 x 1,20m.

5.3 Enxertia

Aproximadamente 2 a 3 meses apds o plantic da semente no saguinho
ou no viveiro, guando a muda apresenta-se com 7-10 mm de didmetro, a
enxertia pode ser realizada. A enxertia mais utilizada € por borbutha, podendo
ser realizada no outono-inverno {gema dormente) ou na primavera (gema ativa)
na forma de placa. A altura da enxertia mais recomendada & de 20 a 30 cm
do solo. Retira-se um escudo (“chapinha”) no porta-enxerto, como se cbserva
nos detalhes A e B (Figura 1). Em seguida escolhe-se uma gema a ser
enxertada em B, que deve ser madura (C). Retirando-a juntamente com um
pedaco da casca, na mesma dimenséo de B, faz-se 0 enxerto, amarrando-o
com fitilho. Deixar a gema enxertada para fora do plastico (detalhe E}. A
enxertia por garfagem néo é recomendada para o pessegueiro, pois favorece
problemas com doengas (gomose e virus}, além do baixo rendimento da
enxertia.

No periodo de 90 a 120 dias apos a enxertia, a muda do pessegueiro
esta pronta para ser levada ao campo e plantada no local definitivo.

A Cultura do Pessegueiro: recomendagoes para © cultivo ... 13



Fotos: Hodair L. Banzatto Jr.

Figura 1 - Enxertia de borbulha em forma de placa: A - local onde é efe-
fuada a enxertia; B - retirada do escudo; C - borbulha adequada
para a enxertia; D - retirada da borbulha; E - visualizacao final de
enxertia.

6 A ESCOLHA DAS MUDAS

O uso de boas mudas no plantio € fundamental. Para o plantio, deve-

se utilizar mudas de boa procedéncia, pois uma muda de boa qualidade ¢ a
base do sucesso da fruticultura. Por isso, se as mudas nio foram produzidas
pelo proprio produtor, devem ser adquiridas de viveiristas idéneos. As mudas
de pessegueiro podem apresentar-se de raiz nua ou de torrdo em saquinhos
plasticos.

As mudas de raiz nua devem apresentar uma haste Unicacom 1,5 a
2 anos de idade. Devem ser plantadas no final do inverno. Ao serem plantadas,
a irrigagao torna-se necessaria, pois s&o muito sensiveis a desidratagéo e
pode ocorrer falhas no estande. Aconselha-se adquirir cerca de 10% a mais
de mudas necessarias para o plantio, para realizar o replantio, no caso de
morte de mudas.

As mudas formadas em sacos plasticos sdo menaores, possuem de
1a 1,5 anos de idade; entretanto sédo mais vigorosas. Podem ser plantadas
em qualguer época do ano.

14 Série Produtor Rural n* 21



Antes do plantio, deve-se preparar bem o solo, com bastante
antecedéncia. Geralmente, uma arac&o profunda e duas gradagens séo
suficientes para o preparo do solo. Ha casos, entretanto, em que a subsolagem
é indicada. . :

A corregéo do solo € efetuada com base na analise do solo, e deve
ser realizada com bastante antecedéncia. Os corretivos devem ser incorporados
nas quantidades recomendadas de acordo com analise dd,‘ solo, dando-se
preferéncia ao calcario dolomitico. O calcario deve ser apiicado em duas
etapas: na primeira (50% do recomendado), deve-se incorporar o calcario a
uma profundidade de 40 cm através de uma aragéo. Em seguida, gradeia-se
o terreno, aplica-se a outra metade da dose de calcério e os outros adubos
corretivos (caso haja necessidade) e realiza-se a segunda gradeac&o. Antes
do plantio efetua-se outra gradagem para nivelamento do salo.

Apods o preparc e corregio do solo, o terreno pode ser marcado e as
covas abertas para receber as mudas.

As covas para o plantio deverao ter, ne minimo, as dimenstes de
50x50x50 c¢cm, podendo ser abertas manual cu mecanicamente (brocas,
sulcadores especiais, etc.). No caso de abertura manual, a terra das camadas
mais superficiais deve ser separada para ser utilizada posteriormente,
misturada com o adubo que serd colocado na cova. A terra retirada das
camadas mais profundas deve ser usada, apds o plantio da muda, para fazer
uma bacia (coroa) ao redor da muda e, desta forma, facilitar a irrigagao.

A adubagao na cova ou no sulco de plantio deve ser feita, sempre que
possivel, com base na andlise de solo. Na impossibilidade de se contar com
a anélise do solo, a seguinte adubagdo na cova, pode ser feita, no periodo de,
peldmmenos, 30 dias antes do plantio:

A Cultura do Pessegueiro: recomendagbes para o cultivo ... 15



Os espagamentos de plantios sdo variados, a depender da area
disponivel, do vigor da copa e porta-enxerto e do sistema de condugéo. Para
o sistema de condug@o mais iradicionaimente utilizado, em vaso, 0s
espagamento i A0: 7 x 6 m (312 plantas/ha)e 7 x5 m
(333 plantas/ha). Plantios mais adensados (superior a 3000 plantas/ha)
tambam podem ser utilizados, sob orientago técnica. ’

7 CUIDADOS INICIAIS COM O PESSEGUEIRO

O pessegueiro entra em producéo logo ne primeiro ano apds o plantio.
Eniretanto, esta produgéo é pequena e até certo ponto, prejudicial & formacgéo
da planta. O ideal seria eliminar a primeira producéo favorecendo a formagao
a planta, para que esta possa suportar uma carga maior de frutos. O

pessegueiro demora de 2 a 3 anos para obter uma formagéw
frutificag&o. Neste periodo devemos dar condicdes para o crescimento da

p!a\nta, através da poda e adubac¢io de formagao, irriga¢do e tratamentos

fitossanitarios.

7.1 Formacao do pessegueiro

A poda de formagao tem a finalidade de proporcionar a planta: formacao
de uma estrutura adequada para a produgéo de frutos, principalmente no que
se refere & altura e condugé@o dos ramos. No sistema de.condugdo mais
cme_g@ vasgabe:t@ra?formagéo da planta inicia-se logo apés
o plantio. A muda deve ser podada na sua haste principal a uma altura de 50 _
a@ (Figura 2).

Quando as bretagbes-da-muda-atingem-de-20 a“30 cm, faz-se uma
selegéo de 3 ou 4 ramos que consituirdo as pernadas da planta. Cada ramo
dw para um dos quatro pontos cardeais, ou sgja, norte,
sul, leste e oeste. Deve dar-se preferéncia aos ramos nascidos mais proximos

, - N L
%gg/sm perior da . A altura das insergOes das pernadas néo deve ser

inferior a2 40 cm e superior & 60 cm. A medida que os ramos forem engrossando,
, —
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devem ser abertos (inclinados), para manter o vaso aberto. Esta inclinagéo
deve ser feita com barbante ou arame, fixado ao solo. E importante colocar
fitas de borracha nos ramos onde sera feita a abertura dos ramos, para evitar
o seu estrangulamento.

_7_('3.... ¥

Figura 2 - Muda pronta para re- Figura 3 - Planta no final do 22 ano, com seus ramos pri-
ceber a poda de forma- marios Vigorosos.
céo.

Durante o primeiro ano de formagédo podam-se todos os ramos laterais
que alcancarem 1/3 da grossura do ramo primario (pernadas), para evitar
competicdo entre eles.

Apods o crescimento do primeiro ano, quando as plantas estiverem
dormentes, pode ser efetuada a segunda poda de formagéo; consiste em
retirar cerca de 1/3 do seu comprimento, ou seja, sua parte mais fina. No final
do segundo ano, a planta estara formada com seus ramos primarios (pernadas)
vigorosos (Figura 3). Somente no terceiro ano permite-se deixar ramos
secundarios para ocupar espacgos vazios. Ao final do terceiro ano completar-
se-a o esqueleto da planta.

A adubaco de formacéo é realizada durante a formagédo da planta,
antes de entrar em producéo. E efetuada com o objetivo de fornecer nutrientes
para um crescimento vigoroso da planta nova para que possa, posteriormente,
suportar a carga de frutos.
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A aplicagio deve ser realizada de acordo com a andlise do solo,
realizada antes do plantio.

Observa-se a recomendacdo de adubacgdo para formacédo do
pessegueiro no Quadro 3. A aplicagio deve ser feita anualmente, em doses
crescentes e muitiplas, conforme a idade, multiplicando-se a quantidade
indicada pelo ndmero de anos da planta.

P resina K trocavel
mg/cm? meq/100cm?
0-0,30 >0,30
0-40 | ceeeeme———— N - P - K (g/planta) —-s--mm-mmme-
>40 100-120-120 100-120-60
100-60-120 100-60-60

Quadro 3 - Recomendagdo de adubagéo de formagao para o pessegueiro de
acordo com a analise de solo.

Os adubos devem ser aplicados em quatro parcelas, de dois em dois
meses, a partir do inicio da brotac&o. Se desejar, pode parcelar apenas o
nitrogénio, aplicando-se o fésforo e o potassio na primeira adubagao.

8 INICIO DE PRODUCAO

Quando o pessegueiro comecga produzir, as atividades no pomar
aumentam. De acordo com o ciclo das plantas, uma série de atividades é
realizada no pessegueiro cultivado em clima subtropical, conforme esquema
abaixo {Quadro 4).
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8.1 Adubacéo de producio

A adubac&o de produgio é realizada a partir do momento em que a

planta entra em producao. Esta adubagao é feita com o objetivo de favorecer
o desenvolvimento e crescimento dos frutos, das brotagbes novas e devolver
20 solo os nutrientes gue foram retirados na colheita através dos frutos.
_ Esta adubacéo consiste na aplicacdo anual de 10 kg de esterco de
galinha ou 50 a 100 kg de esterco de curral bem curtido, por plgnta, e das
quantidades de nutrienies proposto no Quadro 5, também por planta,
tomando como hase a analise de solo. '

P resina K trocavel

mg/cm?® mea/100cm?
0-0,30 > 0,30
0-40 | N - P - K{g/planta) ---------------
>40 600-400-480 600-400-240
600-200-480 600-200-240

Quadro 5 - Recomendagao de adubacéo de produgdo para o pessegueiro
conforme analise de solo.

O esterco, fosfore e potassio devem ser distribuidos apos a colheita,
na dosagem anual. Aplica-los em coroa larga, na projecéo da copa da planta
no solo e misturando-os com a terra da superficie.

Quanto ao nitrogénio, deve-se aplica-lo em cobertura, em quatro
parcelas, a cada dois meses apds a brotaco da planta.

8.2 Derrubada das folhas

No pessegueiro, hd necessidade de efetuar um tratamento desfolhante
nas plantas (para derrubar as folhas persistentes e doentes), pois a temperatura
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e o comprimento do dia sdo, geralmente, insuficientemente para derrubar
naturalmente as folhas. O tratamento desfolhante é realizado de 5 a 7 dias
antes da quebra de dorméncia, quando se tem muitas folhas na planta (inclusive
folhas novas) ou 2 a 3 dias apds a quebra de dorméncia quando ha poucas
folhas na planta e na maioria folhas velhas. No primeiro caso aplica-se uréia
(2 a 5%) + sulfato de Cobre (0,3 a 0,5%) + espalhante adesivo (0,05%); no
segundo caso, a uréia pode ser retirada. A derrubada das folhas pode ser
realizada no més de maio, para antecipar o ciclo.

8.3 Poda de frutificac@o e limpeza

Os ramos do pessegueiro produzem frutos apenas uma vez. Além disso,
a gema que produz a flor e, posteriormente, o fruto, demora um ano para ser -
formada. Isto que dizer que existe a necessidade de uma renovagéo vegetativa
anual para que a planta produza sempre bem (Figura 4). Quando néo se poda
0 pessegueiro, observa-se um crescimento exagerado da planta em altura e
largura, e a produgao cada vez mais distante do centro da planta.

Figura 4 - Poda de frutificacdo e limpeza. A - Sistema lider central; B - Sistema taca; C -
Detalhe da poda e D - Aspecto final da poda com ramos produtivos.
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Isso diminui a produgao da planta ao longe dos anos. Assim sendo, a
poda do pessegusiro apresenta as seguintes finalidades:

* desenvoiver ramificagdes primarias (pernadas) fortes que permitam suportar
as pesadas cargas de frutos;

* manter o crescimento vegetative equilibrado com o reprodutivo (produgéo),
evitando a alternéncia de safra;

= estimular a formacgéo de novos ramos e de gemas ﬂorlferas

» melhorar a qualidade e o tamanho dos frutos; i

* eliminar ramos “ladrbes” e aqueles atacados por doencas e pragas;

= controlar o crescimento excessivo da planta, em altura, possibilitando uma
facilidade na colheita e outros tratos culturais. '

As regides com inverno menos rigoroso permitem que a poda seja
antecipada, pois a probabilidade de risco de geadas é menor e a planta
consegue se desenvolver no invermo.

A poda de frutificag@o tem por objetivo limitar e equilibrar o nimero de
ramos de produg@o e manutencéo da forma e aitura da copa. Os ramos
produtivos, ou seja, agueles que completaram um ano de crescimento, devem
sofrer um rafeio, procurando eliminar ramos paralelos e préximos um do outro,
0s ramos que estdo voltados diretamente para cima ou para baixo e os que
estéo em forquilha, os ramos “ladrées” (ramos que crescem vigorosamente,
tornando-se demasiadamente longos) e os ramos danificados por cancros.

8.4 Quebra de dorméncia

O pessegueiro reduz drasticamente o seu crescimento a partir do outono,
devido a diminuigéo do comprimento-do dia e da temperatura. Isso faz com
que ele entre em dorméncia, que ¢ um processo adaptativo da planta para
suportar condi¢bes desfavoraveis para o seu crescimento. Portanto, durante
o invemo, a planta permanece em repouso vegetativo, aguardando ¢ aumento
do comprimento do dia e da temperatura para iniciar a brotagdo. A nova brotagdo
da planta depende da quantidade de frio acumulado por ela. Em regifes de
clima subtropical, o parametro de temperatura abaixo de 7,2°C vem sendo
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substituido por outros. Em S&o Paulo, a temperatura de 13 °C pode ser adotada
para algumas regides de cultivo, pois as horas de frio abaixo de 7,2 °C s&o
praticamente depreziveis. A regido mais fria do Estado, Campos do Jordéo,
soma cerca de 200 horas de frio abaixo de 7,2 °C no inverno, enquanto que
Campinas acumula no maximo 20 horas.

O pessegueiro necessita de tratamento de quebra de .dorméncia para
forcar e uniformizar a florada e a brotagio, o que concentra a colheita em
uma mesma época. Se a quebra de dorméncia néo for efetuada, a florada e
brotag&o serdo desuniformes. |

O tratamento de quebra de dorméncia ¢ realizado, quando a gema
apresenta-se entumescida (inchada). O seguinte tratamento deve ser
recomendado: cianamida hidrogenada (Dormex) & 0,5 a 1% + Oleo mineral
1%. As doses mais baixas de Dormex (0,5-0,6%) sfo utilizadas quando ja
existe brotagdes e flores nos ramos. A época para realizar a quebra de
dorméncia é a partir de inicio de junho. As aplicagbes ndo devem ser realizadas
em dias frios, e sim quando a temperatura ulirapassar 20 °C; em dias frios a
dose tem que ser aumentada para o produto surtir efeito.

O florescimento da planta ocorre normalmente de 30 a 35 dias ap6s a
guebra de dorméncia e neste perl’odd deve-se iniciar a irrigagdo (quando
disponivel) e fazer a primeira adubagdo de cobertura.

8.5 Irrigacéo

Assim que ocorrer o florescimento e brotagéo, inicia-se a irrigagéo,
sempre que possivel. Durante o crescimento dos frutos, a irrigagéo deve ser
periédica, pois o fruto apresenta em sua composigao cerca de 90% de agua
e, desta maneira, o fornecimento de agua a planta favorece ¢ crescimento
dos frutos.

8.6 Raleio de frutos

O raleio ou desbaste de fr frutos é.uma._das pratlcas culturals mais

e
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realizado, a planta produz uma grande quantidade de frutos, porém pequenos.
A produgao por planta pode até ser maior, mas frutos pequenos colhidos
podem valeraté 10 vezes menos do que frutos malores e o lucrodo produtor
é ¢ quase sempre menor. O desbaste de frutos é fundamental para obter frutos
grandes e com maior valor comercial (Figura 5).

Flgura 5 - Realizagao do raleio em pessegueiro (lado esquerdo = antes do raleio; lado direito
= apos o raleio).

Assim sendo, os principais objetivos do raleio s&o:

° aumentar o tamanho médio dos frutos: a retirada do excesso de frutos
diminui a competicdo entre eles, favorecendo o seu crescimento;

* reduzir os custos de colheita: se permanecer excesso de frutos na planta,
todos eles devem ser colhidos. A colheita sera mais demorada e o seu
custo conseqlentemente, mais alto;

» melhorar a qualidade dos frutos: a retirada do excesso de frutos faz com
que aqueles remanescentes tenham melhor distribuicio. Além disso, com
menos frutos ha uma maior incidéncia de sol o que favorece a coloracéo e
o sabor;

* reduzir a quebra de ramos: 0 excesso de frutos pode fazer com que, ao se
aproximar da colheita, haja ruptura de ramos, o0 que causa grandes perdas
de producgao;

¢ gvitar a alternancia de producgéo: a retirada do excesso de frutos faz com
que haja um equilibrio entre frutificagéo e crescimento vegetativo e a planta
pode produzir bem todos o0s anos.
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O desbaste dos frutos deve ser realizado quando o fruto ainda esta
pequeno, com didmetro entre 1,5 e 2 cm, aproximadamente 20 a 30 dias
ap6s a florada. E importante que esta pratica cultural seja realizada antes do
endurecimento do carogo do fruto, pois se realizada apds, de pouco adiantara
0 desbaste. O didmetro e o comprimento dos ramos podem influenciar a
quantidade de frutos que devemos deixar na planta. Desta forma, nos ramos
finos e curtos (menos de 20 ¢m de comprimento), deixa-se aﬁenas um fruto,
de preferéncia o mais desenvolvido. Nos ramos grosses e com comprimento
supetrior a 20 cm, deixa-se um fruto a cada 10 - 15 cm de ramo.

O numero de frutos a deixar por planta depende da idade do pomar, do
espagamento e do sistema de condugdo utilizado. Plantas com mais de 5
anos de idade, bem espagadas (300-400 plantas/ha) e conduzidas em vaso
podem permanecer com 800 a 1000 frutos. Pessegueiros conduzidos em
pomar compacto (> 1000 plantas/ha), no sistema de lider central, devem
permanecer com 100 a 120 frutos por plania.

8.7 Tratamentos fitossanitarios

Os iratamentos fitossanitdrios devem ser realizados a partir do inicio
das brotagdes da planta até apés a colheita, no final de margo. O tratamento
apos a colheita, comumente néo é realizado pelos produtores, mas também
é importante, pois se as felhas que permanecem na planta forem atacadas
por doencas, elas casm no verao e podern provocar a brotag&o antecipada de
algumas gemas, desequilibrando a produgéo no proximo ciclo. Portanto, além
dos tratamentos cenvencionais realizados duranie a brotagéo e frutificagéo,
deve-se efetuar aplicagdes de fungicida a cada 15 dias apés a colheita para
evitar a queda de folhas.

8.8 Colheita
Oinicio da colheita depende do periodo em que a quebra de dorméngia .

subtropicais, pode-se iniciar a colheita em final de agostoe-inicio de setembro.
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O ponto de colheita determina a qualidade do fruto e o seu comportamento
em pés-colheita (Figura 6 - detalhe).

.
2= i1
e

Figura 8 - Frutos de pessegueiro no ponto de colheita.

Os frutos nao devem ser colhidos imaturos, pois apresentam sabor
inferior e ndo conseguem completar o seu amadurecimento. A vida de prateleira
e a capacidade de armazenamento dos frutos imaturos séo limitadas, pois
s&o mais sensiveis a0 murchamento e aos danos por baixas temperaturas.
Um péssego imaturo € aquele que apresenta colorag&o de fundo verde intenso,
baixo teor de solidos soliveis totais (igual ou inferior a 7 °Brix, medido em
refratémetro) e alta firmeza da polpa (acima de 17 lib/pol?, medida com
penetrémetro de ponteira de 8mm de didmetro ou 5/16 pol).

De igual forma, frutos demasiadamente maduros, aqueles mais moles,
apresentam uma baixa vida de prateleira e reduzida capacidade de
armazenamento, pois s&0 mais sensiveis aos danos mecéanicos e suscetiveis
as podriddes. Além disso, estes frutos ndo podem ser transportados a longas
distancias.
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Para determinar o ponto de colheita pode-se recorrer a alguns indices
de maturagio, como cor de fundo (verde), teor de sdlidos solliveis totais (°Brix)
e firmeza da polpa.

A cor de fundo € a maneira mais pratica de identificar o ponto de colheita
de péssegos. A medida que cor verde de fundo vai desaparecendo, o péssego
vai amadurecendo. Nos cuttivares de polpa amarela, o verde passa para a cor
amarelo-claro ou amarelo-limao, enquanto que nos cultivares de polpa branca,
o verde passa para branco-creme. Existem cultivares, que devem ser colhidos
quando séo observadas as primeiras mudangas na coloragéo, enquanto que
outros devem ser deixados por mais tempo na planta, até desaparecer
completamente a cor verde de fundo.

O teor de sdlidos sollveis totais (°Brix), medido através de aparelho
denominado refratdmetro, representa, aproximadamente, a quantidade de agu-
car presente no fruto. Com esta determinacéo, pode-se verificar o seu grau de
dogura, gue nunca pode ser inferior a 7 °Brix, o que significa um fruto imature.
A maioria dos cultivares sao colhidos com indice de maturacdo entre 8 e 12
°Brix e durante a comercializagéo este valor pode aumentar para 14-16 °Brix,
devido ao amadurecimento da fruta.

A embalagem utilizada na comercializacéo pode influenciar o ponto de
maturag&o dos frutos. Desta maneira, frutos dispostos numa caixa a granel,
com vdrias camadas, devem ser colhidos “de vez”, a0 passo que numa
embalagem com camada Gnica, pode-se utilizar um ponto de maturagéo mais
avancado.

8.9 Poda de renovacéo

Para regides quentes e cultivares precoces, a poda de renovagéo deve
ser realizada logo apods a colheita; consiste na poda dos ramos que ja
produziram, encurtando-os para dois ou irés nds e manutengdo dos ramos
novos que estdo com crescimento pouce vigoroso. Como a regido € quente,
a poda pode ser realizada até no maximo a 12 quinzena de dezembro, tempo
suficiente para a formag¢&o de novos ramos e formagio gemas floriferas que
irdo produzir no proximo ciclo. Este tipo de poda vem sendo utilizado em
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pomares conduzidos em alta densidade. Os ramos “ladrdes”, vigorosos,
também podem ser encurtados. :

Para cultivares de meia-estac&o ou tardios, a poda ap6s a colheita nao
é indicada, pois ndo havers tempo suficiente para que ocorra a formacéo de
gemas de flor para o proximo ano.

8.10 Poda verde

Esta poda & praticada durante os meses de dezembro a janeiro; consiste
na retirada do excesso de brotacdes para diminuir a concorréni;ia entre 0s
ramos (por égua, nutrientes, luz e aeracdo). Além disso, promove melhor
diferenciagdo das gemas de flor.

9 POMAR DE ALTA DENSIDADE E UMA TENDENCIA

Para peqguenos produtores, que néo dispdem de grandes areas para a
exploragdo do pessegueiro, o adensamento de pomares pode tormar-se uma
alternativa viavel, podendo trazer grandes retornoé. Grandes empresas,
também estdo testando o plantio adensado do pessegueiro, com grande
numero de plantas por hectare (acima de 1000 plantas/ha). Os ptincipais
beneficios do plantio de altas densidades séo:

« possibilidade de melhor aproveitamento da area disponivel;

« maior facilidade nos tratos culturais: como as plantas s&o conduzidas mais
baixas, pode-se dispensar o uso de escada e os tratos culturais séo
facilitados; :

* maior producdo por drea.

Para a formagao de um pomar de pessegueiro com alta densidade
deve-se empregar um espagamento reduzido, por ocasido do plantio, e conduzir
a planta diferentemente do plantio convencional. A opgéio por um ou outro
espagamento depende do vigor do porta-enxerto, da copa e do tamanho das
maquinas disponiveis para realizar os tratos culturais. :
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Os espagamentos entre planta menores que 1,0 m ndo séo indicados,
pois além de provocar sombreamento excessivo, reduz a producdo nas
camadas mais inferiores da planta.

A condugdo de plantas submetidas ao plantio adensado é diferente
daquela utilizada no sistema convencional de cultivo. Como a planta esta
muito préxima uma da outra, a condugéo ndo pode ser em vaso, pois este
ocupa uma drea maior. As opgdes de condugdo entdo sdo: lider central,
conducéo em Y e poda drastica anual.

O lider central consiste na manutengdo de um eixo principal central,
sem formagao de pernadas laterais (Figura 7). E como se fosse uma pemada
do sistema de vaso, colocada em pé. A produgédo é sempre mantida proximo
ao lider através da poda apds a colheita. Os ramos que j& produziram séo
encurtados para dois ou trés nds (10-15 cm), para forgar a brotagdo de novos
ramos de produgdo para o ano seguinte, e o lider é despontado para2a 2,5
metros de altura. Se ndo podar apés a colheita, a planta cresce dema-
siadamente sombreando as partes mais baixas da copa e diminuindo a
producao de flores no ano seguinte.

Figura 7 - Pomar de pessegueiro em aita densidade (3333 plantas/ha em
espagamento 3,0 x 1,0 m ) e conduzido em lider central.
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No sistema de Y de conducio sfo deixadas duas pernadas apenas,
de forma perpendicular ao sentido da fileira de plantas, com procedimentos
de poda semeihantes ao realizado para o lider central.

~ A conducio em poda drastica anual consiste numa decepa da pianta a
30 cm do solo, realizada apés a colheita. Durante o verdo a planta rebrota,
cresce novamente, forma gemas floriferas e produz no prc’:xifno ano.

Destes trés sisiemas, o lider central tem apresentado'h os melhores
resultados no Estado de Sao Paulo. O sistema de poda drastica tem causado
alguns problemas, como o aparecimenio de rachaduras no tronco devido a
elevada exposicdo da planta ao sol apds a poda. O sistema ‘em Y ainda
precisa de maiores estudos. :

Em um pomar com alta densidade pode-se ter ate 3333 plantas/ha,
adotando-se o espacamento 3,0 x 1,0m. Admitindo-se que a planta produza
120 frutos com peso médio de 80 g, a produtividade por hectare ultrapassa
a 30 toneladas.

Obs: Vale lembrar que pomar de alta densidade ¢ indicado para cullivares
precoces, onde a poda apds a colheita pode ser realizada.

10 O CONTROLE DE DOENCAS E IMPORTANTE

Algumas doengas podem ocorrer no pessegueiro durante o seu
desenvolvimento, podendo afetar ramos, folhas, flores e frutos (Figura 8).
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Fotos A e C: H. Kimati,

Figura 8 - Principais doencas do pessegueiro: A - Cancro dos ramos (Fusicocum); B -
Chumbinho; C - Crespeira verdadeira; D - Ferrugem: E - Podriddo mole e F -
Podriddo parda.
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O controle de doengas é fundamental para alcangar grandes
produtividades. A seguir sdo apresentadas as principais doengas que ocorrem
no pessegueiro e suas formas de controle.

10.1 Podridéo parda

E causada pelo fungo Monilinia fructicola, sendo ai doenga mais
importante do pessegueiro. Pode atacar ramos, folhas e frutos. Nos frutos,
onde o ataque é mais grave, pode aparecer inclusive apds a cotheita. O fungo
espalha-se pelo pomar através dos cancros {rachaduras) nos Eamos e pelos
frutos mumificados (secos) que permanecem na planta. :

O tratamento de inverno, com produtos & base de cobre e a poda de
limpeza, retirando-se ramos afetados, s&o praticas fundamentais para reduzir
as infecgdes durante o ciclo da cultura.

No inicio da florada, o fungo pode atacar os botdes florais que se tornam
pardos e murcham. Se a doenga ndo é controlada, o fungo avanga pelo
pedinculo do fruto até o ramo, causande podriddes nestes. No fruto, os
primeiros sintomas da podridao parda s&o pequenas manchas pardacentas,
pequenas e circulares, que aumentam 'rapidamenté, pOdendo ocupar uma
grande parte do fruto. Os frutos afetados devem ser efiminados, para evitar a
disseminacdo da doenca para frutos sadios.

O ataque da mosca das frutas também pode favorecer a disseminagéo
da doenca, pois ela fura o fruto e isso facilita o desenvolvimento do funge. Por
1850 € importante o monitoramento e o controle da mosca das frutas durante
o crescimento dos frutos, : _

Proximo & colheita, o fruto torma-se mais sensivel ao ataque da podridéo
parda, pois fica mais mole. Portanto, durante a colheiia, deve-se evitar danos
mecéanicos e amassamentos, o que pode favorecer a disseminagéo do fungo.
A limpeza das caixas ulilizadas para a colheita, com hipoclorito de sodio a
1% (Q-Boa e similares contém 5% de hipoclorito de sédio), auxilia na prevengéo
da doenga apds a colheita. '
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As medidas de controle da podridédo parda sao:

» fazer tratamento de inverne utilizando-se de produtos a base de cobre
(oxicloreto de cobre, sulfato de cobre, 6xido cuproso ou calda bordaleza) ou
calda sulfocélcica, de preferéncia togo apds a poda;

* durante a poda, eliminar os ramos que estejam com%frutas secas
(mumificadas) e retird-los do pomar; '

* em periodos chuvosos fazer trés pulverizagdes com fungicidas durante a
florada. A primeira deve ser realizada no inicio da floragdo; a segunda na
plena floragdo e a terceira na queda das pétalas (“anel da flor’). Sempre que
chover logo apds a pulverizagdo, deve-se repetir o tratamento. Se o periodo
€ seco, basta uma pulverizacéo durante a plena floragéo. Os fungicidas
mais utitizados para estes tratamentos séo captan, benomil, iprodione,
mancoazeb, vinclozin, dithianon, dodine, dicloran, entre outros;

» fazer controle de insetos, principalmente mosca das frutas, pulgdes e
gorgulhos, que ao furarem a fruta permitem a entrada do fungo causador da
podriddo parda;

» eliminar frutas podres que estejam na planta ou caldas no chéo;

* evitar danos mecénicos nas frutas, principalmente durante a colheita e
transporte;

* desinfectar os materiais e equipamentos utilizados para a colheita e
armazenamento;

* um dia antes da colheita, fazer umi tratamento com benomil (0,06%) para
evitar a doenga apds a colheita.

Obs: Para a aplicagdo de defensivos, devem ser seguidas as recomendacfes
do fabricante quanto & dose a ser aplicada, prazo de caréncia, cufdados
no manuseio e aplicagdo dos produtos, e ser consultado um Engenheiro
Agrénomo. Também deve ser observado se hd registro dos produtos,
ou seja, se eles estio liberados para uso.
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10.2 Ferrugem

A ferrugem é causada pelo fungo Tranzchelia pruni-spinosae, sendo
um problema comum no pessegueiro. Ataca principalmente as folhas, apés a
colheita, aparecendo manchas de cor amarelo-ferruginoso nas faces inferiores;
e amarelo-pélido na face superior. A ferrugem causa a queda prematura das
folhas {desfolhamento precoce), o que debilita a planta ac Iohgo dos anos.

O controle dessa doenga deve iniciar assim que surgireri‘a as primeiras
manchas, sendo recomendado aplicagdes quinzenais de mancozeb (0,15%)
ou benomil (0,06%) + 6leo mineral (1%}, sendo mais importantes aplicagbes
realizadas apds a colheita, uma vez que as aplicagbes realiiadas para a
podriddo parda antes da colheita controlam, geralmente, a ferrugem.

10.3 Bacteriose

E uma doenca importante no pessegueiro, sendo causada pela bactéria
Xanthomonas campestris pv. pruni. Pode atacar folhas, ramos e frutos. Nas
folhas, inicialmente aparecem pequenas manchas angulares, que se tornam
pardas e perfuram as folhas, que cai quando o ataqLie é forte. Nos frutos, as
manchas sdo pardas, iniciando em qualquer ponto. A medida que a doenga
avanga, as manchas tornam-se maiores e mais escuras, provocando fendas
(rachaduras) e queda prematura dos frutos. Nos ramos causa cancros.

A doenga pode ocorrer em qualquer periodo do ciclo da cultura, sendo
favorecida por alta umidade ou chuvas e temperaturas amenas. A bactéria
sobrevive no inverno, principalmente, em cancros nos ramos.

Como medidas de combate 3 bacteriose tem-se:

« fratamento de invemo, com produtos & base de cobre;
» gvitar a instalagio do pomar em locais Umidos e sujeitos &4 neblina;
* proteger o pomar dos ventos, instalando quebra-ventos;

« gliminar ramos com cancros, logo que seja constatado.
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10.4 Chumbinho

O chumbinho, causado pelo funge Stigmina carpophita, também pode
aparecer frequentemente no pessegueiro, sendo mais comum nas folhas.
Inicialmente, o chumbinho apresenta-se como pequenas lesdes, de cor amarelo-
pardo, com 3 a 10 mm de didmetro. Estas lestes caem quando ocorrem
temperaturas quentes e tempo seco. Surgindo assim as perfuragbes nas
folhas. L

O controle desta doenca é realizado através do tratamento de inverno
{com produto & base de cobre) e um tratamento apés a fixagdo (pegamento) dos
frutos {(aproximadamente 30 a 40 dias apos a florada) com captan pu iprodione.

10.5 Sarna

A sarna é causada pelo fungo Cladoporium carpophilum, podendo atacar
frutos, ramos e, raramente folhas. E nos frutos que causa os maiores
problemas, produzindo manchas de cor pardo-escura, sendo mais frequente
proximas & insergdo do pedinculo. Quando o ataque ocorre muite cedo,
observa-se a queda de frutes jovens. Quando o atague é severo, causa
rachadura nos frutos. ' )

Temperaturas entre 20 e 25° C e tempo Umido favorecem o desenvolvimento
da doenca. O fungo sobrevive no inverno sobre cancros nos ramos.

O periodo em que os frutos séc mais suscetiveis ao ataque dasamaéa
partir da queda das sépalas (“anel da flor”) até os frutos atingirem 2cm de diémetro.

As medidas de controle sfo tratamento de inverno, eliminagéo de
ramos com cancros na poda de invemo, g aplicacio de fungicidaé (captan, mancozeb,
dodine, benomil, efc...) no perfedo mais suscetivel, citado anteriormente.

10.6 Crespeira verdadeira (Tafrina)

E causada pelo fungo Taphrina deformans, sendo um problema que
aparece mais nas folhas. Em ataques severos pode afetar flores, ramos e
frutos. O principal sintoma é o encrespamento da folha e curvamento para
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dentro. Com o desenvolvimento da doenga, as folhas tornam-se amarelo-
avermelhadas ou cinza-amareladas e caem. Essa queda precoce enfraguece
a planta que pode definhar. O fungo sobrevive no inverno em ramos €
gemas. :

As condigbes mais propicias para esta doenga s&o tempo frio e Gmido,
sendo um problema no Estado de S&o Paulo apenas nas regides mais frias,
ao sul do Estado. Nas regides quentes esta doenga nao se nﬁanifesta.

As formas de controle sdo tratamento de inverno e aplicagéo de
fungicidas (captan, mancozeb ou benomil) no entumescimento das gemas.

10.7 Antracnhose

E causada pelo fungo Glomerella cingulata e ataca principalmente em
épocas chuvosas e quentes. O fungo pode penetrar diretamente nos frutos ou
através de ferimentos provocados por insetos. Ataca desde a floragéo até
préximo a colheita, sendo que a contaminagéo critica ocorre entre a florada
até o fruto atingir o tamanho de azeitona. Em frutos com até 3 cm de diametro,
os sintomas comegam com uma mancha marrom-clara, de forma arredondada,
ovalada ou irregular, e tamanho aproximado da cabega de um alfinete.
Posteriormente, a mancha evolui e adquire cor alaranjada no centro.

Normalmente, os frutos- atacados caem, mas podem permanecer secos
nos ramos e contagiar os sadios, que muitas vezes so apresentam os sintomas
durante a comercializagéo. A fungo perpetua-se no pomar nos cancros dos
ramos e frutos secos (mumificados).

Para combater esta doenca deve-se eliminar os frutos mumificados e
08 ramos com cancros e fazer tratamentos com dithianon, captan, iprodione
ou mancozeb. O tratamento de inverno (cobre) também & importante para
gvitar contaminacéo.

10.8 Podridao mole (Podridao preta)

E causada pelo fungo Rhizopus stolonifer, sendo mais grave apés a
colheita dos frutos, durante o armazenamento e comercializag&o. Inicialmente
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apresenta-se como uma podriddo mole e aquosa e, com o avanco da doenca,
o fungo forma uma massa preta sobre o fruto, podendo afetar rapidamente os
frutos sadios. O fungo sobrevive no inverno no solo e restos de cultura.

Para controlar esta doencga é necessério lavar as caixas de colheita
com hipoclorito de sédio a 1%. Os frutos que caem no chao devem ser colhidos
e acondicionados separadamente. Os tratamentos antes ou depbis da colheita,
recomendados para a podridao parda, também controlam a podridéo mole. O
armazenamento da fruta em temperatura entre 0 e 1°C evitém o desen-
volvimento de Rhizopus stolonifer.

10.9 Cancro dos ramos {Fusicocum)

Esta doenca € causada por Fusicoccum amygdali, ocasionando cancros
nos ramos e, a medida que progride, anela-os e mata-os (Figura 8-A). No
fruto produzem manchas pardo-acizentadas, com o centro mais escuro. Este
fungo penetra principalmente por ferimentos causados pela poda, cicatrizes
deixadas pelas folhas ao cairem e outros tratos culturais. Plantas com nutrigao
equilibrada, bem podadas, em espagamento adequado e com tratamentos
fitossanitarios regulares sao menos suscetiveis aos patégenos causadores
de cancros. '

11 AS PRAGAS TAMBEM PODEM SER PROBLEMAS

Diversas pragas podem afetar o pessegueiro, & se n&o monitoradas e
controladas podem reduzir drasticamente a producéo e prejudicar a qualidade
das frutas. As principais pragas do pessegueiro sdo:

11.1 Mosca das frutas

A mosca das frutas (Anastrepha fraterculus) é a praga mais importante
do pessegueiro, podendo causar grandes prejuizos se n&o controlada. O dano

A Cultura do Pessegueiro: recomendagtes para o cultivo ... 37



da mosca das frutas ocorre somente nos frutos & é causado pela fémea
adulta e pela larva.

A fémea perfura os frutos para depositar seus ovos. O simples fato
de perfurar o fruto j4 compromete esse, pois nos locais perfurados desenvolvem-
se podriddes, mesmo que ndo haja postura. Se houver postura, os ovos
eclodem em poucos dias e as larvas se alimentam da polp&, causando o
apodrecimento interno, fornando a poipa decomposta, L’Jmida‘-'.‘_e escurecida.

O controle desta praga € realizado através da aplicabé‘\o de iscas
atrativas toxicas e pulverizagdes, assim que forem observadas as primeiras
moscas no pomar. Na pratica, os cuidados com a mosca das frutas devem
ser iniciados a partir do comego do endurecimento do carogo, de 40 a 50 dias
apos a florag@o, e terminar préximo a colheita.

As iscas atrativas téxicas consistem da utilizag&o de um inseticida
(malathion, triclorfon, fenthion ou similar) acrescidas de um airativo que pode
ser agucar, suco de péssego ou melago, que servem para atrair as moscas.
Ao ingerir a isca, a mosca morre rapidamente. As iscas devem ser aplicadas
com pulverizador em cerca de 25% das plantas do pomar, de maneira uniforme.
Na arvore a ser fratada, deve ser escolhido um ramo que devera ficar totalmente
molhado com a isca. A aplicagéo deve ser feita no periodo da manha e do
lado da planta exposto ao sol, pois é neste periodo do dia e nesta parte da
planta que ocorre o maior ataque. A seguinte formula de isca atrativa téxica
pode ser utilizada:

Formula de isca atrativa téxica (preparo para 100 litros de calda):

LRSS

As iscas devem ser utilizadas até um més antes da colheita prevista,
em intervalos de 10 a 15 dias. Nos 30 dias que antecedem a colheita, devem
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ser feitas de 2 a 3 pulverizagbes de todo o pomar, pois nesta fase o fruto é
mais suscetivel ao ataque da mosca das frutas. Os inseticidas que podem
ser utilizados para tratamentos s&o; dimetoato, fenitrotion, fenthion, fosmet,
malathion, formation, mevinfos e triciorfon. Deve-se observar rigorosamente o
registro oficial do uso do produto para a cultura e o seu periodo de caréncia,
ou seja, o nimero de dias entre a aplicagdo e o inicio da colheita.

QOutras medidas de controle incluem a retirada de frfjtos bichados
presentes na planta e no chéo. Estes devem ser levados para fpra do pomar
e enterrados.

O ensacamento dos frutos em sacos de papel também é uma medida
de conirole da praga e pode diminuir o uso de inseticidas e melhorar a
qualidade dos frutos. Realiza-se o ensacamento quando os frutos atingem,
aproximadamente 3cm de didmetro. Tem a desvantagem de ser um meétodo
demorado e inviavel para grandes pomares.

11.2 Mariposa oriental (Grafolita)

A lagarta da mariposa oriental (Grapholita mofesta) ataca,
principalmente, ramos novos e frutos. Penetra pela extremidade das brotagdes
novas, causando a morte da ponta dos ramos, podende haver exsudagao de
goma. Com a morte da ponta do ramo o crescimento é prejudicado, sendo
um problema sério, principalmente no viveiro, quando a muda esta sendo
produzida.

Nos frutos o dano é mais sério, pois a lagaria penetra na polpa, abrindo
galerias a medida que vai se alimentando, e o fruto apodrece.

O controle da mariposa oriental deve iniciar logo apds a brotagéo da
planta. Com isso evitamos que a praga atague os frutos, posteriormente.

As pulverizacBes realizadas para a mosca das frutas controlam
satisfatoriamente a mariposa oriental, porém em viveiros e pomares novos
os cuidados devem ser maiores, devendo-se fazer um monitoramento da
praga.
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11.3 Cochonilha branca

As cochonilhas brancas (Pseudolacaspis pentagona) $80 pequenos
insetos que causam prejuizo ao pessegueiro, pois sugam a seiva, injetam
toxinas e podem levar a planta & morte, em situacbes de ataque severo em
pessegueiros novos. A cochonilha instala-se sobre o tronco, pernadas e ramos,
revestindo os mesmos de crosta espessa, de coloragao branca, formada pela
aglomeragéo do inseto. Se a incidéncia da cochonilha for balxa basta cortar
alguns ramos e colocar ao lado da planta para aumentar o numero de inimigos
naturais da praga. :

O controle quimico pode ser realizado no inverno, através'da aplicagao
de dleo mineral (3-4%), em pulverizagao total da planta. Antes de pulverizar,
é necessario verificar se as cochonilhas estao realmente vivas. Para isto,
basta raspar o dedo sobre a massa branca de insetos; se umedecer e manchar
de amarelo, as cochonilhas estdo vivas, caso contrario, estdo mortas e o
tratamento & dispensavel.

Se durante a brotagdo houver a presenca da cochonilha em mais de
5% das plantas deve-se aplicar inseticidas (fenitrothion, ethion, parathion
metilico, diazinon, etc), sem oSleo mineral.

A raspagem ou escovamento do fronco e ramos mais grossos afetados
também ajudam no controle, pois esmagam e expdem mais a praga aos
inimigos naturais e as pulverizagoes.

11.4 Pulgéo

Os pulgdes s&o pequenos insetos de coloragéo geralmente esverdeada
que atacam as folhas das brotagbes novas. Provocam deformagdes nas folhas
parecido com os danos da doenca Tafrina, por isso estas deformagGes s&o
chamadas de “falsa crespeira”. Os danos dos pulgdes causam redugao no
crescimento da planta, podendo causar danos consideraveis em viveiros e
plantas jovens. Em plantas com mais de 5 anos de idade, os danos dos
pulgdes sdo despreziveis. '

O controle quimico do pulgdo é feito através de pulverizagbes com
inseticidas (malathion, parathion metilico, fenitrotion, etc.), a partir da brotacao.
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11.5 Formigas cortadeiras

As formigas cortadeiras (quenquém e sallvas) causam sérios danos
no pessegueiro, pois atacam folhas, brotagtes, botdes florais, flores e frutos.

Os prejuizos causados pelas formigas s&o maiores nos pomares recém
plantados e nos viveiros, pois elas, ao cortarem as folhas, reduzem a area
foliar e diminuem o crescimento da planta. Nas plantas adultas, o corte das
folhas diminui o tamanho dos frutos, pois esses necessitam de um determinado
nimero de folhas para alcangar o seu tamanho.maximo. O ataque em botdes
florais e flores também é bastante grave.

O controle das formigas é realizado através da aplicagéo de formicidas
em po ou utilizacio de iscas tOxicas.

Os formicidas em pé séo utilizados quando séo localizados os ninhos
e olheiros, sendo o veneno aplicado através de bombas manuais dotadas de
uma mangueira fina, que & introduzida nos ninhos ou olheiros.

A utilizagéo de iscas toxicas é mais pratica, pois basta localizar os
ninhos e oiheiros e distribuir as iscas proximas a eles. As proprias formigas
se encarregam de levar o veneno para dentro de seus ninhos. A isca contém
atrativos, normalmente polpa e casca de laranjas oriundas das fabricas de
extragéo de suco, e um inseticida, misturado de modo que formem granulados
gue sdo carregados para o interior dos formigueiros, causando a morte das
formigas num intervalo de 3 a 6 dias. As iscas devem ser colocadas préximas
ao carreiro ou ao lado do carreiro, sem esparrarnar; néo se deve colocar a
isca dentro do olheiro ou sobre os carreiros, pois as formigas néo levam. A
aplicacéao deve ser realizada em dias secos e nas horas de maior atividade
das formigas. ’

A quantidade de isca a aplicar varia de acordo com o tipo de formiga.
Para satvas é recomendado utilizar 5 a 10 gramas de isca por metro quadrado
de formigueiro. Para as quenquéns (de monte, de rodeio ou mineiras), a isca
deve ser aplicada na guantidade de 50 a 100 gramas por formigueiro,
dependendo de seu tamanho.
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12 SELEGAO, CLASSIFICACAO E EMBALAGEM

A selegio-classificagdo é uma operacao pés-colheita que consiste
em separar as frutas segundo a sanidade, formato, coloragéo e tamanho. A
selecéo deve ser iniciada logo na colheita, quando devem ser separadas frutas
demasiadamente verdes, manchadas, podres e as muito pequenas.

Ao chegar no galpo de classificagio e embalagem, os frutos devem
ser classificados de acordo com a sua qualidade e o calibre (tamanho) Na
classificacdo por qualidade, deve-se tomar como base 0 formato,
desenvolvimento, coloragdio e a presenga ou nao de defeitos nos frutos. Os
defeitos podem ser classificados em graves ou leves.

Os defeitos graves nos frutos sao:

* danos por geada;

» queimadura de sol,

« ferida aberta;

» alteracBes fisioldgicas: escurecimento provocado pelo frio e carogo partido;
* podridéo;

» fruto “passado”;

« fruto verde (imaturo); '

« danos fisicos: provocados por bafidas;

« danos por insetos; dano com mais de 3 mm de profundidade;

» dano por granizo: mais de 2 lesdes com diametro superior a 5 mm de
diametro, afetando a polpa;

« mancha de sarna: lesdo afetando mais de 0,25 cm? da superf|0|e do fruto;

« mancha de bacteriose: lesdo afetando mais de 0,25 cm? da superficie do
fruto;

«lesdo cicatrizada: afetando mais de 1 cm? da superficie do fruto e mais de
2 cm de largura, polpa afetada;

« fruto desidratado.
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Os defeitos leves sdo:
* mancha: alteragio na coloragcio normal da fruta em mais de 2 cm? da
superficie;
= deformagéo: desvio no formato caracteristico do cultivar;
» dano por granizo: até 2 lesfes de até 5mm de didmetro, néo afetando a
polpa;
= lesao cicatrizada: até O 5cm? da superficie do fruto afetada e Iargura inferior
ou igual a 1cm, sem afetar a polpa;
* dano por inseto: até 3mm de profundidade.
As caracteristicas minimas que devem apresentar os péssegos sao:
* devem estar inteiros;
* ndo apresentar podrid&es ou alteragdes que impossibilitem o consumo in
natura;
* impos e isentos de materiais estranhos visiveis;
* isentos de parasitos internos e da presenca de pragas;
* ndo apresentar sabor estranho;
* ndo estarem murchos,

Desta maneira, de acorde com a qualidade os péssegos podem ser
classificados em trés categorias: Categoria extra, Categoria | e Categoria Il

Categoria Exira - os frutos classificados nesta categoria devem ter qualidade
superior e apresentar formato, desenvolvimento e coloracéo de acordo com
as caracteristicas tipicas do cultivar. Ndo devem apresentar defeitos, com
excessdo de leves alteragfes superficiais na casca, desde que nio afete o
aspecto geral do produto, sua qualidai':ie, sua conservagio e sua apresentagio
na embalagem. O didmetro minimo do fruto deve ser de 51mm.

Categoria |- os frutos devem ter boa qualidade e apresentar as caracteristicas
tipicas do cultivar. E admitido um pequeno defeito no formato, no
desenvolvimento ou na coloragéo dos frutos. A polpa ndo deve apresentar
deterioragdo. E permitido pequeno defeito na casca, desde que ndo
comprometa o aspecto geral e a coenservacio. Os frutos com fendas préximo
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3 insercéo do peddnculo devem ser eliminados. Os defeitos ndo podem
ulirapassar 1cm de comprimento ou 0,5 cm? da superficie do fruto.

Categdria Ii- os frutos desta categoria devem apresentar as caracteristicas
minimas (anteriormente citadas) e nao apresentar a polpa deteriorada. Os
‘demais defeitos ndo podem ultrapassar a 2 cm de comprimento ou 1 cm? da
superficie do fruto. '

Quanto ao calibre (tamanho), os frutos sao classificados conforme o
Quadro 6.

Diametro do fruto Namero do calibre’

=90

80-90
73-80
67-73
61-67
56-61
51-56
45-51
35-45

- Wk e N e O

Quadro 6 - Classificacdo de péssegos de acordo com O seu diametro.

E conveniente ressaltar que, para o produtor alcangar 0s maiores ganhos,
ele deve produzir frutos de boa quaiidade e de tamanho grande, para que sua
classificacdio alcance a Categoria Extra e 0s maiores calibres. Os frutos
assim classificados séo os de maior valor no mercado.

Os péssegos a serem comercializados podem ser embalados em caixas
de papeldo ou de madeira e de preferéncia em camada Unica, 0 que conserva
por mais tempo os frutos durante a comercializac¢éo.

Pela medida da firmeza da polpa, também pode ser decidido o destino
a ser dado aos frutos, pela sua dureza, conforme pode ser observado no
Quadro 7.
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Firmeza da polpa

lassificacs .
Classificagéo (lib/pol?) Destino
Frutos moles <2 Uso imediato
{amadurecidos) '
Frutos levemente firmes 3-11 _ Uso local ou
(maduro-firme) transporte por curtas
distancias (< 50km).
Frutos firmes 12-16 Transporie a longas
{"de vez") distancias;

armazenamento;
preparo de compotas.

Quadro 7 - Classificagdo dos frutes quanto a firmeza de polpa e seu destino.

13 A CONSERVAGCAO DO PESSEGO E LIMITADA

Os péssegos séo frutos bastante delicados, principaimente apds a
colheita. Devido ao seu amolecimento, os frutos ficam sujeitos a danos
mecanicos e amassamento, 0 que torna curta a sua vida de pos-colheita e
comercializacio. Além disso, apos a colheita, os frufos continuam respirando
e transpirando, sofrendo uma série de modificaces como perda de sabor e
murchamento. :

A refrigeracgéo consiste no sistema de armazenamento mais utilizado
para péssegos, pois retardam as alteracdes acima citadas e prolongam o
periodo de comercializagao da fruta. A refrigerac&o pode ser utilizada quando
existe super oferta da fruta no mercado ou para transporte a longas distancias.

Os péssegos que serdo armazenados devem ser colhidos no estadio
“de vez" e apresentarem-se firmes e sem danos de doengas e pragas.
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Antes do armazenamento, é imprescindivel que os frutos sofram um
pré-resfriamento por 20 a 30 minutos em agua fria a 1°C, para retirada do
calor de campo e impedir sua rapida deterioragéo. Este pré-resfriamento deve
ser feito logo apés a colheita, até, no maximo, 8 a 12 horas apés a colheita.

~ Os péssegos que serdo frigorificados deverdo ser acondicionados em
caixas limpas, e desinfectadas, e que permitam uma boa ver}tilagéo. A caixa
de plastico & a mais indicada para o0 armazenamento de péssegos.

A temperatura de armazenamento recomendada para péssegos ela
1°C, acompanhada de alta umidade relativa do ar (90-95%). Nestas condi¢des,
0s péssegos podem ser conservados por até 10 a 14 dias. O uso de sacos
plésticos perfurados pode aumentar a capacidade de conservacdo dos
péssegos até 21 dias. :

Para impedir 0 desenvolvimento de podriddes em péds-colheita,
recomenda-se fazer um tratamento nas frutas, por imersdo, com benomil
(0,08%) por 30 segundos. Caso a aplicagio tenha sido realizada um dia antes
da colheita, este tratamento é desnecessério.
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