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1 INTRODUGAO

A familia Myrtaceae compreende cerca de 100 géneros e 3.500 espécies
de arvores e arbustos distribuidos por todos os continentes, predominando em
regides de clima tropical e subtropical, sendo considerada uma das familias
mais importantes em territorio brasileiro.

A maior parte destas plantas sdo produtoras de frutos comestiveis, e
algumas espécies de ocorréncia nacional Brasil ja sdo exploradas
comercialmente, como a goiabeira (Psidium guajava L.) em maior escala e
também da jabuticabeira (Myrciaria cauliflora (Mart.) O.Berg.), que foram
mencionadas na publicagao anterior.

Nesta 2* parte, os autores reuniram informagdes que sdo escassas e
algumas vezes confusas quanto a classificacdo do nome cientifico, mas que
de maneira geral ajuda a mostrar que existem outras espécies desta mesma
familia botanica com potencial de exploragdo econémica, mas sdo pouco
conhecidas, como a cabeludinha (Plinia glomerata (Berg.) Amsh.) e o araga-
azedo (Psidium rufum DC.) e em alguns casos quase extintas como a batinga
ou jaboticaba-branca (Plinia aureana (Mattos) Mattos).

Praticamente todas as frutiferas mirtaceas que ocorrem no Brasil, possuem
frutos carnosos comestiveis e em sua maioria possuem também algum tipo
de relato como planta medicinal, no entanto sdo escassas as informacdes
existentes sobre estas espécies e estudos que comprovem sua eficacia na
area da saude.

Nesta edi¢do os autores agradecem em especial ao senhor Helton Josué
Teodoro Muniz, proprietario do “Sitio Frutas Raras” localizado no municipio de
Campina do Monte Alegre — SP e do site www.colecionandofrutas.org, pela a
colaboracgao recebida e pelo envio das fotos que foram utilizadas para ilustrar
a maioria das espécies descritas nesta publicagao.

Mirtaceas ... 7



2 CONHECENDO ALGUMAS PLANTAS

Helton Josué Teodoro Muniz

‘;,a'.

Araca-Azedo*

Nomes populares: Araga azedo, araga-piloso, araga-cagao, araga-peludo
Nome cientifico: Psidium rufum DC

Sinonimias Psidium pilosum Vell
botanicas:

¢ Ocorréncia: Ocorre nas matas semideciduas dos estados da Bahia, Rio
de Janeiro, Minas Gerais, Goias, Mato Grosso, Mato Grosso do Sul e Sao
Paulo.

» Caracteristicas morfolégicas: Apresenta altura em torno de 4 a 5 m,
podendo ser uma pequena arvore ou um arbusto grande, possui copa globosa
e densa e ramos pilosos.
Seu tronco é tortuoso, mais ou menos cilindrico, com 15-30 cm de didametro,
casca fina e quase lisa que se descama em placas delgadas e irregulares.

* Sitio Frutas Raras. Site: www.colecionandofrutas.org
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As folhas séo simples, pecioladas, elipticas, opostas, rigido-cartaceas,
glabras na face superior e pilosa na inferior, de bordos inteiros e ondulados,
com 4-7 cm de comprimento e 1,5-3,0 cm de largura, sobre um peciolo
piloso de 6-9 mm, com nervuras impressas na face superior, salientes e
muito pilosas na face inferior.

Suas flores sao solitarias, axilares encontradas em pedunculos de 10-15
mm de comprimento.

O fruto € uma baga globosa, de coloragao arroxeada quando maduro coroada
pelo célice persistente, com polpa carnosa, contendo de 3-8 sementes.

E uma planta semidecidua, caracteristica das matas semideciduas de
altitude, onde aparece ocasionalmente com dispersdo descontinua e
irregular. Ocorre mais freqlientemente em areas de formagodes primarias e
secundarias sob terrenos em locais mais elevados em solos argilosos,
profundos e bem drenados. Pode ser encontrada isoladamente em pastagens
e outras areas abertas, produzindo anualmente uma grande quantidade de
sementes viaveis, amplamente disseminadas pelas aves.

Madeira
» Amadeira é pesada, dura, de textura média, pouco duravel e medianamente
resistente.

Utilidade

* A madeira é utilizada em embalagens (caixas e caixotes), cabo de
ferramentas, instrumentos agricolas, lenha e carvao.
A casca possui elevado teor de taninos sendo muito utilizada para curtir
couros finos.
Os frutos apesar de laxativos sdo comestiveis e também consumidos por
passaros.
A arvore por ser de pequeno porte e ter uma copa uniforme, é recomendada
para a arborizacao urbana podendo ser aproveitada em ruas estreitas e sob
redes elétricas.

Mirtaceas ... 9



Existem relatos da sua utilizagao no tratamento de diarréias, hemorragias
e dores reumaticas. As partes da planta utilizadas para esta finalidade sédo
as folhas, frutos, raizes e casca.

* Fenologia
Floresce entre os meses de agosto e setembro e os frutos amadurecem
em maio-junho.

* Obtencao de sementes

Suas sementes s&o obtidas de frutos retirados diretamente da arvore quando
estes comegam a cair espontaneamente, ou recolnem-se os mesmos, do
chéo, logo apés sua queda.

As sementes coletadas devem ser colocadas em um saco plastico, até
que demonstrem inicio de decomposigéo parcial da polpa, que facilitara a
separagao das mesmas no processo de lavagem em agua corrente, dentro
de uma peneira. Um quilo de sementes desta planta contém
aproximadamente 3.600 unidades.

* Produgao de mudas
As sementes devem ser colocadas para germinar logo que colhidas,
diretamente em canteiros de semeadura, a pleno sol, contendo substrato
organo-arenoso. Estas deverdo ser cobertas com uma fina camada de
substrato peneirado (0,5 cm) e irrigadas de maneira a manter o substrato
umedecido. A emergéncia das plantulas ocorre de 3 a 4 semanas apoés a
semeadura e a taxa de germinagao é média.

* Propagacao
A propagacao é basicamente feita por sementes, por ndo haver noticias
sobre outro tipo de método. Assim como o araga-da-serra, pode seguir as
recomendagdes de propagagao do araga-amarelo.
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Harri Lorenzi

Araca da Serra*

Nomes populares: Araca-da-serra

Nome cientifico: Calycorectes acutatus (Miq) Toledo
Sinonimias Eugenia acutata Miq
botanicas:

e Ocorréncia
Sua ocorréncia € comum nas matas semideciduas de altitude de Minas
Gerais, Sdo Paulo e na bacia do Parana.

¢ Caracteristicas morfolégicas
E uma planta cuja altura varia entre 6-14 metros, com copa em formato
piramidal.
Seu tronco é ereto, com superficie ‘sulcada’, de aproximadamente 30 cm
de didmetro; sua casca é rugosa, partida no sentido longitudinal e descama
em placas estreitas e compridas.

* Arvores brasileiras: manual de identificagdo e cultivo de plantas arbéreas nativas do Brasil.

Mirtaceas ... 11



Suas folhas séo simples, opostas, subcoriaceas, de margens inteiras e
pouco coloridas quando jovens; sdo glabras na face superior e pilosas na
face inferior. O comprimento destas varia de 6-12 cm, e de 2-4,5 cm de
largura, com um peciolo de comprimento entre 5-10 mm.

Apresenta inflorescéncias do tipo racemos axilares de 2-3 cm de
comprimento, com flores pedunculadas brancas e perfumadas.

Seu fruto € uma baga globosa, com calice persistente, glabro, brilhante,
com polpa carnosa contendo de uma a duas sementes.

E uma planta semidecidua de baixa freqiiéncia de aparecimento, com
dispersdo mais ou menos continua e regular. Aparece, preferencialmente,
em formacdes primarias e secundarias de terrenos argilosos bem drenados,
profundos e de boa fertilidade, produzindo anualmente uma moderada
quantidade de sementes viaveis.

* Madeira
Medianamente pesada, dura e de textura média, com resisténcia e
durabilidade médias.

* Utilidade
A madeira é utilizada na construgéo civil como caibros ou ripas, para servigos
de marcenaria leve (estrados, moirbes) e também para lenha e carvao.
Os frutos sao comestiveis e muito procurados por varias espécies de
passaros, que sao seus maiores dispersores.
E recomendada para arborizagao paisagistica e para reflorestamentos com
fins preservacionistas.
Existem relatos da sua utilizagao no tratamento de diarréias, hemorragias
e dores reumaticas. As partes da planta utilizadas para esta finalidade
foram folhas, frutos e raizes e casca.

* Fenologia

O florescimento desta planta ocorre predominante durante os meses de
setembro-outubro, com seus frutos amadurecendo entre janeiro e dezembro.
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* Obtenc¢ao de sementes

Suas sementes sao obtidas de frutos retirados diretamente da arvore quando
estes comegam a cair espontaneamente, ou recolhem-se os mesmos do
chéo, logo apdés sua queda. Para retirar as sementes, o fruto deve ser
aberto manualmente e colocado em um saco plastico, até o inicio de
decomposigao parcial da polpa, que facilitara a separagéo das sementes
no processo de lavagem. Um quilo de sementes tem aproximadamente 240
unidades.

* Producgao de mudas
A emergéncia das sementes ocorre de 2-3 semanas depois de colocadas
para germinar, devendo ser cobertas com uma camada de um centimetro
do substrato, e irrigadas 2 vezes ao dia. Ataxa de germinagéo desta espécie
é baixa.

* Propagacao
A propagacéo é basicamente feita por sementes, por ndo haver noticias
sobre outro tipo de método; no entanto, é possivel que possa ser propagada
pelos mesmos métodos adotados para o araga-amarelo.

Mirtaceas ... 13



Helton Josué Teodoro Muniz

Nomes populares: Batinga, aperta-goela, perta-guela, rapa-guela,
jaboticaba-branca, jabuticaba verde, jabuticabatinga

Nome cientifico:  Plinia aureana (Mattos) Mattos

Sinonimias Gomidesia affinis (Cambess.) D.Legrand
botanicas: Gomidesia reticulata O.Berg

Myrcia affinis Cambess.

Eugenia phitrantha Kiaersk

Myrciaria aureana Mattos

Myrciaria phitrantha (Kiaersk) Mattos

* Ocorréncia
E uma planta de ocorréncia em Minas Gerais e S&o Paulo, sendo encontrado
até o Rio Grande do Sul, principalmente na mata pluvial da encosta Atlantica.
O nomeindigena é “Ibatinga” que significa “Fruta Branca”.

* Sitio Frutas Raras. Site: www.colecionandofrutas.org
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* Caracteristicas morfolégicas
Atinge de 4-6 m de altura, dotada de copa alongada com ramos pendentes.
Seu tronco é ereto e cilindrico, com casca rugosa, fissurada superficialmente,
com didmetro entre 20 e 30 cm.
Suas folhas sdo simples, opostas, coriaceas, discolores, glabras, brilhantes,
com aproximadamente de 18 pares de nervuras bem visiveis na face superior
e pardo-pubescentes na inferior onde sdo bem salientes. Isso lhe confere
um aspecto rugoso bem caracteristico. Possuem de 5-11 cm de comprimento
e 2,0-2,5 cm de largura, e se encontram sobre um peciolo de 3-6 mm de
comprimento.
As inflorescéncias aparecem em paniculas, pubescentes, mais curtas que
as folhas, com flores sésseis perfumadas e de cor branca.
O fruto € uma baga globosa, coroada pelo calice persistente, de cor vermelha
ou roxa quando esta maduro, possui uma polpa carnosa que apresenta de
uma a trés sementes.
E uma planta semidecidua, sem nenhuma afinidade com algum tipo de
formagao vegetal, apesar de ser caracteristica da mata pluvial Atlantica.
Aparece ocasionalmente, com dispersao continua e irregular, produzindo
anualmente pequena quantidade de sementes viaveis.

* Madeira
A madeira da batinga é pesada, dura, de textura média, pouco resistente e
de baixa durabilidade natural.

 Utilidade
Os frutos sédo adocicados e comestiveis, mas com alto conteudo de tanino
que provoca a sensagao de ‘amarrar’ a boca. Sdo muito apreciados por
passaros.
Suas flores sao apicolas.
Sua madeira é utilizada em pequenas obras da construgao civil, marcenaria
leve, caixotes, lenha e carvao.
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* Fenologia
Esta planta floresce durante os meses de dezembro-margo, com os frutos
amadurecendo entre junho e outubro.

* Obtencgao de sementes
Suas sementes sio obtidas de frutos retirados diretamente da arvore quando
estes comegam a cair, ou recolhem-se os mesmos, do chao, logo apés
sua queda.
Os frutos sédo abertos manualmente, e as sementes sao facilmente
separadas da polpa suculenta. Um quilo de sementes desta planta contém
aproximadamente 780 unidades.

* Producao de mudas

As sementes devem ser colocadas para germinar logo apos sua colheita,
diretamente em embalagens individuais, contendo substrato organo-
arenosos, € mantidos em ambiente a meia-sombra. Estas deverdo ser
cobertas com uma fina camada de substrato peneirado e irrigadas duas
vezes ao dia.

A emergéncia das plantulas ocorre de 30 a 40 dias apds a semeadura e a
taxa de germinagao geralmente é baixa.

* Propagacao

A propagacéo é basicamente feita por sementes, por ndo haver noticias
sobre outros métodos.
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Helton Josué Teodoro Muniz

v T

Cereja-do-Rio-Grande*

Nomes populares: Cereja-do-rio-grande, cereja-do-mato, cerejeira-da-terra,
cerejeira, cereja, aragazeiro

Nome cientifico.  Eugenia involucrata DC

Sinonimias Phyllocalyx involucratus (DC.) O.Berg
boténicas: Phyllocalyx laevigatus O.Berg

¢ Ocorréncia
Nativa da regido sul do pais, esta arvore é encontrada desde Minas Gerais
até o Rio Grande do Sul, principalmente na floresta semidecidua de altitude.

* Caracteristicas morfolégicas
E uma plantade 5-8 m de altura dotada de copa arredondada, podendo
ficar com 10-15 m quando encontrada na mata. Seu tronco é ereto, mais ou
menos cilindrico, 30 a 45 cm de didmetro, casca lisa e descamante.

* Sitio Frutas Raras e site: www.colecionandofrutas.org
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As folhas sé@o simples, opostas, oblongo-lanceoladas, glabras, de coloragéo
verde escuro, brilhantes na face superior, com 5-10 cm de comprimento por
2-4 cm de largura.

As flores sao solitarias ou axilares em grupos de trés ou quatro, longo
pedunculadas, coloragao branca, haste de 2-3 cm de comprimento com 5
bracteas.

Os frutos desta planta sao do tipo drupa piriforme, glabros, brilhantes, calice
resistente, de cor vermelha a vinacea-escura, com polpa carnosa, contendo
de 1 a 3 sementes monoembridnicas.

E uma planta decidua caracteristica da floresta semidecidua, podendo ser
encontrada com menos freqiiéncia na mata pluvial atlantica e na mata dos
pinhais. Aparece principalmente em formagdes secundarias, produzindo
sempre uma grande quantidade de sementes viaveis cujo principal meio de
disseminagéao é por meio da avifauna.

Madeira
Moderadamente pesada, compacta, elastica, muito resistente e de boa
durabilidade natural.

Utilidade

Sua madeira é utilizada em ferramentas agricolas, moirdes, obras de torno,
lenha e carvao com alto valor calorifico.

A arvore é extremamente ornamental, sendo muito utilizada no paisagismo,
principalmente sob rede elétrica e em ruas estreitas. Constitui uma 6tima
fonte de sombra.

Seus frutos sdo comestiveis, adocicados e muito saborosos sendo usados
na confecgdo de doces, geléias, licores ou ao natural, amplamente cultivado
em pomares domésticos em toda a regiao sul do pais.

Por ser fonte de alimentos da avifauna, sdo importantes para o
reflorestamento em areas degradadas de preservagao permanente.

Série Produtor Rural n°-45



* Fenologia
A cerejeira-do-rio-grande floresce durante os meses de setembro-novembro,
juntamente com o surgimento da nova folhagem, com seus frutos
amadurecendo entre os meses de outubro e dezembro.

* Clima e solo
O melhor clima é o subtropical, e o melhor solo é o bem drenado profundo
rico em matéria organica e fertilidade.

* Obtenc¢ao de sementes

As sementes devem ser retiradas dos frutos diretamente da arvore, ou dos
frutos do chao que tiverem caido recentemente. Apds sua coleta, as
sementes devem ser colocadas em saco plastico e despolpa-las em agua
corrente, dentro de uma peneira, sendo entdo deixadas secar a sombra.
Um quilo de sementes desta planta contém aproximadamente 7.500
unidades, que nao suportam um armazenamento superior a 2 semanas,
perdendo rapidamente sua viabilidade.

* Produgao de mudas

ApoOs a coleta das sementes, estas devem ser colocadas para germinar
logo que colhidas, em canteiros de semeadura, ou em recipientes individuais,
em local com semi-sombreamento, com substrato organo-argiloso. Estas
deverao ser cobertas com uma fina camada de substrato peneirado (0,5
cm) e irrigadas duas vezes ao dia.

A emergéncia das plantulas ocorre entre 30-40 dias apés a semeadura,
com uma taxa de germinagao geralmente alta. O desenvolvimento destas
plantas no campo é considerado lento, sendo muito dificil que atinjam a
altura de dois metros aos dois anos de idade.
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* Propagacao
A propagacgado é basicamente feita por sementes, mas devido a sua
semelhanga com a goiabeira e a pitangueira, tudo indica que ela possa ser
propagada, também, por enxertia. Entretanto, até o momento n&o existem
trabalhos que demonstrem resultados da eficiéncia deste processo na
propagacao desta fruteira.
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Helton Josué Teodoro Muniz

Nomes populares: Gabiroba, guabiroba, gabirobeira, guabirobeira

Nome cientifico: Campomanesia eugenioides (Cambess.) D.Legrand

Sinonimias Psidium eugenioides Cambes
botanicas:

¢ Ocorréncia
Ocorre naturalmente nas regides serranas, tanto em florestas como em
cerrados e capoes, nos estados de Goias, Minas Gerais, até Santa Catarina.

* Caracteristicas morfolégicas
E uma planta que atinge uma altura entre 4-7 metros, podendo chegar a 12
m, dotada de copa globosa, densa e baixa, ramificagao quase horizontal.
No estado de Santa Catarina se apresenta como um arbusto de 2 a 3
metros de altura.

* Sitio Frutas Raras e site: www.colecionandofrutas.org
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Seu tronco é curto, cilindrico, com 20 a 30 cm de didmetro, revestido com
uma casca grossa e fissurado.

Suas folhas sédo simples, glandulares, subcoriaceas ou cartaceas, com a
nervura central impressa pouco nitida na face superior, glabras ou
densamente pubescentes na face inferior, comprimento entre 2-5 cm e
largura entre 1,0 e 2,5 cm sobre um peciolo de 5-6 mm de comprimento.
Suas flores sao solitarias, glandulares, axilares ou laterais, de cor branca,
numerosos estames com 2,5 cm de comprimento.

Seu fruto é subgloboso, glandular, tem polpa suculenta, aproximadamente
1 centimetro de didmetro e poucas sementes glandulosas.

E uma planta decidua, caracteristica das submatas abertas ou de vegetagdo
semidevastada na zona dos pinhais do Planalto Meridional. A guabirobeira
€ muito varidvel morfologicamente e rara em toda a area de distribuicao,
produzindo uma grande quantidade de sementes viaveis, anualmente, e
amplamente disseminada pela avifauna.

* Madeira
Possui uma madeira pesada, de textura média, pouco duravel e sujeita a
rachaduras no processo de secagem.

 Utilidade
E em geral utilizada para uso interno na construgdo civil, além de lenha e
carvao.
Os frutos sdo comestiveis, apreciados em sucos, sorvetes, geléias e
compotas.
A arvore possui conformagao ornamental podendo ser aproveitada para
arborizacao em geral, sendo recomendada para compor reflorestamentos
heterogéneos destinados a recomposi¢cdo da vegetagdo de areas
degradadas.
Existem relatos de propriedades medicinais como contra disenterias e de
agao adstringente.
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* Fenologia
A gabiroba floresce em abundancia nos meses de outubro-novembro, com
seus frutos amadurecendo entre dezembro e janeiro.

* Clima e solo
O clima adequado é o subtropical podendo suportar pequenos periodos
com temperaturas proximas a 0°C. Adapta-se bem a diversos tipos de solo
com boa fertilidade.

* Obtencao de sementes

Suas sementes sao obtidas de frutos retirados diretamente da arvore quando
estes comegam a cair ou recolhem-se os mesmos, do chdo, logo apés sua
queda.

As sementes coletadas devem ser colocadas em um saco plastico, até
que demonstrem inicio de decomposicao parcial da polpa, que facilitara a
separagao das mesmas no processo de lavagem em agua corrente, dentro
de uma peneira. Apds sua separacéao, deixe-as secar a sombra sem deixar
desidrata-las. Um quilo de sementes desta planta contém aproximadamente
24.000 unidades.

* Producgao de mudas
As sementes devem ser colocadas para germinar logo apés sua retirada,
em canteiros semi-sombreados com substrato organo-arenoso. As
sementes deverao ser cobertas com uma fina camada deste substrato e
irrigadas duas vezes ao dia. Aemergéncia das plantulas ocorre em poucas
semanas e a taxa de germinacéo é baixa.

* Propagacao
A propagacgéo é basicamente feita por sementes, por ndo haver noticias
sobre outro tipo de método. A propagagao por enxertia pode ser viavel,
entretanto faltam informagdes consistentes a respeito desta técnica.
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Guabiju*

Nomes populares: Guabiju, guabiroba-agu, guabiju-guagu, guabira-guacu,
guajarai-da-varzea, guavira-guagu

Nome cientifico: Myrcianthes pungens (O. Berg) D. Legrand
Sinonimias Eugenia pungens O.Berg
botanicas:

¢ Ocorréncia
De Séao Paulo até o Rio Grande do Sul nas florestas semideciduas de
altitude e das bacias do rio Uruguai e Parana.

* Caracteristicas morfoldgicas
E uma planta de 15-20 m de altura, tronco geralmente tortuoso e nodoso,
didametro entre 40-60 cm, com casca lisa e pouco espessa, ramos jovens
pilosos e compridos.

* Site Flora Digital do Rio Grande do Sul - UFRGS (www.ufrgs.br/fitoecologia/florars/)
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Suas folhas séo simples, pecioladas, glabras, comprimento entre 3-7 cm,
apice cuspidado e espinhoso.

Os frutos s&o do tipo baga globosa pubescente, coroados pelo calice e
com polpa carnosa e cada fruto contém de uma a duas sementes.

E uma planta semidecidua, ocorrendo de forma isolada e descontinua nas
partes umidas e rochosas das submatas dos pinhais, produzindo todos os
anos uma grande quantidade de sementes viaveis disseminadas pelos
passaros.

Madeira
Sua madeira é pesada, muito elastica, compacta e de longa durabilidade
natural.

Utilidade

A madeira é utilizada em marcenaria de luxo, obras de torno, construgao
civil, cabo de ferramentas e de instrumentos agricolas.

Seus frutos sdo comestiveis e muito saborosos, apreciados por passaros,
sendo cultivada em pomares domésticos, principalmente nos estados de
Santa Catarina e Rio Grande do Sul.

As flores sdo meliferas e sua arvore é ornamental na arborizagéo urbana e
em plantios mistos com finalidade de recompor areas de preservagao
permanente.

Existem relatos de que a polpa dos frutos possui propriedade adstringente.

Fenologia
Esta planta floresce durante os meses de outubro-novembro com os frutos
amadurecendo nos meses de janeiro-fevereiro.

Obtencao de sementes

As sementes devem ser retiradas dos frutos diretamente da arvore, ou dos
frutos, do chéao, que tiverem caido recentemente.
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Apés sua coleta, as sementes devem ser colocadas em saco plastico e
deixadas tempo suficiente para que ocorra um inicio da decomposi¢ao da
polpa, que ira facilitar o processo de retirada da mesma, quando forem
lavadas em agua corrente, dentro de uma peneira, deixando-as secar a
sombra, assim que separadas.

Um quilo de sementes desta planta contém aproximadamente 4.000
unidades.

Produgao de mudas

Apos a coleta das sementes, estas devem ser colocadas para germinar
logo que colhidas, em canteiros de semeadura, ou em recipientes individuais
com substrato organo-argiloso, em local com semi-sombreamento. Estas
deveréo ser cobertas com uma fina camada de substrato peneirado (0,5
cm) e irrigadas duas vezes ao dia.

A emergéncia das plantulas ocorre entre 30-40 dias apdés a semeadura,
com uma taxa de germinagéao, geralmente, superior a 50%. No caso das
mudas semeadas em canteiro, estas devem ser mantidas em local semi-
sombreado nos primeiros meses de vida e o transplante das mesmas para
local definitivo s6 pode ocorrer apds 8 meses de idade. O desenvolvimento
destas mudas € considerado lento, ndo ultrapassando 2 m de altura em
dois anos.

Propagacgéao

A propagacéao € basicamente feita por sementes. Mesmo com a utilizagéo
de acido indolbutirico, em concentragdes de até 5000 ppm, ndo houve
enraizamento em estacas de guabiju.
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Nomes populares:

Nome cientifico:

Sinonimias
botanicas:

¢ Ocorréncia

Helton Josué Teodoro Muniz

Guabiroba-branca*

Guabiroba-branca, guabiroba d"agua
Campomanesia neriiflora (O. Berg) Nied

Abbevillea neriiflora O. Berg
Acranda verrucosa O. Berg

Ocorre naturalmente na Floresta Pluvial Atlantica da planicie costeira e
encosta da serra do mar de Sao Paulo e Parana.

* Caracteristicas morfolégicas
Sao plantas de altura entre 4-8 metros, dotadas de ampla copa, baixa e
densa, com ramos novos esparsamente pubescentes e ramificagdo quase

horizontal.

* Sitio Frutas Raras e site: www.colecionandofrutas.org
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Seu tronco é cilindrico e canelado, de 15 a 25 cm de didmetro, com casca
fina e estriada longitudinalmente, e com coloragao marrom avermelhada.
As folhas da gabiroba-branca sdo submembranaceas, pecioladas, simples,
com nervuras proeminentes na face inferior e pubescéncia esparsa na face
superior, o comprimento destas varia entre 6-12 cm, e largura entre 3-6 cm,
sobre um peciolo de 5 a 10 cm de comprimento.

Suas flores sdo grandes, solitarias, axilares, sobre pedunculos de 3-6 cm
de comprimento, calice com cinco pétalas, estames numerosos, com 6-8
mm de comprimento e anteras oblongas com estilos em torno de 6 mm de
comprimento.

Os frutos sdo bagas globosas, rugosos, polpa suculenta e coloragao verde-
azulada quando maduros, possuindo em média de 8 a 18 sementes.

E uma planta semidecidua caracteristica da Floresta Pluvial Atlantica. E rara,
de distribuigao descontinua e irregular, sendo mais frequiientemente encontrada
nos vales e meia encosta, bem como ao longo de rios e cérregos. Produz
anualmente uma grande quantidade de sementes viaveis, dispersas pelas aves.

* Madeira
Possui uma madeira pesada, dura, de textura média, compacta, pouco
resistente e muito suscetivel ao apodrecimento.

» Utilidade
A madeira, devido as pequenas dimensodes disponiveis, € utilizada em obras
de carpintaria local, cabo de ferramentas e implementos agricolas, bem
como para lenha e carvao.
Os frutos sdo comestiveis e muito procurados pelos passaros.
A arvore é muito bonita quando florida, podendo ser empregada em
paisagismo, sendo também indicada para processos de reflorestamento
com fins preservacionistas em areas incultas.
Assim como a guabiroba, existem relatos da indicagéo das cascas e as
folhnas apesar de um pouco acidas, quando cozidas, utilizadas contra
diarréias, leucorréias e catarro da bexiga.
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* Fenologia
E uma planta que floresce durante os meses de setembro e novembro, com
os frutos amadurecendo a partir de dezembro.

* Obtencgao de sementes

Suas sementes sao obtidas de frutos retirados diretamente da arvore quando
estes comegam a cair, ou recolhem-se os mesmos, do chéo, logo apés
sua queda.

As sementes coletadas devem ser colocadas em um saco plastico, até
que demonstrem inicio de decomposic¢ao parcial da polpa, que facilitara a
separagdo das mesmas no processo de lavagem em agua corrente, dentro
de uma peneira. Apds sua separagao, deixe-as secar a sombra o tempo
suficiente para evaporar a dgua externa. Um quilo de sementes desta planta
contém aproximadamente 26.500 unidades.

* Produgao de mudas
As sementes devem ser colocadas para germinar logo apods sua retirada,
em canteiros semi-sombreados com substrato organo-arenoso. As
sementes deverdo ser cobertas com uma fina camada deste substrato e
irrigadas duas vezes ao dia.
A emergéncia das plantulas ocorre entre 3-5 semanas e a taxa de
germinacéo, geralmente, € baixa.
O desenvolvimento das plantas no campo € moderado.

* Propagacao

A propagacao é basicamente feita por sementes, por ndo haver noticias
sobre outro tipo de método.
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Helton Josué Teodoro Muniz

Guaramirim*

Nomes populares: Guaramirim, jaboticabarana, guamirim

Nome cientifico: Plinia ribularis (Cambess) Rotman

Sinonimias Eugenia rivularis Cambess
botinicas: Myrciaria rivularis (Cambess) O. Berg

* Ocorréncia
Esta planta aparece nos estados do Rio de Janeiro, Minas Gerais e Sao
Paulo, até Santa Catarina, principalmente na mata pluvial atlantica do alto
da serra e da mata semidecidua de altitude.

» Caracteristicas morfolégicas
Sé&o arvores com altura variando entre 6 e 11 m, dotadas de copas
arredondadas, amplas e densas, com ramos pubérulos, quando novos.

Sitio Frutas Raras e site: www.colecionandofrutas.org
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Seu tronco é curto, com didmetro entre 25 e 40 cm, bastante ramificado,
com casca rugosa e clara.

Suas folhas sdo simples, opostas, cartaceas, glabras (pubérulas sobre as
nervuras), levemente reticuladas, com comprimentoentre 3e6cme 1a2
cm de largura, dispostas sobre um peciolo de 6 a 10 mm de comprimento.
Suas inflorescéncias aparecem em um ou dois racemos, seriados, axilares,
com flores brancas.

O fruto € uma baga globosa, glabro, liso, de coloragdo vermelho/alaranjado
quando maduro, contendo de uma a duas sementes.

E uma planta perenifélia, exclusiva da floresta pluvial atlantica e da mata de
altitude. Apresenta uma frequéncia apenas ocasional, descontinua e irregular
ao longo de sua area de disperséo. Aparece predominantemente no interior
da mata primaria e de capoeirbes de terrenos elevados, bem drenados, em
solos profundos e de média fertilidade.

Madeira
Sua madeira é pesada, dura, de textura fina, medianamente resistente e
pouco duravel quando exposta.

Utilidade

Encontra grande parte de sua utilidade ligada a pequenas obras de
construgao civil, como caibro e ripas, para a confec¢do de moveis simples,
embalagens e engradados, além de lenha e carvao.

Seus frutos sdo comestiveis, e também procurados por passaros silvestres.
Sua arvore é recomendada para a arborizagao rural ou urbana por ser uma
o6tima fornecedora de sombra, sendo também indicada para reflorestamentos
mistos destinados a recuperacao da vegetacao de areas degradadas.

Fenologia

Floresce predominantemente entre os meses de fevereiro e abril, com os
frutos amadurecendo principalmente entre agosto e setembro.
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* Obtencgao de sementes

Suas sementes s&o obtidas de frutos retirados diretamente da arvore quando
estes comegam a cair, ou recolhem-se os mesmos, do chao, logo apds
sua queda.

As sementes coletadas devem ser colocadas em um saco plastico, até
que demonstrem inicio de decomposicao parcial da polpa, que facilitara a
separagao das mesmas no processo de lavagem em agua corrente, dentro
de uma peneira.

Um quilo de sementes desta planta contém aproximadamente 800 unidades.

* Producao de mudas
As sementes devem ser colocadas para germinar logo apés sua colheita,
diretamente em embalagens individuais ou canteiros de semeadura,
contendo substrato organo-arenoso. Estas deverao ser cobertas com uma
fina camada de substrato peneirado e irrigadas duas vezes ao dia.
A emergéncia das plantulas ocorre de 3 a 5 semanas apos a semeadura e
a taxa de germinagao é mediana.

* Propagacao

A propagacéo € basicamente feita por sementes, por ndo haver noticias
sobre outro tipo de método.
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Helton Josué Teodoro Muniz

Guariba*

Nomes populares: Guariba, guabiroba, guabirova, guabirobeira-do-mato,
gabirobeira, guabirobeira
Nome cientifico:  Campomanesia xanthocarpa O.Berg

Sinonimias Campomanesia malifolia O.Berg

botanicas: Campomanesia crenata O.Berg
Campomanesia rhombea var. B. parviflora O.Berg
Campomanesia xanthocarpa var. malifolia O.Berg D.Legrand
Campomanesia rhombea var. kleinii D.Legrand
Campomanesia dusenii Kaus
Campomanesia littoralis D.Legrand

¢ Ocorréncia
Esta fruteira ocorre em Minas Gerais, Sao Paulo, Mato Grosso do Sul até
o Rio Grande do Sul, em quase todas as formagdes florestais, desde o
cerrado até a mata ciliar.

Sitio Frutas Raras e site: www.colecionandofrutas.org
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Caracteristicas morfolégicas

E uma planta que apresenta uma altura variando entre 10-20 m, possui
uma copa alongada e densa.

Seu tronco é ereto com caneluras, diametro entre 30-50 cm, casca suberosa
que se descama, ramos claros, cilindricos e glabros.

Suas folhas sdo simples, opostas, brilhantes, membranaceas e
freqlientemente assimétricas. O comprimento destas varia entre 4-8 cm de
comprimento e entre 6-11 mm de largura, com a nervura impressa na face
superior e saliente na face inferior.

As flores séo solitarias, pediceladas (pedicelos de 2-4 cm) e brancas.
Seu fruto é uma baga globosa, glabro, com polpa carnosa, com muitas
sementes monoembribnicas. Frutifica a partir do quinto ano.

E uma planta decidua, abundante nas partes imidas das matas de altitude,
e que produz anualmente uma grande quantidade de sementes que &
facilmente disseminada pelas aves da regido.

Madeira
A madeira desta planta € moderadamente pesada, dura, resistente,
compacta, de textura média e de boa durabilidade natural.

Utilidade

A madeira da guariba é, em geral, utilizada para confecgéo de tabuas,
instrumentos musicais, cabos de ferramentas, lenha e carvao.

Os frutos da guariba sdo comestiveis, saborosos, alto teor vitaminico, sendo
consumidos tanto ao natural por causa da polpa adocicada e usados na
preparagao de licores.

A arvore apresenta copa bastante decorativa, sendo por vezes utilizada no
paisagismo urbano, com o inconveniente da sujeira provocada pela quedas
de seus frutos maduros. E muito cultivada em pomares domésticos no sul
do pais e 6tima para ser plantada em areas com vegetagéo degradada.
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Com relagao as suas propriedades medicinais, existem relatos da indicacao
das cascas e as folhas apesar de um pouco acidas, quando cozidas,
utilizadas contra diarréias, leucorréias e catarro da bexiga.

* Fenologia
Floresce durante os meses de setembro-novembro, com os frutos
amadurecendo entre novembro e dezembro.

* Obtencao de sementes

As sementes devem ser retiradas dos frutos diretamente da arvore, ou dos
frutos do chéo, que tiverem caido recentemente. Apds sua coleta, as
sementes devem ser colocadas em saco plastico e deixadas tempo
suficiente para que ocorra uma decomposi¢ao parcial da polpa, que ira
facilitar o processo de retirada da mesma, quando forem lavadas em agua
corrente, dentro de uma peneira.

Um quilo de sementes desta planta contém aproximadamente 13.000
unidades.

* Produgao de mudas

ApoOs a coleta das sementes, estas devem ser colocadas para germinar
logo que colhidas, em canteiros de semeadura, ou em recipientes individuais,
com substrato organo-argiloso, e em local com semi-sombreamento. Estas
deverao ser cobertas com uma fina camada de substrato peneirado (0,5
cm) e irrigadas duas vezes ao dia.

A emergéncia das plantulas ocorre entre 15-30 dias apds a semeadura, com
uma taxa de germinacao alta. No caso das mudas semeadas em canteiro, o
transplante das mesmas para recipientes individuais deve ser feito quando as
plantulas atingirem de 3-5 cm de altura e para o local definitivo quando tiverem
de 6-7 meses de idade. O desenvolvimento das plantas no campo é lento.

* Propagacao
A propagacéo é basicamente feita por sementes.
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Helton Josué Teodoro Muniz

Péssego-do-mato*

Nomes populares: Pgssego-do-mato, pessegueiro-do-mato, vai, ibajai,
ubajal, cerejeira-do-rio-grande, cereja-do-rio-grande

Nome cientifico:  Hexachlamys edulis (O.Berg) Kausel & D. Legrand

Sinonimias Myrcianthes edulis O.Berg

boténicas: Eugenia myrcianthes Nied
Eugenia edulis Benth. & Hook

¢ Ocorréncia
Estas plantas ocorrem nos estados de Sao Paulo, Minas Gerais, Mato
Grosso do Sul, Goias indo até o Rio Grande do Sul, em formacgdes vegetais
abertas situadas na faixa litoranea e na bacia do Parana (cerrados) e também
no vale do rio Doce, no estado mineiro.

Sitio Frutas Raras e site: www.colecionandofrutas.org
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» Caracteristicas morfolégicas
Possui uma altura entre 4-6 m sendo dotada de copa arredondada e pouco
densa.
Seu tronco e cilindrico, curto, diametro entre 20-30 cm, casca suberosa e
fissurada superficialmente.
As folhas sdo simples opostas, sendo membranaceas quando novas e
notadamente pubescentes sobre as nervuras, seu comprimento varia entre
3-6 cm e a largura entre 2-3 cm.
As flores séo axilares, sobre pedunculo longo e de cor branca.
O fruto é uma drupa carnosa contendo uma ou duas sementes, em alguns
casos.

* Madeira
Sua madeira é moderadamente pesada, dura, compacta, resistente e de
longa durabilidade natural.

» Utilidade
A madeira é empregada na marcenaria comum, obras internas e cabos de
ferramentas.
A arvore é utilizada em paisagismo, embora seus frutos maduros causem
um pouco de sujeira ao cairem no chao.
Seus frutos sdo comestiveis, muito saborosos e consumidos ao natural,
podendo ser utilizados em geléias, doces e sucos, além de ser muito
apreciado por aves.
O pessegueiro-do-mato é pioneiro, rustico, fornecedor de alimentos para a
fauna e indispensavel para o plantio misto em areas de recomposigéo da
vegetacao degradada em areas de preservagao permanente.
E uma planta decidua caracteristica das formagdes secundarias da floresta
semidecidua da bacia do Parana, do cerrado e da floresta pluvial da restinga.
Ocorre também em campos arenosos e secos, tanto da orla atlantica como
de campos cerrados e charcos. Ocorre de maneira esparsa chegando a
formar pequenos capdes. Suas sementes sao dispersas pela avifauna.
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* Fenologia
O pessegueiro-do-mato floresce a partir do més de agosto, com a planta
quase totalmente sem sua folhagem, prolongando-se até setembro.
Seus frutos amadurecem de setembro-outubro, sendo que nas plantas mais
ao sul a maturagao acontece mais tardiamente.

* Obtencao de sementes
As sementes devem ser retiradas dos frutos diretamente da arvore, ou dos
frutos, do chao, que tiverem caido recentemente.
Apos sua coleta, as sementes devem ser despolpadas, manualmente, em
agua corrente. Apés a separacao das sementes, deixe-as secar a sombra.
Um quilo de sementes desta planta contém aproximadamente 425 unidades.

* Produc¢ao de mudas
ApOs a coleta das sementes, estas devem ser colocadas para germinar
logo que colhidas, sem nenhum tratamento, em recipientes individuais com
substrato organo-argiloso e em local com semi-sombreamento. Estas
deverao ser cobertas com uma fina camada de substrato peneirado (0,5
cm) e irrigadas duas vezes ao dia.
A emergéncia das plantulas ocorre entre 30-50 dias apdés a semeadura,
com uma taxa de germinagao superior a 60%.
O desenvolvimento destas plantas no campo € moderado.

* Propagacao

A propagacéo é basicamente feita por sementes, por ndo haver noticias
sobre outro tipo de método.
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Helton Josué Teodoro Muniz

Sete Capotes*

Nomes populares: Araga-do-mato, sete-capotes, sete-capas, capoteira,
sete-casacas, aragazeiro-grande

Nome cientifico:  Campomanesia guazumifolia(Cambess.) O.Berg

Sinonimias Psidium guazumaefolia.O.Berg

botanicas: Psidium guazumaefolia var. byrisca (Cambess.)
Lacerdaea luschnathiana O.Berg
Britoa sellowiana O.Berg,
Campomanesia guazumaefolia var. B. grisea
(Cambess.) O. Berg
Campomanesia itanarensis Kiaersk
Britoa hassleriana Barb. Rodr. ExChodat & Hassl
Britoa guazumaefolia (Cambess.) D.Legrand

¢ Ocorréncia
Esta arvore ocorre comumente no Rio de Janeiro, Minas Gerais, Sdo Paulo,
Mato Grosso do Sul até o Rio Grande do Sul, em quase todas as formagdes
vegetais.

Sitio Frutas Raras e site: www.colecionandofrutas.org
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Caracteristicas morfolégicas

E uma arvore que atinge uma altura entre 6 e 10 m, dotada de copa piramidal.
Seu tronco é tortuoso, ligeiramente sulcado, de 20 a 30 cm de di&dmetro,
com casca grossa, muito suberosa que descama em placas de diversas
camadas e de formas irregulares.

As folhas sdo simples, foscas, coriaceas, rugosas, com comprimento
variando entre 7-14 cm e largura entre 3-6 cm, com nervuras bem
pronunciadas na face inferior e impressas na face superior.

Suas flores sédo grandes, de cor branca, aparecem solitarias ou reunidas
aos grupos nas axilas das folhas.

O fruto do sete-capotes, é uma baga subglobosa, aveludada com didmetro
variando entre 1-2 cm, polpa comestivel que contém varias sementes.

E uma planta decidua, que ocorre em baixa densidade e de maneira isolada
tanto nas matas da encosta atlantica como nas matas de altitude e na
floresta latifoliada da Bacia do Parana, sendo encontrado em capoeirdes,
nas orlas das matas e em matas de galeria, produzindo anualmente uma
grande quantidade de sementes viaveis.

Madeira
Esta planta possui uma madeira moderadamente pesada, resistente, dura,
compacta, e com durabilidade média.

Utilidade

A carpintaria, pequenas obras, lenha e carvéo, sao as utilizagdes mais
comuns da sua madeira.

Seus frutos comestiveis possuem um alto teor vitaminico, s&o saborosos,
muito consumidos in natura, e na forma de doces caseiros, sendo também
cultivada em pomares domésticos.

Os passaros também sio avidos consumidores destes frutos, sendo por
isso muito importante em reflorestamentos de areas degradadas de
preservagao permanente.
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* Fenologia
Esta planta floresce durante os meses de outubro-novembro, com a
maturagéo de seus frutos ocorrendo entre os meses de margo e maio.

* Obtencgao de sementes
As sementes sdo retiradas dos frutos diretamente da arvore, quando os
primeiros frutos comegarem a cair, ou daqueles recolhidos do chao, logo
apos sua queda.
As sementes coletadas devem ser despolpadas em agua corrente dentro
de uma peneira, separadas e deixadas para secar a sombra evitando deixa-
las desidratar.
Um quilo de sementes desta planta contém aproximadamente 22.000
unidades.

* Produgao de mudas

ApoOs a coleta das sementes, estas devem ser colocadas para germinar em
canteiros de semeadura, ou em recipientes individuais em substrato organo-
argiloso e em local semi-sombreado. Estas deverao ser cobertas com uma
fina camada de substrato peneirado (0,5 cm) e irrigadas em torno de duas
vezes ao dia.

A emergéncia das plantulas ocorre entre 15-30 dias depois, com uma alta
taxa de germinagéao para sementes frescas. No caso das mudas semeadas
em canteiro, o transplante das mesmas deve ser feito quando as plantulas
atingirem uma altura de 3-5 cm. O desenvolvimento desta planta no campo
é lento.

* Propagacao

A propagacao é basicamente feita por sementes, por ndo haver noticias
sobre outro tipo de método.
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Divisao de Biblioteca e Documentacgao

A Divisao de Biblioteca e Documentacgao esta vinculada a Escola
Superior de Agricultura “Luiz de Queiroz” (ESALQ) do Campus da USP em
Piracicaba. Reune um acervo dos mais importantes do pais na area de
Ciéncias Agrarias, distribuido nas quatro bibliotecas do Campus: Biblioteca
Central, Biblioteca Setorial do Departamento de Agroindustria, Alimentos e
Nutri¢ao, Biblioteca Setorial do Departamento de Genética e Biblioteca Setorial
do Departamento de Economia, Administragao e Sociologia. Funcionam de
forma sistémica tendo como principais objetivos: coordenar as atividades de
informagao documentaria no Campus; atender ao corpo docente, discente,
administrativo, institutos e centros complementares, podendo ainda ser
utilizada pela comunidade geral, observada as exigéncias do regulamento
interno da Divis&o; servir de apoio ao ensino, pesquisa e extensao, fornecendo
informagdes aos usuarios através da coleta, armazenamento, recuperacao e
disseminagao dos documentos na area de agricultura e ciéncias afins.

Conhega também nossos outros titulos
Série Produtor Rural (R$ 5,00)

SP/01 — Cultivo hidropbnico de plantas

SP/03 — Cultura do quiabeiro: técnicas simples para hortaliga resistente ao
calor

SP/04 — Rabanete: cultura rapida para temperaturas amenas e solos areno-
argilosos

SP/07 — Da piscicultura a comercializagdo: técnica de beneficiamento do
pescado de dgua doce

SP/08 — A cultura da rucula

SP/10 — A cultura do maracuja azedo (Passiflora edulis) na regido de Vera
Cruz, SP

SP/11 — Adobe: como produzir o tijolo sem queima reforgado com fibra de
bananeira

SP/12 — Carambola: fruto com formato e sabor Gnico



SP/13 — Turismo rural

SP/14 — Fundamentos da criagado de peixes em tanques-rede

SP/15 — Como preparar a silagem de pescado

SP/16 — Cultivo de camu-camu (Myrciaria dubia)

SP/17 — Cultivo ecolégico da ameixeira (Prumus salicina Lind)

SP/18 — Cultura da batata

SP/19 — Maxixe: uma hortaliga de tripla forma de consumo

SP/20 - O cultivo da acerola

SP/21 — A cultura do pessegueiro: recomendagdes para o cultivo em regides
subtropicais

SP/22 — Mel

SP/23 — A cultura do caquizeiro

SP/24 — Estabelecimento de pastagens

SP/25 — Manejo da fertirrigagéo utilizando extratores de solugédo do solo

SP/26 — A cultura da lichia

SP/27 - Kiwi: cultura alternativa para pequenas propriedades rurais

SP/28 — Produgao de Gypsophila

SP/29 — A cultura do marmeleiro

SP/30 — Adubacao verde: do conceito a pratica

SP/31 — Mirtaceas com frutos comestiveis do Estado de S&o Paulo: conhe-
cendo algumas plantas

SP/32 — Agroquimicos de controle hormonal na agricultura tropical

SP/33 — Manual de desidratagao solar de frutas, ervas e hortali¢cas

SP/34 — A cultura do pimentao

SP/35 — Colheita e climatizagao da banana

SP/36 — A cultura do manjericao

SP/37 — Geléia Real: composigao e produgao

SP/38 — Utilizagao de fosfitos e potencial de aplicagdo dos aminoacidos na
agricultura tropical

SP/39 — Aspectos técnicos do cultivo de nésperas

SP/40 — Métodos empregados no pré-resfriamento de frutas e hortalicas



SP/41 — Processo tecnolégico de industrializagdo do surimi

SP/42 — A cultura do pinhdo manso

SP/43 — Rotagao de culturas: principios, fundamentos e perspectivas

SP/44 — Propriedades rurais e cddigo florestal: esclarecimentos gerais sobre
areas de preservagao permanente

Série Produtor Rural - Especial (R$ 10,00)

* Cultivo do cogumelo shiitake (Lentinula edodes) em toras de eucalipto: teoria
e pratica

* Cultivo hidropdnico do meloeiro

* Plantas visitadas por abelhas e polinizagao

* Enxames: coleta, transferéncia e desenvolvimento

» Suplementacgéio de bovinos de corte em pastejo: aspectos praticos

» Soja: colheita e perdas

* Aplicacao de fertilizantes via pivd central: um exemplo direcionado a produgéo
de pastagens

Para adquirir as publica¢ées, depositar no Banco do Brasil, Agéncia
0056-6, C/C 306.344-5 o valor referente ao(s) exemplare(s), acrescido
de R$ 7,50 para o envio, posteriormente enviar via fax (19) 3429-4371 o
comprovante de depdsito, o(s) titulo(s) da(s) publicagdo(des), nome e
enderego completo para fazermos o envio, ou através de cheque nominal
a Divisao de Biblioteca e Documentagao.

Acesse nosso site: http://www.esalq.usp.br/biblioteca e consulte o
“Catalogo de Publicagbes” com informagdes atualizadas das publicagbes
disponiveis para a venda no link “Publicagdes para venda”.









