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1 INTRODUGAO

A Fruta originaria da China (Actinidia chinensis), cujo nome foi cunhado
pela semelhanga de sua casca marrom e aveludada com a ave kiwi, da Nova
Zelandia (pais onde primeiro se estabeleceu como cultura comercial). Tem
formato oval e a polpa, de sabor agridoce, € de um verde brilhante, que produz
um efeito decorativo muito apreciado na culinaria. Por seu alto teor de vitamina
C e sabor marcante, € hoje uma cultura difundida em paises como Franga,
EUA, ltalia, Espanha, Japao e, recentemente, Brasil.

O Kiwi é um tesouro de vitaminas e minerais. Esta fruta contém duas
vezes mais vitamina C que a laranja, e é rica em betacaroteno. Rica em
potassio, um mineral vital para nosso organismo, cuja deficiéncia pode produzir
problemas de tens&o arterial, depressao, stress e disfungdes digestivas. O
conteudo de fibra desta fruta a converte em um excelente regulador da fungéo
intestinal.

Favorecido pela sua condigdo exoética e pelo fator diferencial, abre cada
vez mais espagos pelo alto valor nutritivo e a excelente cotagdo no mercado
internacional.

2 ORIGEM E DESCRICAO BOTANICA

O kiwi & uma planta pertencente a familia Actinidiaceae, cujos cultivares
comerciais sdo da espécie Actinidia deliciosa Lang et Ferguson (Silvestrin,
1996); originario das montanhas centrais da China (Simao, 1998), da regido
do vale do Rio Yang-Tze (Nucci, 1996); encontrado a uma altitude de 400 a
800 m, onde vegeta a sombra das arvores nas margens dos rios, na forma de
vigorosas plantas trepadeiras, podendo atingir altura superior a nove metros.
Neste local a precipitagdo anual varia de 1200 a 1800 mm, a temperatura
média é de 11 a 17°C e umidade relativa fica acima de 70% (Silvestrin, 1996).

E também conhecido por outros nomes como: Yang-Tao (China),
Chinese gooseberry (Inglaterra) e Groseille de Chine (Franca) (Nucci, 1996).
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O kiwi é colhido de plantas nativas desde a antiguidade na China,
porém seu cultivo é recente, data de 1940 e ocorreu na Nova Zeléandia, que
desenvolveu um trabalho de selecao e obtengao de cultivares melhorados,
difundidos mundialmente, além de um trabalho de mercado, originando o nome
pelo qual é internacionalmente conhecido e que representa a ave simbolo
daquele pais (Nucci, 1996).

Os principais cultivares melhorados conhecidos tém origem
neozelandesa e surgiram de um trabalho de melhoramento genético entre
plantas de origem desconhecida, com selegao feita pelos viveiristas e técnicos
(Nucci, 1996).

Pertencente a ordem Theales, familia Actinidiaceae, com mais de
cinglienta espécies; o género Actinidia, do grego Akyid, “raio”, tem os estiletes
dispostos, na flor, de forma radial.

Geograficamente, o género Actinidia tem uma vasta distribui¢éo pela
Asia Oriental, que abrange desde a llha de Sachalin (50° latitude Norte) até a
liha de Java (8° latitude Sul) e desde o Himalaia através da China, até a Costa
Oriental do Japao. Seu cultivo foi adaptado em paises de diversos continentes,
tais como Nova Zelandia, Australia, Franga, ltalia, Estados Unidos, Chile,
Brasil e Africa do Sul. Na tabela 1 apresentam-se os principais paises
produtores de kiwi, com suas respectivas areas de produgéo.

Segundo Simao (1998), Actinidia deliciosa (Chev) Lang, variedade
deliciosa é que & a espécie cultivada comercialmente em grande escala; e
que foi anteriormente classificada como Actinidia chinensis Planch.

No Brasil, a cultura foi introduzida na década de 70 pelo Instituto
Agrondmico de Campinas (Junqueira, 1988). Segundo Saquet & Brackmann
(1995), atualmente, encontra-se expandida pelos Estados do Sul e Sudeste,
sendo o seu cultivo desenvolvido em Sao Paulo (Ibiuna, Mogi das Cruzes e
Campos do Jordo), Parana (Castro), Santa Catarina (Campo Belo do Sul e
Friburgo) e Rio Grande do Sul (lvoti e Farroupilha). Todavia, é no Rio Grande
do Sul, particularmente na regido serrana, que se concentra a maior safra
nacional (Faertes, 1990).
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Tabela 1. Principais paises produtores de Kiwi e suas respectivas areas de
producéo e produtividade agricola

. Produgéo Area Plantada Produtividade
faises ® (ha) Agricola (kg ha”)

Italia 341.000 20.000 17.050
Nova Zelandia 240.959 12.184 19.777
Chile 155.000 8.800 17.614
Franga 78.437 4243 18.486
Grécia 52.000 4.405 11.805
Japéo 46.000 3.200 14.375
Estados Unidos 22,770 1.821 12.504
Ira 20.000 1.500 13.333
Coréia 15.000 1.200 12.500
Espanha 13.400 920 14.565
Total 984.566 58.273 -

Mundo 1.001.121 60.098 16.658

Fonte: FAO, 2002.

Devido ao seu alto valor unitario, sua rentabilidade e a alta exigéncia
em mé&o de obra qualificada, o kiwi tem se viabilizado como cultura alternativa
para as pequenas propriedades no Estado de Sao Paulo, apesar de seu alto
custo de instalag&o. Seéu cultivo também vem sendo incrementado nos Estados
de Rio Grande do Sul, Santa Catarina, Parana, Minas Gerais e nas regites
serranas do Espirito Santo. Ressalta-se, no entanto, que essa é uma cultura
bastante artesanal, exigindo muita qualificagdo e dedicagdo por parte do
produtor (Simao, 1998).
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3 CARACTERISTICAS DE ANATOMIA
E MORFOLOGIA

As plantas de kiwi, assim como de todo o género Actinidia em geral,
caracterizam-se por serem frutiferas arbustivas, com folhas simples e caducas,
flores didicas e ocorréncia de plantas estaminiferas mais freqlientes do que
as pistiliferas (Nucci, 1996).

O kiwi é planta sarmentosa, que s6 se mantém sobre suporte. Seu
caule € sarmentoso e lignificado ao envelhecer. Seu diametro atinge 0,20 me
sua altura varia de acordo com o tipo de conducg&o. Os ramos tém origem nas
gemas axilares e possuem crescimento constante durante a primavera e o
verdo, atingindo de 2 a 6 m de comprimento, crescimento este que fica
paralisado durante o inverno.

Apresenta de 2 a 3 mil folhas, grandes, asperas, coriaceas, de cor
verde, com 15 a 20 cm de didmetro, e pélos macios e finos na sua pagina
inferior. As folhas de kiwi, diferentemente de outras espécies, sofrem profundas
alteragbes durante o seu desenvolvimento. Quando novas, seus peciolos
mantém-se em posigao horizontal; a0 amadurecerem, inclinam-se para o solo,
e os peciolos para cima. Ao atingirem a senescéncia, as folhas tomam posigdo
perpendicular ao solo, e os peciolos inclinam-se para baixo. Esta ultima
posi¢do, em periodo seco, indica a ocorréncia de desidratacio e a necessidade
de irrigacao.

A flor tem a forma de uma xicara, com cinco pétalas brancas, e grande
namero de estames e estamindides em torno do ovario. Como planta didica,
apresenta flores pistiladas e estaminadas em plantas diferentes. Esse
dioicismo dificulta a polinizagao, mas favorece os cruzamentos, que poderdo
dar origem a novas variedades.

As pistiladas surgem isoladas nas axilas das folhas, e seus estames
e estaminoides sdo estéreis. Ja as flores estaminadas surgem em grupos de
trés a quatro, em forma de panicula, com um pistilo normalmente rudimentar.
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Devido a alteragdes climaticas e edéficas, o pistilo rudimentar, em
alguns casos, pode se tornar fertil (hermafrodita) e produzir fruto.

Os frutos de kiwi sdo denominados bagas e possuem de 1000 a 1400
sementes. As bagas séo recobertas de pélos finos, de cor verde brilhante,
devido a presenca de clorofita. Diferem em tamanho, forma, sabor e
consisténcia, segundo a variedade.

As sementes de kiwi s8o pequenas, elipsdides, rugosas e distribuidas
em duas linhas radiais.

Na figura 1 apresentam-se algumas caracteristicas da planta, flores e
frutos do kiwizeiro.

A N

Figura 1 - Caracteristicas da planta de kiwi, das flores masculinas (em cima) e femininas
(embaixo), do fruto e corte transversal do mesmo (Silvestrin, 1994)
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3.1 Variedades

Todas as variedades existentes, pistiladas ou estaminadas, tiveram
origem de duas pistiladas e uma estaminada, segundo Ferguson (1989).

Segundo Nucci, 1996, os mais conhecidos séo: “Hayward”, “Bruno”,
“Monty”, “Abbott”, “Allison”, todos femininos; e, “Matua” e “Tomuri® como
polinizadores.

As caracteristicas dos principais cultivares introduzidos no Estado de
Séao Paulo sdo descritas a seguir:

 Allison e Abbott

Sao cultivares produtivos, aparentemente oriundos de uma mesma
variedade, e de dificil separacéo varietal. Ambos sdo precoces, com baixa
exigéncia em frio. Seus frutos sdo oblongos e de bom sabor, recobertos por
pélos longos e macios (Figuras 2 e 3) (Siméo, 1998).

Figura 2 - Frutos do cultivar Allison (fotografia de liton Saffer)
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Figura 3 - Frutos do cultivar Abbott (fotografia de lliton Saffer)

*Bruno

Cultivar de baixo requerimento em horas de frio, com frutos cilindricos
e alongados que dificiimente podem ser confundidos com os de outros
cultivares, e cobertos de pélos densos, curtos e cheios de cerdas (Figura 4).
Pelo grande numero de fatias uniformes que podem ser obtidas de cada fruto
alongado, é o cultivar preferido por processadores, em paises onde o fruto €
industrializado (Nucci, 1996).

Figura 4 - Frutos do cultivar Bruno (fotografia de liton Saffer)
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* Monty

Cultivar ligeiramente mais tardio na floragao do que “Bruno”. E vigoroso
e com tendéncia a produgéo excessiva. Para se evitar, que frutos formados
tenham pequeno tamanho, é necessario que se faga desbaste (Figura 5).

Schuck (1992) descreve este cultivar como produzindo mais de uma
flor por inflorescéncia. Os frutos s&o oblongos e cobertos de uma densa camada
de pélos longos.

Figura 5 - Frutos do cultivar Monty (fotografia de liton Saffer)

» Hayward

Cultivar tardio na brotagao e floragéo. Produz frutos grandes e ovais,
cobertos de pélos finos e sedosos, marrom-claros (Figura 6); possui maior
resisténcia ao armazenamento em baixas temperaturas.

14 Série Produtor Rural n° 27



Figura 6 - Frutos do cultivar Hayward (fotografia de llfon Saffer)

E mais exigente em horas de frio, exigindo cerca de oitocentas horas
de frio abaixo de 7,2°C no inverno para quebra de ecodorméncia, enquanto os
demais cultivares exigem cerca de quatrocentas a quinhentas horas de frio
para tal.

No Brasil, essas condigdes, mesmo no Sul, poucas vezes séo atingidas,
resultando em produgdes inexpressivas. A aplicagdo de agentes quimicos
para a quebra da dorméncia podera melhorar sua produtividade.

Essa variedade, devido a qualidade de seus frutos, é, de todas, a mais
cultivada em todo o mundo (Sim&o, 1998).

O cultivar “Bruno” vem apresentando boa adaptagao na regido de Ibitina,
S&o Roque e Vargem Grande Paulista; seguem-ihe “Monty” e “Abbot”. Em
Campos do Jordéo ha produgéo do cultivar “Hayward”.

No exterior, o principal cultivar existente em pomares comerciais é o
“‘Hayward"; em segundo lugar, aparecem “Bruno” e “Monty”, todos originarios
da Nova Zelandia.

A escolha de um cultivar para plantio depende da condigdo de clima do
local. Os cultivares “Bruno”, “Abbot” e “Monty” sdo menos exigentes em horas
de frio, e o “Hayward” é o mais exigente.
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Os trabalhos de melhoramento em kiwi visam a produgéo de plantas
melhores adaptadas a determinadas situacdes climaticas e que produzam
frutos maiores e mais resistentes ao armazenamento em longo prazo.

3.2 Cultivares Estaminados (Polinizadores)

O kiwi € uma planta diéica, unissexuada, que produz flores femininas e
masculinas em plantas separadas (Sim&o, 1998). Para que a frutificagé@o
ocorra, ha a necessidade do pomar conter plantas pistiladas e estaminadas,
que sao as polinizadoras. Em kiwi, as variedades “Matua” e “Tomuri” vém
sendo utilizadas como polinizadoras para quase todas as variedades pistiladas.

» Matua

E um cultivar que apresenta longo periodo de florag&o, com grande
numero de flores. O florescimento se inicia cedo e se estende até o final do
periodo de floragéo da maioria dos cultivares produtores, sendo, portanto, o
polinizador mais utilizado. O “Matua” é um cultivar muito vigoroso e tem alto
potencial de produgéo de flores (Nucci, 1996; Silvestrin, 1996; Siméo, 1998).

« Tomuri

Essa variedade é de vigor médio, descrito como um polinizador mais
tardio, iniciando o florescimento apds o cultivar “Matua” e com periodo
coincidente com o cultivar produtor “Hayward”, € também mais exigente em
horas de frio (Nucci, 1996; Simao, 1998).

Outras variedades polinizadoras sao: “Dereck”, “Chico Hayward”, “Chico
Macho” e "Harrington”.

Dos cultivares citados, os menos exigentes em frio s&o “Abbott”, “Allison”
e “Bruno” e, como polinizador, o “Matua”, que é indicado para as areas menos
frias dos Estados de Santa Catarina e do Rio Grande do Sul (Siméo, 1998).
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Um bom cultivar de kiwi deve ter algumas das seguintes caracteristicas
agronémicas: vigor, rusticidade e produtividade. Além disso, deve produzir
frutos de bom peso (50 g ou mais), com casca macia e de facil destacagem;
sua polpa deve-se manter consistente 6 maior tempo possivel na fase de
maturacéo e ser deligliescente e perfumada, de cor verde brilhante e que
tenha um sabor equilibrado de dogura e acidez. Variedades de origem japonesa,
em introducao no Pais, tém a polpa do fruto de cor amarelada (Nucci, 1996).

3.3 Polinizagao

As plantas de kiwi produzem um namero pequeno de flores, portanto
uma boa polinizagao é vital para boas produtividades. Um vingamento de flores
acima de 90% é requerido para uma boa produgao comercial.

A polinizacdo é elemento obrigatdrio na frutificag&o de kiwi. Além de
ser uma planta dioica, apresenta o fendmeno da dicogamia. Como planta
diodica, produz flores masculinas e femininas em individuos diferentes, sendo
necessaria presenca de plantas de ambos os sexos em um mesmo bloco e
que floresgam ao mesmo tempo para produgéo de frutos. O tamanho dos
frutos esta diretamente correlacionado com o numero de sementes, assim
frutos grandes, bem polinizados, podem conter de 1000 a 1400 sementes, ao
passo que frutos pequenos mal polinizados ndo contém mais de 50 a 100
sementes. Geralmente nos plantios comerciais, 15% das plantas séo
polinizadoras (masculinas) (Silvestrin, 1996; Simao, 1998).

Zuccherelli & Zuccherelli (1981) recomendam a distribuicdo dos
polinizadores ocupando o lugar de uma planta feminina, na proporgéo de
masculinas para femininas de 1:5, 1:8 ou 1:11, devendo a escolha ser feita de
acordo com a escassez de insetos polinizadores.

O vento pode contribuir na polinizagdo, contudo os insetos,
especialmente as abelhas, tém um papel fundamental na transferéncia do
polen de flores masculinas para femininas. Para um hectare de kiwi sdo
necessarias de oito a dez colméias, um nimero bem superior a outras culturas
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como a macieira, onde duas a trés colméias sdo usadas. Isto se deve a
auséncia de néctar na flor de kiwi, o que a torna menos atrativa as abelhas.

E importante destacar que o pélen das flores masculinas permanece
viavel somente por dois a trés dias ap6s a abertura da flor, depois do que se
torna senescente e morre. Por outro lado, as flores femininas podem
permanecer receptivas ao pélen por sete a nove dias apos abertas, mesmo
que as pétalas ja tenham iniciado a queda. Na pratica a maioria das flores &
polinizada nos primeiros quatro dias apés a abertura. Mediante tais
observagdes, na tabela 2, apresentam-se caracteristicas fenologicas de
cultivares produtores e polinizadores.

No caso de pequenos pomares a polinizagdo manual pode dar bons
resultados. Para tanto, flores masculinas recentemente abertas devem ser
coletadas e esfregadas contra flores femininas por alguns segundos. Cada
flor masculina pode polinizar aproximadamente cinco flores femininas
(Silvestrin, 1996).

Tabela 2. Caracteristicas fenoldgicas dos cultivares de kiwi em Videira, SC

Inicio Inicio Flores- Término
Cultivar da Flores- cimento do Flores- Colheita
Brotagdo cimento Pleno cimento

Bruno 01a10/09 15/10 20/10 30/10 25/03 a 15/04
Monty 10 a20/09 20/10 25/10 05/11 15/04 a 10/05
Hayward 20 a 30/09 05/11 15/11 20/11 20/04 a 10/05
Matua  25/08a05/09  05/10 15/10 05/11 Polinizadora
Tomuri 05a15/09 10a15/10 25/10 05/11 Polinizadora

‘Fonte: Silvestrin, 1996.
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4 CONDIGOES EDAFOCLIMATICAS

Segundo Nucci (1996), sob boas condi¢cdes edafoclimaticas, as plantas
do kiwi permanecem produtivas por mais de quarenta anos. Elas crescem
vigorosamente durante o veréo e sdo dormentes no inverno. Para o seu cultivo,
é importante conhecer as condigbes climaticas de sua regi&éo de origem nas
florestas limitrofes aos grandes rios da China centro-meridional. Nestes locais,
encontra-se alto grau de umidade no periodo de verao, devido a freqlientes
chuvas e & vegetagéo abundante, temperatura branda (27°C). Os solos nessa
regido tém alto teor de matéria organica e pH variando de neutro a levemente
acido.

As seguintes condigbes sdo necessarias ao cultivo do kiwi:

+ Temperatura

Para uma produgao de frutos bem sucedida, o kiwi necessita de um
inverno frio para assegurar abertura de botdes na primavera e subseqlente
florescimento. Para ocorrer dorméncia e emergéncia dos botdes florais, €
preciso que haja de 500 a 700 horas de frio abaixo de 7,2°C, dependendo do
cultivar.

Na auséncia de inverno rigoroso, tem sido utilizada a cianamida
hidrolisada para auxiliar na quebra da dorméncia (Siméo, 1998). Enquanto
dormentes, as plantas podem suportar temperaturas muito baixas; porém
ndo toleram geadas tardias ou temperaturas abaixo de zero.

* Necessidade de agua

Com relagao a precipitagéo, o kiwi necessita de 1400 a 1800 mm de
agua para o desenvolvimento e a frutificagdo (Siméo, 1998). As plantas do
kiwi ndo toleram secas durante a primavera, verdo e outono, épocas de
crescimento ativo, fazendo-se necessaria a pratica de irrigagao.
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Essa cultura apresenta ampla massa foliar que tende a transpirar grande
quantidade de agua. Se a umidade relativa do ar decresce a 40%, ha maior
perda de agua pela transpiragdo do que absorgéo pelas raizes e,
conseqiientemente, ha seca e senescéncia das folhas. A planta permanece
viva e, se houver retorno de condigdes normais de agua, emite novas gemas,
porém os frutos formados terdo peso menor e pior qualidade organoleptica
(Zuccherelli & Zuccherelli, 1981).

« Vento

Tem sido ressaltada a necessidade do uso de quebra-ventos para
protec&o do kiwi durante seu crescimento, em razo de seus ramos jovens
serem muito suculentos e, portanto, bastante sujeitos a quebras (Nucci, 1996).

s Luz

Outro fator importante do clima é o nimero de horas e de luminosidade
exigido pela planta, o qual gira em torno de duas mil horas (Simé&o, 1998).

Deve-se evitar a excessiva exposigdo dos frutos ao sol forte, a fim de
evitar manchas que depreciam seu valor comercial.

» Solo

O kiwi adapta-se a quase todos os tipos de solos. Deve-se evitar, quando
possivel, a utilizagdo de solos excessivamente pesados, devido ao
encharcamento; ou muito leves sujeitos a secura e a presenga de nematdides;
e os com pH acima de 6,5 (Simao, 1998), até uma profundidade de, no minimo,
um metro (Nucci, 1996).
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5 PROPAGAGAO E FORMAGAO

Segundo Simao, 1998, o kiwi pode ser propagado por sementes e por
via vegetativa. A propagagao sexuada apresenta variabilidade genética que
dificulta a produgédo de plantas uniformes.

Em kiwi, 80% das plantas oriundas de sementes sdo do sexo
masculino. A distingdo de sexo s6 é possivel quando do florescimento, que
ocorre apds quatro a cinco anos. Portanto, a formag&o de um pomar comercial
com plantas obtidas por propagacéo sexuada tem, além de sua variabilidade
genética, um longo tempo de espera para frutificagdo. Seu uso se restringe a
obtenc¢do de novas variedades e a formagéo de porta-enxertos.

Quando da producgado de mudas via sementes, estas devem ser retiradas
de frutos maduros, lavados e secados. As sementes podem ser semeadas
imediatamente ou conservadas a 4°C. Sendo que a semeadura pode ser feita
em canteiros, sacos plasticos ou tubetes (Figura 7). O primeiro caso exige
posterior repicagem, para separagao e selecéo das plantulas.

Figura 7 - Sementeiras de kiwi (a esquerda), repicagem (ao centro) e semeadura em
canteiros (a direita) (Coque Fuertes & Diaz Hernandez, 2001)
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A producédo de mudas por propagacao vegetativa sé é recomendada
quando a planta apresenta caracteristicas e qualidade comprovada (Simé&o,
1998). Dentre os processos de propagacgéo vegetativa, destacam-se: estaquia,
merguthia, alporquia, enxertia e cultura de tecidos.

» Estaquia

O processo de estaquia é efetuado durante o periodo de crescimento
da planta (a partir do inicio de dezembro até meados de fevereiro). Este
material é preparado em estacas de 10 a 15 cm de comprimento com meia a
uma folha no tope e um ferimento na parte basal. Depois de cortadas, as
estacas recebem em sua base um tratamento com hormoénio vegetal (acido
naftaleno acético 2000 a 2500 ppm ou &cido indolbutirico 500 a 1000 ppm) e
em seguida seguem para uma estufa, submetidas a nebulizacdo intermitente.
A muda oriunda de estaquia ndo necessita enxerto, pois as estacas preservam
as mesmas caracteristicas da planta mae (Silvestrin, 1996).

Segundo Sim&o, 1998, o kiwi, quando propagado por estacas,
normalmente nado apresenta raiz principal. Porém numerosas raizes
secundarias carnosas e grossas, atingindo a profundidade de 0,60 a 1,0 m
(Figura 8).

* Mergulhia

O método é dos mais simples, dada a flexibilidade do ramo, que pode
ser levado ao solo e ai enraizado. A desvantagem & o niumero reduzido de
mudas que podem ser produzidas.

» Alporquia

Pela mesma razdo do uso da merguihia, a flexibilidade dos ramos
sarmentosos permite obter mudas por alporque. O pegamento é rapido e
facil, porém a producéo de mudas é antieconémica.
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« Enxertia

O processo de produgdo de mudas por enxertia se inicia com a obtencgéo
do porta-enxerto, através de semeadura de sementes extraidas de frutos
comerciais (Figura 8). Durante o repouso hibernal, apés aproximadamente
um ano, os porta-enxertos sao enxertados, via garfagem de fendas simples,
com material procedente de plantas matrizes, perfeitamente identificadas e
comprovadamente sadias e produtivas (Silvestrin, 1996). A variedade “Bruno”
tem sido a mais utilizada no Brasil (Simao, 1998).

A época normal de garfagem € no periodo de repouso vegetativo, entre
julho e agosto. Os garfos das variedades a serem enxertadas devem ser
retirados das plantas no inicio do inverno, logo apés a queda das folhas, e
conservados em camara fria, a temperatura de mais ou menos 4°C, durante
dois meses, segundo Schuck (1992).

O enxerto deve ser protegido contira a insolagéo e a desidratagcéo, com
o uso de um protetor plastico.

 Cultura de tecidos

As vantagens da propagacgdo “in vitro” sobre outros métodos séo
inumeras: 0 seu Uso requer menos espago; o custo de manutencio da casa
de vegetacio é bastante reduzido; o material armazenado é protegido de
insetos e patdgenos, podendo ser micropropagado rapidamente quando
desejado, superando as limitagbes sazonais existentes com os demais
métodos.
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Figura 8 - Estacas de kiwi enraizadas (a esquerda), enxertia (ao centro), planta de kiwi
com enxerto brotando (a direita) (Coque Fuertes & Diaz Hernandes, 2001)

5.1 Quebra de Ecodorméncia

O kiwi tem alta exigéncia de baixas temperaturas no inverno para a
conclusdo da ecodorméncia de suas gemas, sendo a ocorréncia de
temperaturas relativamente altas no inverno o maior fator limitante ao seu
cultivo em regibes subtropicais (Lotter, 1990).

O uso de pulverizagdo em pré-emergéncia das gemas de kiwi com
solugéo de cianamida hidrogenada ou de calciocianamida tém produzido
resultados favoraveis, aumentando o nimero de gemas que saem da
dorméncia, o que causa um efeito benéfico sobre o rendimento da cultura,
quando se compara com plantas ndo tratadas (Lotter, 1990).

Schuck & Petri (1991), numa produgdo comercial da variedade
“Hayward”, cultivada em Friburgo (SC), obtiveram intensidade de floracédo e
brotagédo das gemas laterais superiores a testemunha, quando aplicaram
cianamida hidrogenada a 0,98%. As porcentagens maiores de intensidade de
floragéo e brotacéo variam conforme a época de aplicagéo e dosagem do
produto, além do cultivar pulverizado ou pincelado (Nucci, 1996).
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5.2 Formagao do Pomar

A localizagéo do pomar e a sua formagao devem ser cuidadosamente
planejadas, para obter os resultados que se tem em vista. Na escolha das
variedades compativeis com as exigéncias de temperatura reside o sucesso
do empreendimento (Simao, 1998).

O pomar deve ser implantado em areas que apresentam as seguintes
caracteristicas:

* Protegidas dos ventos dominantes.

- Situadas na meia encosta superior ou outros locais com maior protecéo
contra as geadas.

* Em solos profundos, bem drenados e com declividade inferior a 20%.
+ Com disponibilidade de agua e facil acesso.
* Livres da incidéncia de granizo.

* Que tenham sido cultivadas com culturas anuais, evitando-se as areas
desmatadas e destocadas ha menos de dois anos.

Para reduzir os danos que o vento causa, recomenda-se;
+ Conservar os quebra-ventos naturais existentes.

* Implantar quebra-ventos com dois anos de antecedéncia ao pomar ou
no mais tardar ao mesmo tempo, no espagamento de 1,5x 1,5m a
25x25m.

* Dar as mudas de quebra-vento a mesma atengéo que para mudas
frutiferas, especialmente no preparo do solo, adubago, rega e capina.

* Preferir espécies de rapido crescimento, de copas altas, cuja floragdo
n&o coincida com a floragdo do pomar. Na escolha das espécies,
levar em consideracao que a eficiéncia de protegdo aos ventos deve
ser de seis a dez vezes a altura do quebra vento.

* Nos locais onde pode haver retengéo do ar frio dentro do pomar,
especialmente na parte baixa, usar espécies de folhas caducas e
possibilitar escoamento do ar frio.
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* Plantar os quebra-ventos com uma distancia minima de 10 m em
relagéo as arvores frutiferas, evitando concorréncia do sistema radicular
no solo e sombreamento ao pomar.

* Pode-se utilizar quebra-ventos artificiais (como tela de nailon) em
substituicdo as arvores.

A subsolagem e incorporagéo dos corretivos e adubos de pré-plantio
devem estar concluidas no minimo trés meses antes do plantio.

Na medida do possivel a subsolagem é feita com subsolador pesado
puxado por trator de esteira logo ap6s a aplicacdo da metade do calcario e
deve ser efetuada com solo seco e a profundidade minima de 60 cm. Em
seguida é feita uma primeira lavragdo com profundidade de 40 cm incorporando
os corretivos. Espalha-se entdo a segunda parte do calcério junto com a
adubagéo de pré-plantio e dose de bérax de 20 kg/ha.

Uma segunda lavragéo é efetuada para incorporacio destes corretivos
e adubos. Apds cada operagdo destas, retiram-se as pedras e raizes que
aflorarem. Concluidas estas operagdes com antecedéncia, dispensa-se o uso
de grades que tendem a compactar o solo e favorecer a erosdo. O
destorroamento sera obtido naturalmente pela agéo sucessiva do sol e da
chuva.

A definigdo do espagamento dado no plantio depende do sistema de
sustentacé@o e da cultivar a serem adotados. No sistema latada, para os
principais cultivares, recomendam-se os seguintes espagcamentos entre filas
€ plantas:

* “Bruno” e “Monty™: 4,5x4 m, 4 x4 me 3,5 x4 m;

* “Hayward”: 3 x3 m e 3 x 2 m (Silvestrin, 1996).

As mudas, ao atingirem de 20 a 30 cm de altura, estardo em condicdes
de ser transplantadas para o pomar.

Na formagao do pomar, é importante observar a relagdo entre plantas
pistiladas e estaminadas, para assegurar a polinizagéo e a produtividade do
pomar. A relagéo utilizada tem sido a seguinte: 7:1 ou 8:1, isto &, sete a oito
plantas pistiladas para uma estaminada (Siméo, 1998).

26 Série Produtor Rural n° 27



O plantio é efetuado no periodo hibernal (15 junho a 15 de agosto)
antes do inicio da brotagdo. Em areas mais frias, o0 atraso do plantio até o
inicio da primavera reduz o risco de perda de mudas por geadas. Nos plantios
realizados no inicio do inverno deve-se ter o cuidado de executar uma amontoa
de terra nas mudas, para proteger as gemas da base contra eventuais geadas.

O tamanho da cova depende do uso ou ndo de matéria organica e da
profundidade do preparo do solo. A aplicagdo de 10 litros de cama de aviario
ou esterco de curral bem curtido na cova é recomendavel. Neste caso a cova
devera ter no minimo 40 x 40 x 40 cm e o esterco ser misturado com toda
terra removida da cova. Quando néo for usada a matéria organica, a cova de
plantio devera ser suficientemente grande para abrigar o sistema radicular da
muda.

N&o se deve plantar quando o solo estiver muito molhado e pegajoso,
para evitar a compactagdo do mesmo € a ocorréncia de bolsdes de ar junto
as raizes. As mudas devem ser plantadas na mesma profundidade em que
estavam no viveiro, porém num pequeno camaledo acima do nivel normal do
solo, para ndo acumular agua junto ao colo da planta.

Por ocasido do plantio a muda deve ter no minimo cinco gemas viaveis,
e logo apos o plantio protege-se o solo ao redor da muda com cobertura
morta. No plantio de mudas embaladas é conveniente podar o excesso de
raizes, desfazendo os emaranhados e direcionando as raizes para o fundo da
cova.

A rega pos-plantio € indispensavel para assegurar o melhor contato
possivel entre a terra e as raizes. Aplicam-se 20 litros de agua por planta,
repetindo-se uma semana depois se nao chover o suficiente neste intervalo
(Silvestrin, 1996). |
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6 TRATOS CULTURAIS

Em tratos culturais, reunimos: adubagao e irrigagéo, controle de ervas
daninhas, condug&o da planta, poda, doengas e pragas (Siméo, 1998).

6.1 Adubagio e Irrigacao

Segundo Nucci (1996) o kiwi ndo tolera seca durante seu periodo de
crescimento vegetativo e necessita, no minimo, de 100 mm de agua por més,
durante a primavera, verdo e outono; caso a precipitacéo pluviométrica seja
insuficiente, ha necessidade de suplementagao por irrigagéo; a quantidade
de &gua varia de acordo com a textura do solo, microclima e o sistema de
irrigagao utilizado.

Deve ser lembrado que as raizes do kiwi tém grande necessidade de
oxigénio, ndo suportando solos encharcados.

O sistema de irrigag&o por gotejamento é de facil instalagéo, de baixo
custo e proporciona economia de agua. O sistema de irrigacéo por
microaspersdo umedece maior superficie de area em relagéo ao primeiro,
aumenta a umidade do ar e traz menos problemas de entupimento. Nesse
dltimo sistema, sdo utilizados um ou dois microaspersores de 30 a 50 L de
agua/h por planta.

Quanto a adubacéo, a cultura é sensivel ao ion do nitrato, ao excesso
de cloreto e a alcalinidade do solo (Simao, 1998). A adubag&o recomen-
dada por hectare é a seguinte: P, 60 kg; K, 100-150 kg; Mg, 50 Kg; N, 170 Kg,
divididos em duas aplicagdes: a primeira antes do florescimenito e a segunda
apos a formacéo dos frutos.

Segundo Ferguson et al. (1987) s&o removidas pela cultura de kiwi, a
cada ano, as seguintes quantidades aproximadas de macronutrientes: 38 ka/
ha de nitrogénio, 5,5 kg/ha de fésforo, 7kg/ha de calcio, 3,5 kg/ha de magnésio
e 75 kg/ha de potassio, para uma produgéo de 25 toneladas de matéria seca
por hectare.
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De maneira geral recomenda-se que seja feita a amostragem durante
o desenvolvimento dos frutos, amostrando-se cerca de vinte e cinco plantas
e colhendo-se a terceira ou quarta folha com peciolo acima do ultimo fruto.
Nas tabelas 3 e 4 sao indicados os niveis criticos e adequados para 0s
nutrientes.

Tabela 3. Porcentagem dos nutrientes na matéria seca de folhas de kiwi,
segundo diversos autores

Nutrientes Nivel Critico Nivel Adequado
N 1,7 22-26
P 0,12 0,18-0,25
K 1,0 1,6-2,2
Ca 2,0 2,8-4,0
Mg 0,2 0,3-0,6
S 0,15 0,2-0,3

Tabela 4. Porcentagem em ppm na matéria seca de folhas de kiwi, segundo
diversos autores

Nutrientes Nivel Critico Nivel Adequado
Fe 80 100 -260
Cu 5 8-16
Mn 30 40-140
15 20-50
B 25 40-50
Mo - -
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O kiwi desenvolve-se bem em solos levemente acidos, na faixa de pH
(em agua) entre 6,0 e 6,5, ou seja, saturacdo por base entre 70% e 80%.
Recomenda-se a aplicagdo de calcario dolomitico (>12% de MgO) ou
magnesiano (6 a 12% de MgO) cerca de 2 a 3 meses do plantio.

A aplicagio devera ser feita a lango em area total, incorporando metade
antes e metade apds a aragdo e antes da primeira gradagao. Além disso,
devera ser misturado a terra da cova, ou sulco de plantio, 500 a 800 g de
calcario incorporado até 40 cm de profundidade.

Devera ser aplicado, 30 a 60 dias antes do plantio, podendo ser na
mesma época da calagem, um dos seguintes adubos organicos na respectiva
dose: 40 a 60 litros de composto organico, ou 30 a 40 litros de esterco de
curral curtido ou ainda 7 a 10 litros de esterco de galinha curtido por cova.

Deve-se preferir o composto organico, pois alguns estercos animais
mal decompostos sao fontes de plantas daninhas ou podem conter residuos
de sais provenientes de ragao animal (Nucci, 1996).

A adubagéo de crescimento consiste basicamente na aplicagéo de
nitrogénio, visando maior desenvolvimento e boa formagéo das plantas (Tabela
5). As doses podem ser aumentadas ou diminuidas em fungdo do vigor
observado nas plantas. A fonte de N podera ser adubo mineral ou orgénico.
Na opgcao por uréia, esta deve ser aplicada em solo umido ou incorporada
imediatamente apds a aplicagao para evitar perdas por volatilizagao (Siivestrin,
1996).
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Tabela 5. Recomendagdes de adubagéo nitrogenada de crescimento para

kiwi
Ano N (g/planta) Epoca de Aplicagido

1° 10 20 dias ap6s a brotagao
10 60 dias apds a primeira aplicagéao
10 45 dias apo6s a segunda aplicagdo

2° 60 Inchamento das gemas (setembro)
30 60 dias apés a primeira aplicagéo

3° 100 Inchamento das gemas (setembro)
50 60 dias apés a primeira aplicagéo

A partir do quarto ano, recomenda-se a aplicagéo da seguinte quantidade
de nutrientes: 150 a 250 kg de N; 100 a 200 kg de P,O, e 200 a 250 kg de K,O
por hectare, dividindo essas quantidades em quatro aplicagdes durante a
época das chuvas. As doses maiores ou menores dependerdo da analise do
solo, analise foliar e produtividade esperada (Nucci, 1996).

A adubacédo de manutenc¢ao consiste em aplicar os nutrientes no solo
ou via foliar, para a produgao de frutos em quantidade e qualidade desejaveis
ao longo dos anos.

A adubacgdo a ser aplicada num pomar deve resultar de uma analise
criteriosa de diversos fatores que agem ou s&o conseqiiéncia direta da nutricdo,
tais como: condigédo de pH e disponibilidades de nutrientes (medidos pela
analise do solo); estado nutricional das plantas (aferido pela analise foliar);
crescimento vegetativo, produgéo e idade das plantas; sistema de condugao
e poda; adubacdes anteriores; disponibilidade de agua e condi¢ées de clima
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e solo. Portanto, a adubacéo ideal, resultante desta andlise, s6 sera alcangada
ao longo dos anos num estudo caso a caso, com a participagéo direta do
produtor e do técnico responsavel.

O desenvolvimento das plantas de kiwi & bastante vigoroso, e estas
apresentam folhas exuberantes, razdo pela qual o manejo e/ou adubagao
nitrogenada devem ser bem executados, para néo acarretar sintomas de
deficiéncia. Se o teor foliar de N estiver abaixo do normal ou se as plantas
apresentaram vigor deficiente, deve-se aplicar parceladamente N em
quantidades mais elevadas.

A adubagao de manuteng&o com fosforo € dispensavel sempre que for
feita adubacéo de pré-plantio adequado e o teor foliar se mantiver acima de
0,22%.

Como o kiwi em produgdo extrai muito potassio, problemas de
deficiéncia podem advir em fung&o da produtividade, contudo a adubagéo de
manutencdo com K podera ser dispensavel se o solo mantiver teores acima
de 150 ou 200 ppm de K disponivel ou se o teor foliar for superior a 2,8%.

Problemas de deficiéncia de magnésio poderao surgir em solos onde a
correcdo da acidez n&o foi bem sucedida, necessitando nestes casos de
medidas corretivas ou mesmo de aplicagbes foliares de Mg. Por outro lado,
em solos corrigidos podera se observar deficiéncia de zinco, devido a fixagéo
deste elemento no solo quando se eleva o pH e também aos baixos teores
naturalmente encontrados nos solos. Nestes casos, aplicagdes foliares de
Zn poderao suprir esta deficiéncia (Silvestrin, 1996).

6.2 Controle de Plantas Daninhas

Quanto aos cuidados referentes ao controle de plantas daninhas,
prepondera-se que a cultura deve ser mantida limpa e a eliminagéo das ervas
invasoras pode ser feita manualmente ou com herbicidas.

Todos os herbicidas testados em kiwi; tais como semazin e diuron,
mostraram-se toxicos em doses elevadas, independentemente do tipo do
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solo, sendo as raizes mais sensiveis que a parte aérea (Siméao, 1998). Os
herbicidas indicados para videira, com algumas excegdes, podem ser utilizados
em pomar de Kiwi.

6.3 Condugao da Cultura

Quanto a condugdo da cultura, o kiwi, como planta sarmentosa, tem
necessidade de apoio. Varios sdo os tipos de construgéo: caramanchao,
espaldeira, sistema em T e outros.

- Espaldeira

E uma armacéo estilo cerca, constituida de mourdes a cada 3 m,
sobre o0s quais se estendem de trés a quatro fios de arame que servirdo de
base para a sustentagao do ramo de kiwi.

e Sistemaem T

E um sistema intermediario entre a espaldeira € o caramanchéo.
Protege melhor a planta e os frutos contra o ataque de fungos, devido a sua
melhor luminosidade.

A condugao consiste numa armagao semelhante a uma linha de energia
elétrica: um poste central e sobre ele uma cruzeta, onde seréo estendidos os
arames para a sustentagdo da copa da planta (Siméao, 1998).

» Condugao sobre mourdao em T

Obtém-se uma estrutura basica da planta com um tronco principal reto
e um ramo principal ao longo do arame central em cada dire¢cdo. Os ramos
frutiferos, que sdo temporarios, devem ser conduzidos em angulo reto em
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relacédo aos ramos principais, ficando de 25 a 50 cm de distancia um do outro
e deve se desenvolver nos dois lados dos ramos principais. Esses ramos séo
amarrados cuidadosamente aos arames externos para ficarem em posicao
adequada, separados uns dos outros.

A primeira producéo de frutos forma-se nesses ramos frutiferos, e as
produgdes futuras desenvolvem-se dos ramos laterais.

Os ramos frutiferos nao devem ser conduzidos ao longo de ramos
externos paralelamente aos ramos principais, pois brotagdes desses ramos
irdo competir com os ramos frutiferos que se originaram diretamente dos
ramos principais. Uma massa confusa de crescimento podera resultar e
atrapalhar o desempenho da planta.

O ramo principal deve ser amarrado levemente ao arame central a
cada 50-60 cm para aumentar sua estabilidade. E importante que os ramos
principais ndo sejam amarrados firmemente ao arame principal, para que ndo
haja restricao de condugao da seiva nos anos seguintes.

Se um dos ramos principais ficar fraco e comecar a enrolar em torno
do arame, ele deve ser despontado para estimular o crescimento forte de
uma boa gema, em uma posicéo favoravel. Note-se que o uso de ramos
fortes para serem treinados como principais ira apressar o pleno
desenvolvimento de ramos frutiferos e o tempo para atingir a plena produgao
(Nucci, 1996).

» Sistema latada

Segundo Silvestrin (1996), este € o sistema mais utilizado. Antes mesmo
de iniciar sua construcéo, o fruticultor deve ter em mente que a estrutura
deve ser bastante resistente e duravel, pois o kiwi € uma planta muito produtiva
e tém uma longevidade que pode facilmente ultrapassar os 50 anos. A latada
€ construida a uma altura de aproximadamente 2 m, sendo que cada fileira é
composta por sete arames que seguem a linha de plantio. O arame central
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passa exatamente sobre a fileira de plantas e os outros seis, sendo trés a
esquerda e trés a direita, seguem paralelamente ao central, a distancia de
(partindo do central): 60 cm para o primeiro, 70 cm para o segundo e 70 cm
para o terceiro arame. Nas extremidades esses arames s&o amarrados a um
cordéo na borda da latada, o qual é suspenso por um poste inclinado (escora
ou cantoneira) e amarrado a um morto ou rabicho. Os pontaletes sdo colocados
no interior da latada e auxiliam na sustentagao e condugéo das plantas.

Perpendicular aos arames das fileiras passam-se arames sobre as
linhas de plantas e outros entre plantas (cordonetes), assim, se o espagamento
entre plantas for de 4 m, a distancia entre os cordonetes sera de 2 m. Cada
cordonete vai a ambos os lados da latada onde é suspenso por um palanque
ou escora e amarrado a um rabicho, uma vez que as bordas perpendiculares
da latada ndo possuem corddo, mas apenas um arame.

+ Sistema tanel

Este sistema facilita praticas culturais, principalmente a poda e a
colheita. Cada fileira &€ composta de cinco arames, sendo um no centro sobre
a linha de plantio. A 60 cm deste e 15 cm abaixo, segue mais um arame de
cada lado; e mais abaixo e um pouco mais afastado do centro em ambos os
lados mais outro arame, formando desta forma um tipo de tinel. De 4 em4 m
sdo colocados os postes com uma ou duas travessas cada.

A planta de kiwi & conduzida com um anico tronco, bifurcando 15 cm
abaixo do arame mais alto, seguindo os dois ramos principais, em sentido
oposto, sobre o mesmo arame. Os ramos laterais partem dos dois ramos
principais e se desenvolvem em forma de arco até quase atingirem o solo.

Qualquer que seja o sistema de condugao, o kiwi sé se torna econémico
a partir de quarto ano de produgdo. Nos dois primeiros anos, a fertilidade das
gemas é baixa — 1,91 fruto/ramo; a partir do quarto ano, passa a 2,7 frutos/
ramo.
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6.4 Cobertura

A instalagdo de cobertura de tela para prote¢do de pomares de kiwi
n&o é condic&o basica para sucesso no cultivo, contudo alguns beneficios
sdo obtidos com tal protegéo, como a salvaguarda as chuvas de granizo,
reducao da insolagdo e queima de frutos pelo sol e diminuig&o das quebras
de ramos ocasionadas pelos ventos.

Alguns cuidados devem ser observados na instalagéo da cobertura de
tela, a saber:

« Instalar a cobertura em faixas que ndo excedam 50 m de largura,
para ndo haver interferéncia na atividade dos polinizadores.

« Manter uma altura minima de 1,5 m entre a cobertura e os arames do
sistema de sustentagéo, para permitir um bom transito de abelhas e
um melhor manejo da irrigagéo para controle de geadas.

« Prever dispositivos que evitem o acimulo de granizo sobre a tela e
conseqliente desmoronamento por excesso de peso.

6.5 Poda

A poda € uma das mais importantes partes do manejo da planta para
se obter alta produgdo em cada estacéo.

As plantas devem ser podadas para serem mantidas abertas e para
controlarem emaranhamento de crescimento. Plantas podadas bem abertas
permitem bom movimento do ar e boa penetragéo da luz através da copa,
para minimizar condigbes favoraveis a doencas fUngicas. Além disso, luz
adequada ajuda a amadurecer o fruto e também as brotagoes frutiferas (ramos
frutiferos novos) para a proxima estagéo.

Deve ser lembrado ao se podar, que a produgao de kiwi deste ano
origina-se de ramos de um ano de idade e, usualmente, apenas seis gemas
basais de um ramo produzem frutos.
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Segundo Simao, 1998, qualquer que seja o sistema, a condugéo da
planta é feita por meio de podas. A poda melhora a distribuigdo dos ramos, a
qualidade do fruto e o seu tamanho, porém diminui o seu nimero.

A poda é feita em duas épocas diferentes: inverno e veréo (Nucci, 1996;
Simao, 1998).

A poda de inverno tem por finalidade:

» formar os ramos basicos, sobre os quais se fixam os laterais,

responsaveis pela frutificagéo;

« eliminar os ramos que ja produziram e os secos e doentes;

* preparar a planta para um novo ciclo de produgéo.

A poda de verdo ou poda verde tem as seguintes finalidades:

« eliminar ramos estéreis, ladrées e doentes;

« controlar o espagamento, a produgdo e a luminosidade. Uma abertura
na copa, na época do florescimento, favorece a polinizagéo e reduz o
ataque de fungos;

» anelamento — uma pratica relacionada a poda verde, pois a inter-
relagédo folha-fruto indica a importancia dos carboidratos para o
desenvolvimento do fruto. Com o anelamento, consegue-se transferir
para o fruto os carboidratos que seguiriam para outras partes da planta.

A poda, nas plantas masculinas, so é realizada apds o florescimento,
eliminando-se até 40% ou mais da massa foliar, deixando-se de trés a quatro
ramos basais, que dardo origem aos novos ramos floriferos, responsdaveis
pela polinizacdo. Segundo Nucci (1996), as plantas masculinas séo
polinizadoras e ndo carregam frutos, porém devem ter a mesma estrutura
basica que as plantas femininas. Os ramos floriferos devem ser cortados
para que ocorra novo crescimento, proximos ao ramo principal. As despontas
continuam no veréo.
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6.6 Desbaste (Raleio)

O tamanho dos frutos é considerado um dos maiores fatores que
determinam a renda do produtor. Quanto maior o fruto (porém geralmente néo
pesando mais que 130 g), maior o retorno financeiro para o produtor. Varios
fatores influenciam o tamanho do fruto, entre eles: nimero de sementes por
fruto, horménios, irrigagdo reguiar, nutrigdo mineral. O fator predominante é o
numero de frutos por planta; & medida que o nimero de frutos aumenta, o
tamanho dos frutos diminui. Dois métodos s&o conhecidos para se controlar
o numero de frutos de kiwi: poda e desbaste; porém o estagio fisiologico
otimo para desbaste ndo € bem conhecido. Com o cultivar Bruno, os autores
acima notaram que plantas desbastadas no estagio de inchago de botéo
sempre produziram frutos maiores do que as desbastadas apds a formacgao
do fruto.

7 DOENCAS E PRAGAS

Mais de quarenta insetos e quinze doengas que afetam o kiwi tém sido
relatados; no entanto, poucos s&o importantes economicamente (Nucci, 1996).
Segundo Siméo, 1998, os principais relatos sdo sobre nematdides,
cochonilhas, podriddo das raizes, bacteriose e bolor cinzento.

N&o se tem praticamente observado a incidéncia de pragas e doengas
em plantagdes de kiwi no Estado de Sdo Paulo, provavelmente pela pequena
area plantada e pela grande distancia entre os pomares. No entanto, com a
tendéncia de uma expans&o dessa area para cultura de kiwi, poderzo ocorrer,
no futuro, problemas com pragas e doencgas.

Os nematdides presentes tém sido: Meloidogyne incognita, M. javanica
e M. hapla. Esses organismos causam redug&o no tamanho do fruto e declinio
da planta. O uso de nematicidas e de matéria organica minimiza o problema.

Alguns problemas para a cultura do kiwi sdo:
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e Cochonilla-branca (Pseudaulacaspis pentagona TAR): ataca os
ramos e as folhas. Controle: 6leo miscivel ou emulsionavel a 1%, ou
mistura com fosforado.

* Podridao das raizes: pode ser causada por Phytophthora, levando a
morte da planta. A doenga é mais comum em solos pesados. O
problema & semelhante ao do abacateiro. Tem sido indicada inje¢cao
de Fosety-aluminico no tronco, na base de 25 ml. O preparo de Fosety-
aluminico consiste em empregar 125 g do produto por litro de agua.
Aplicar 20 ml por metro quadrado da copa.

* Bacteriose (Pseudomonas spp): ataca as flores e sua presenca é
mais comum no periodo de chuvas, que coincide, muitas vezes, com
o periodo de florescimento. Usar um bactericida.

« Bolor cinzento: a Bolrytis cinerea € comum nos frutos em
armazenamento e também no campo, nas hastes dos frutos. Maneb
ou Zineb é usado no controle em campo. O desenvolvimento do fungo
em frutas armazenadas a 0°C inicia-se apds seis a oito semanas.
Controle: no campo, com o uso de produtos como Dithane, calda
bordalesa, e permitir a entrada de raios solares sobre os frutos. Na
pos-colheita, tratamento do fruto com agua quente, a temperatura de
38 a 54°C, durante quatro minutos, controlou 92% da doenca.
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8 COLHEITA, USO DA FRUTA
E COMERCIALIZAGAO

O potencial produtivo e a entrada precoce em producao de uma plantagéo
de kiwi dependem do tipo de material de viveiro utilizado, do cultivar, da poda
efetuada, do sistema de cultivo, das condi¢des de solo e clima e da técnica
cultural empregada. O kiwi entra em produgdo do 2° ao 4° ano depois de
instalado no campo, com muitas diferencas entre cultivares.

Com a enxertia efetuada em um bom “cavalo” de 2 anos, jano 2° e 3°
ano, depois de instalados, podem ser obtidas as primeiras produgbes
significativas com “Bruno”, “Abbot” e “Monty”; este ultimo pode atingir boa
produgéo por ocasiao do 5° e 6° ano.

O cultivar “Hayward” € o mais tardio para entrar em produg&o. Plantas
da estag&o devem produzir no 4° ou 5° ano, embora plantas fortes, conduzidas
com técnicas racionais, possam dar a primeira produgao significativa no 3°
ou 4° ano de plantio.

Uma planta bem conduzida pode produzir cerca de 500 ou mais frutos
comercializaveis ou mais por estagao, durante varios anos (Nucci, 1996).

A época de colheita do kiwi, no Hemisfério Sul,vai de margo a maio. A
composigao e a qualidade do kiwi s3o marcadamente determinadas pelo
estagio do fruto na colheita.

As mudangas mais importantes durante o desenvolvimento do fruto
estdo nas proporgoes de carboidratos, presentes como amido e agucares. O
amido, no inicio, representa mais de 50% do peso seco, porem, & medida
que o fruto se desenvolve (120-160 dias), ocorre uma queda no teor de amido
e, concomitantemente, um acréscimo em agucares: levulose, glicose e
sacarose.

O kiwi é considerado, por Withy et al. (1982), fruto n&o-climatérico.
Segundo esses autores, a maturagéo e a respiracdo se ddao de maneira
continua, sem interrupgao, apos a colheita.
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A determinagéo do ponto de colheita é feita pelo refratbmetro, uma
hora apds a separagao do fruto da planta. Esse é o tempo minimo necessario
para o fruto iniciar a convers&do do amido, por meio da hidrélise, em agucares:
glicose, levulose e sacarose. Frutos colhidos com 6,7°Brix mantém, durante
o armazenamento, excelentes qualidades (Simdo, 1998).

A colheita € feitamanualmente, com o polegar, pressionando o pedicelo,
que nao deve ser cortado.

Segundo Nucci (1996) no armazenamento do kiwi, € importantissima a
auséncia de etileno, motivo pelo qual ndo devem ser colocadas outras frutas
em conjunto, como a magca, por exemplo; frutos danificados ou maduros néo
devem ser colocados em conjunto, pois podem causar amadurecimento
prematuro de todos os frutos armazenados.

Dependendo da variedade, o kiwi pode ser armazenado a 0 °C ate 9
meses, como “Hayward”, sem perdas notaveis na qualidade, segundo
Bagshawe & Watson, ou até 6 meses a temperatura entre - 0,5 °C e 0 °C,
com 90% de umidade, segundo Fenarolli.

Avariedade “Dexter” pode ser armazenada por até 5 meses e a “Abbot”,
por até 2 meses.

Diversos autores recomendam o pronto resfriamento dos frutos, em
seguida a colheita, para prevenir podriddes e amolecimento, causados por:
Alternaria alternata e Botrytis cinerea.

Gorini (1983) recomenda concentragdes de 1,3 a 1,7% de oxigénio e
de 5 a 7% de gas carbonico para armazenamento dos cultivares "Hayward”,
“Bruno” e “Monty”, na Italia.

Segundo Nucci (1996), em nossas condigbes, foi adotada pela
Cooperativa Agricola Cotia a seguinte padronizagéo:

» Padrdo 12 - G: 31 frutos por caixa (4 kg);
+ Padréo 12: 36 frutos por caixa (4 kg);
 Padrao 16: 40 frutos por caixa (4 kg);
« Padrao 20: 50 frutos por caixa (4 kg).

Kiwi: cultura alternativa para pequenas propriedades rurais 41



A qualidade dos frutos é fator fundamental na alimentagéo humana e
no éxito da sua comercializagéo. O kiwi € um fruto rico em vitamina C, que na
variedade “Bruno” atinge 300 mg/100 g. As células dos frutos contém de 40 a
50% de pectina, 12 a 21% de hemicelulose, 25 a 35% de celulose e 1a 7%
de proteina (Simao, 1998).

Além de terem alto valor alimenticio, os frutos do kiwi mantém o seu
sabor mesmo quando conservados por longos periodos, facilitando a
comercializagio. Trata-se de um fruto bastante rico em vitamina C, célcio,
ferro, fésforo e aminoécidos, o que o torna uma boa opg¢édo alimenticia a
populagao. Possui sabor agradavel, de facil aceitagéao, inclusive as criancas
(Nucci, 1996).

A necessidade diaria minima de acido ascaorbico para um adulto é de
30 mg; as doses profilaticas diarias recomendadas véo de 25a 75 mg e as
terapéuticas, de 200 a 500 mg (Fenaroli, 1982).

Nos quadros seguintes, pode-se verificar o conteudo de vitamina C nos
cultivares mais utilizados comercialmente (Tabela 6) e seu valor alimenticio
em relagao a outros frutos (Tabela 7).

Tabela 6. Valores alimentares de 100 g de abacaxi, laranja e banana em
comparagao ao Kiwi

Frutas Calo- Agua Proti- Lipi- Gluci- Sais Mi- Vitamina

rias deos deos deos(g) nerais (g) C (mg)
Kiwi 53 80 1,6 0,3 11 1,5 100 a 300
Abacaxi 51 86 0,5 0,2 12 0,32 35a40
Laranja 44 87 0,7 0,2 9 0,27 40a80
Banana 90 75 1,4 0,5 20 0,7 2a12

Fonte: Fournier, 1974 citado por Zuccherelli & Zuccherelli, 1981.

42 Série Produtor Rural n® 27




Tabela 7. Contetido em acido ascérbido (mg/100 g polpa) de quatro cultivares
de kiwi, resultados da média de 8 andlises diferentes efetuadas na
Nova Zelandia, Franca e Italia

Cultivares Valores Valores Valores
meédios minimos maximos
“Bruno” 226 166 294
“Monty” 196 134 252
“Hayward” 149,8 80 193
“Abbott” 1314 88 176

Fonte: Fournier, 1974 citado por Zuccherelli & Zuccherelli, 1981.

O destino principal da fruta de kiwi € o consumo in natura, mas como
passar dos anos novas técnicas de aproveitamento foram desenvolvidas,
destacando-se conserva enlatada, sucos, polpa seca (passas), iogurtes,
sorvetes, sobremesas, geléias, vinhos, doces, amaciante de carnes (Nucci,
1996; Silvestrin, 1996).

Os frutos de kiwi destacam-se pela possibilidade de armazenagem em
camaras frias, por um periodo de tempo superior a cinco meses, permitindo a
oferta e venda do produto de forma escalonada (Silvestrin, 1996).

Trata-se de um fruto rico em vitamina C, calcio, ferro e fosforo, o que o
torna uma boa opgao alimenticia a populagéo, além de possuir um sabor
agradavel, de facil aceitagéo, inclusive pelas criangas. Possui, também uma
enzima, a actinidina (EC 3.2.1.15), que tem a propriedade de amaciar as
carnes (Nucci, 1996).
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