




PROGRAMA

1. Preparação

2. Conteúdo dos slides

3. Ambiente e recurso

4. Apresentação



PREPARAÇÃO



1

• Entenda o assunto

2

• Pesquise

3

• Treine

4

• Gerencie o tempo

5

• Postura e 
vestimenta 

6

• Linguagem corporal

8

• Faça um Roteiro

● Introdução

● Objetivo
● Desenvolvimento
● Considerações finais

7

• Conheça o
público-alvo



CONTEÚDO 
DOS SLIDES



✔Os slides devem nortear a apresentação
• 1º slide deve conter: título (maiúscula), autor, e-

mail, instituição;
• A sequência dos slides deve seguir o roteiro, 

podendo iniciar com um sumário;
• Use o título como ponto principal.

✔Não crie slides com demasiada informação
• Prefira tópicos.

✔Use imagens interessantes
• Cuidado! A imagem pode ser autoexplicativa.



✔ Calcule 1 slide por minuto;

✔ Cuidado com a gramática;

✔ Evite repetição de palavras e vícios de 
linguagem;

✔Utilize as referências ao final;

✔Termine os slides com questões simples;



✔ Design:

• Não use fundo muito escuro;

• Atente-se para o tamanho e tipo da fonte. Essa 
fonte tem tamanho 32, qualquer coisa abaixo de 
24 é pequeno demais;

• Quanto menos coisas se movendo, piscando, 
rodando, subindo ou descendo… melhor!

• Combinar cores é o segredo. Tenha cuidado.
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AMBIENTE E 
RECURSO



✔Local da apresentação;

✔Recursos disponíveis;

✔Teste o material no local;

✔Tenha um plano alternativo;

✔Salve em mais de uma mídia;

✔Faça uma cópia impressa.



APRESENTAÇÃO



✔Chegue com antecedência;

✔Mantenha a calma;

✔Não leia os slides na íntegra;

✔Utilize pequenas anotações;

✔Gerencie o tempo;

✔Atente ao seu tom de voz e tenha clareza na fala;

✔Segure uma caneta para ajudar a controlar o nervosismo;

✔Gerencie as interrupções;

✔Não se esqueça de encerrar a apresentação;

✔Convide a platéia para fazer perguntas.



https://www.youtube.com/watch?v=TUpl6KMbUdA
https://www.youtube.com/watch?v=TUpl6KMbUdA



